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;wjksi dh Private Life 
 

 ;wjksi esa cPpksa dk iSnk gksuk ifjokj ds eqf[k;k dh bPNk ij fuHkZj gksrk FkkA ;fn 

ifjokj dk eqf[k;k ¼firk½ pkgs rks cPps dks ekjk tk ldrk Fkk] mldh gR;k dh tk ldrh 

FkhA cPps dks ykokfjl NksM+k tk ldrk FkkA cPps dh xHkZ esa gh gR;k dh tk ldrh FkhA 

xHkZikr djk;k tk ldrk FkkA jkseu le; esa ;g lHkh dqN lkekU; FkkA ;s lHkh izFkk;sa 

dkuwuh oS/krk izkIr FkhaA 

 efgykvksa dk izlo cSBh gqbZ fLFkfr esa gh djk;k tkrk FkkA blds fy;s ,d fo'ks"k 

fdLe dh dqlhZ cuk;h tkrh FkhA iq#"k izlo fØ;k dks ugha ns[k ldrs FksA ijEijk ;g Fkh 

fd tSls gh cPpk iSnk gqvk] rks mls tehu ij j[kk tkrk FkkA fQj cPps dks tehu ls mBkus 

dk vf/kdkj flQZ firk dks gh gksrk FkkA ;fn firk us cPps dks ugha mBk;k rks fQj mls ?kj 

ds ckgj ykokfjl j[k fn;k tkrk FkkA dksbZ Hkh pkgs rks ml cPps dks mBkdj ys tk ldrk 

FkkA ;fn dksbZ tkuoj Hkh pkgs rks cPps dks [kk ldrk Fkk ;k mBk dj ys tk ldrk FkkA 

;fn dksbZ ifr viuh iRuh dks vkns'k djs rks Hkh cPps dks ykokfjl NksM+uk iM+rk FkkA vFkkZr 

ifr dh gh bPNk loksZPp] iRuh dh dqN Hkh ughaA ;fn ifr izlo fØ;k ds le; mifLFkr 

ugha gks rks ml cPps dks mBk dj ys tk ldrk FkkA ;fn dksbZ tkuoj Hkh pkgs rks ulZ ds 

}kjk mls tehu ij j[kk tkrk Fkk vkSj fQj tehu ls lcls igys mBkus dk vf/kdkj flQZ 

firk dks gh FkkA ;fn fdlh dkj.k firk mifLFkr ugha gS rks fQj cPps dks dksbZ nwljk 

mBkdj ?kj ds ckgj j[ksxk vkSj ml cPps dks ykokfjl NksM+ fn;k tk;sxkA fQj dksbZ Hkh 

nwljk mBkdj ml cPps dks ys tk;sxkA vDlj yM+dh dks gh ykokfjl vf/kd NksM+k tkrk 

FkkA yM+dksa dks de gh ykokfjl NksM+k tkrk FkkA cPpksa dks ykokfjl NksM+us dh ijEijk dks 

jkseu le; esa vkSj xzhd le; esa vPNk ekuk tkrk Fkk vkSj bls fof'k"V gh ekuk tkrk FkkA 

dbZ ckj xjhch ds dkj.k Hkh cPpksa dks ykokfjl NksM+ fn;k tkrk FkkA ;fn dksbZ ifjokj vius 

cPpksa dks f'k{kk fnyk ldus esa leFkZ ugha gks rks Hkh cPpksa dks ykokfjl NksM+ fn;k tkrk FkkA 

vDlj ifjokjksa esa cPpksa dks j[kk Hkh tkrk Fkk rks de gh cPpksa dks esa j[kk tkrk FkkA ;fn 

fdlh ifjokj esa pkj cPps gSa rks ,d dks gh ifjokj esa j[kdj ikyk tk;sxk ckdh rhuksa dks 

vU; ifjokjksa esa ns fn;k tk;sxk tgk¡ muds lkFk xqykeksa dk lywd gksxkA ysfdu dbZ ckj 

lEiUu ifjokjksa esa Hkh cPpksa dks ykokfjl NksM+us dh ?kVuk;sa gksrh FkhaA lEifÙk dk fgLlk 

ugha nsus dh ¼vius cPpksa dks½ ijEijk ;wjksi esa jgh gSA  tks cPps NksM+ fn;s tkrs Fks] muesa 

ls cgqr de yxHkx ,d frgkbZ gh cp ikrs Fks] tks cM+s gksrs Fks vkSj ckn esa muds xqyke 

curs Fks] ftUgksaus mUgsa ikyk vkSj i<+k;kA 

 dHkh&dHkh dksbZ iRuh vius cPps dks vius fdlh iM+kslh dks nsrh Fkh] mls cM+k djus 

ds fy;sA ysfdu bldh tkudkjh mlds ifr dks ugha gksrh FkhA ckn esa cM+k gksus ij ml 

cPps dks xqyke dk gh ntkZ fey ikrk FkkA mls LorU= ukxfjd ugha ekuk tk ldrk FkkA 

vxj ikyu&iks"k.k djus okys ml cPps dks vktkn Hkh dj nsa rks Hkh mls vktkn ukxfjd 
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ugha ekuk tkrk FkkA ;fn fdlh O;fDr dks viuh iRuh ds pfj= ij 'kd gks rks ml iRuh 

ls iSnk gksus okys lHkh cPpksa dks ykokfjl NksM+k tk;sxk] Hkys gh os cPps mlh O;fDr ls gh 

iSnk gq, gksaA jkseu jktkvksa ds ifjokjksa esa Hkh cPpksa dks ykokfjl NksM+us dh ;g ijEijk jgh 

A dbZ ckj fdUgha ckrksa dk fojks/k djus ds fy;s Hkh cPpksa dks ykokfjl NksM+k tkrk FkkA cgqr 

cM+s lewg esa Hkh ,d lkFk ;g fd;k tkrk jgkA ;fn fdlh jktk dks vius izfr}anh ds iSnk 

gksus dk 'kd gks tk;s rks ml jkT; esa iSnk gksus okys lHkh cPpksa dks ekj fn;k tkrk FkkA 

tks cPps ykokfjl NksM+s x;s gksa cM+s gksus ij ns'k pykus esa jkT; pykus esa mudh dksbZ Hkh 

Hkwfedk ugha gks ldrh FkhA mudk thou xqykeksa okyk gh gks ldrk FkkA bl rjg ds cPpksa 

dks muds ekfydksa dk gh uke ¼miuke½ feyrk FkkA vFkok viuh eka dk miuke Hkh bu 

ykokfjl cPpksa dks fey tk;k djrk FkkA ysfdu dHkh Hkh vius ewy firk ds uke dks ;s 

cPps bLrseky ugha dj ldrs FksA 

 xHkZikr vkSj xHkZ fujks/kd rduhdksa dk bLrseky Hkh ;wjksi esa cgqr igys ls gksrk jgkA 

xHkZikr] nokvksa ds }kjk vFkok 'kY;&fØ;k ds }kjk gksrk FkkA ;fn xHkZ Bgjus ds ckn fdlh 

ifr dks dks yxs rks iRuh dk xHkZikr djkrk Fkk ;k iRuh Hkh Lo;a xHkZikr djk ldrh FkhA 

xHkZikr djuk vkSj djkuk cgqr lkekU; gh FkkA xHkZ esa jgus okys cPps ds vf/kdkj dh dHkh 

dksbZ dYiuk jkseu le; esa ugha jghA xHkZ u Bgj tk;s] blds fy;s Hkh dbZ rjhds bLrseky 

fd;s tkrs Fks] vkSj mu rjhdksa dh tkudkjh jkseu lk/kq&lar Hkh yksxksa dks fn;k djrs FksA 

mnkgj.k ds fy;s xHkZ dks jksdus ds fy;s laHkksx ds ckn ugkus dh vkSj 'kjhj ds lHkh vaxksa 

dks /kksus dh ijEijk FkhA efgykvksa dh ulcanh Hkh djk;h tkrh FkhA efgykvksa ds ekfld 

pØ dk Hkh bLrseky xHkZ jksdus ds fy;s fd;k tkrk Fkk vkSj mldh f'k{kk Hkh 

yM+fd;ksa&efgykvksa dks nh tkrh FkhA ysfdu xHkZ jksdus ds fy;s tks Hkh djuk gksrk Fkk og 

efgykvksa dks gh djuk gksrk FkkA iq#"kksa ds Åij bldh dksbZ ftEesnkjh ugha gksrh FkhA 

 cPpksa dh la[;k ,d ifjokj esa igyh&nwljh 'krkCnh rd rhu ls         vf/kd vkSj 

12 rd gks ldrh FkhA mlds ckn fQj de cPpksa dks j[kus dh ijEijk vk x;hA tSls&tSls 

xjhch vkbZ cPps Hkh de j[kus dh ijEijk py iM+hA 

cPps dks tUe ds rqjar ckn ulZ dks fn;k tkrk Fkk] og cPpk viuh ek¡ dk       nw/k Hkh 

ugha ih ldrk FkkA cPps ds tUe ds ckn mldh ns[k&js[k dk lkjk dk;Z ulZ gh djrh FkhA 

cPpksa dks i<+kuk] [kkuk f[kykuk tSls lHkh dk;Z ulZ gh djrh FkhA vius ek¡&cki ds lkFk 

[kkuk [kkus dk ekSdk cPpksa dks dHkh&dHkh 'kke dks gh feyrk Fkk] tc dksbZ esgeku vk;s 

[kkus ij ;k dksbZ R;kSgkj dk fnu gksA ulZ efgyk;sa rks gksrh gh Fkha] iq#"k Hkh gksrs FksA jkse 

dk ,d jktk DykWfM;l~ vius ulZ ¼iq#"k½ ls ges'kk ?k`.kk djrk Fkk] D;ksafd og ulZ O;fDr 

DykfM;l dks dks<+s ls ihVrk FkkA vFkkZr~ ulksZa }kjk cPpksa dh dksM+s ls fiVkbZ Hkh gksrh FkhA 

* tc fdlh yM+dh dh 'kknh gksrh Fkh] rks mldks oSokfgd thou dh tkudkjh ulZ }kjk 

vkSj mldh ek¡ ds }kjk gh nh tkrh FkhA ysfdu ;g tkudkjh 'kknh dh jkr dks gh nh tkrh 

Fkh] mlds igys ughaA 

* Filial Love is in accordance with nature and Nature is the same thing as Reason, hence it is 

reasonable for a child to love it's mother, it's nurse and it's pedagogas. 
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* cPpksa dks ikyus okyh ulZ dks cgqr dM+d gksuk iM+rk FkkA 

* In Rome, there was a common sense that the world was perverted and decadent.  It was also 

belived that morality consists not in the love or habit of virture but in having the strength to 

resist vice. 

* izR;sd esa ifjfLFkfr;ksa dks >syus dh 'kfDr vk tk;s] fojks/k djus dh 'kfDr vk;s] bl rjg 

dh f'k{kk cPpksa dks nh tkrh FkhA cPps oSHko&,s'o;Z dh fxjkoV esa Q¡las blfy;s mUgsa Rough 

and tough okrkoj.k esa j[kk tkrk FkkA cPpksa dks dbZ ckj Hkw[kk NksM+k tkrk Fkk pkgs os fdrus 

gh jks;sa ;k fpYyk;saA blls cPpksa ds vUnj dBksjiu vk;sxk ,slk ekuk tkrk FkkA cPpksa dk 

firk ges'kk gh dM+d&dBksj gksrk FkkA ek¡ FkksMh eqyk;e&dksey gks ldrh Fkh] ysfdu firk 

ughaA cPps vius firk dks *lj* dgdj gh cqykrs FksA cPpksa vkSj firk ds chp esa cgqr gh 

vf/kd nwjh jgrh FkhA ek¡&cki vkSj cPpksa ds chp dksbZ cgqr I;kj ugha jgrk FkkA og mruk 

gh lkekU; gksrk Fkk] ftruk nks iM+kslh ifjfprksa ds chp gks ldrk FkkA nks vyx&vyx 

yksx lkFk jgsa rks muesa ftruk I;kj gks ldrk Fkk] mruk gh ek¡&cki vkSj cPpksa ds chp 

gksrk FkkA 

* Tenderness was misplaced in family. 

* firkvksa dks vDlj ;g fl[kkuk gksrk Fkk fd os vius cPpksa dks I;kj djsaA uSfrdrk dh 

ckrsa djds gh ;g fl[kk;k tkrk FkkA 

* cPpksa dks ifjokj esa ykus ds nks rjhds jgsA ,d rks 'kknh djds vkSj nwljk fdlh ls cPps 

dks xksn ysdjA tSls dksbZ viuh csVh dks 'kknh esa nsrk gS] mlh rjg ls dksbZ vius csVs&csVh 

dks nwljs dks xksn ns ldrk FkkA tks Hkh cPps dks xksn ysxk] ogha vius ifjokj dk uke Hkh 

ml cPps dks nsxkA ;fn fdlh ifjokj esa 'kknh ls gq, cPps gSa rks Hkh og ifjokj ckgj ls 

fdlh dks xksn ys ldrk FkkA ftuds cPps ugha gksa] os rks ysrs gh Fks cPpksa dks xksnA dbZ 

ckj /ku lEifÙk dks fu;af=r djus ds fy;s Hkh xksn fy;k tkrk FkkA  

* f'k{kk dh O;oLFkk dsoy mUgha dks gks ldrh gS tks lEiUu ifjokj ls gksaA xjhcksa dks f'k{kk 

fey ikuk cgqr gh eqf'dy vkSj vlaHko lk FkkA tks cPps xqykeh esa iyrs gksa] mUgsa rks f'k{kk 

fey gh ugha ldrh FkhA 

* cM+s iSekus ij fuj{kjrk jgh gSA vf/kdka'k yksx fy[kus ds fy;s nwljksa dks fdjk;s ij j[krs 

FksA vDlj lEiUu vkSj fuj{kj yksx ,slk gh djrs FksA 

* f'k{kk ds fy;s Ldwy Hkh gksrs Fks] tks lqcg ds le; gh pyrs FksA Ldwyksa esa NqfV~V;k¡ /kkfeZd 

dSys.Mj ds fglkc ls gh gksrha FkhaA ysfdu ;s lHkh Ldwy 'kgjksa esa gh gksrs FksA 12 o"kZ rd 

ds cPps gh Ldwy esa i<+us ds fy;s tkrs FksA Ldwyksa esa yM+ds&yMfd;k¡ lkFk esa gh i<+k djrs 

FksA 12 o"kZ ds ckn dh f'k{kk flQZ yM+dksa dks gh fey ikrh FkhA vkSj og Hkh mPp ?kjksa 

¼leifÙkoku½ ds yM+dksa dksA vkxs dh f'k{kk esa 'kkL=h; v/;;u djk;k tkrk FkkA Mythology 

Hkh i<+kbZ tkrh FkhA dHkh fdlh ifjokj ds ikl vf/kd lEifÙk gks rks og fdjk;s ij v/;kid 

Hkh j[k ldrk Fkk yM+fd;ksa ds fy;sA vDlj 12 o"kZ dh gksrs&gksrs yM+fd;ksa dh 'kknh gks 

tkrh FkhA 14 o"kZ dh mez dh yM+fd;ksa dks iw.kZ o;Ld ekuk tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk 
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fd vc bl mez esa vkdj yM+fd;ksa dks i<+uk&fy[kuk D;k\ vc rks mudk dk;Z flQZ fdlh 

iq:"k ds lkFk fcLrj esa lksus dk vf/kd gksrk FkkA bl 14 o"kZ dh mez esa vkdj yM+fd;ksa 

dks lkspus ds fy;s ,d gh dke vPNs rjhds ls ltuk laojuk vkSj iq#"kksa ds lkFk ge fcLrj 

gksukA 12 o"kZ ds ckn dh f'k{kk esa yM+dkas vkSj yM+fd;ksa ds chp esa vehj vkSj xjhc tSlk 

vUrj vk tkrk FkkA 12 o"kZ dh mez rd vkrs&vkrs yM+fd;ksa dks ?kj esa gh cSBuk iM+rk FkkA 

?kj esa cSBdj gh os yM+fd;k¡ pkgsa rks laxhr lh[k ldrha Fkha ¼xkuk ctkuk vkSj ukpuk½A tks 

yM+dh laxhr lh[k ysrh Fkh] mldh dyk dh iz'kalk rks gksrh Fkh] ysfdu mls ,d vPNh 

efgyk ugha ekuk tkrk FkkA D;ksafd ;wjksi dh ekU;rk esa laxhr dksbZ Å¡ph pht ugha ekuk 

tkrk jgk gSA IysVks rks laxhr ds l[r f[kykQ FkkA flQZ yM+ds gh vPNh f'k{kk ysrs FksA 

fdlh L=h ds ifr dks gh f'k{kk iwjh gks ikrh FkhA ,slk ekuk tkrk Fkk fd vPNk ukxfjd 

cuus ds fy;s yM+dksa dk Ldwy tkuk t:jh gSA Ldwy tkus ls gh yM+dksa dks O;kikj djus 

dh] nqfu;k dks le>us dh cqf) vkrh gS] ,slh gh ekU;rk ;wjksi dh jgh gSA ¼uksV&;wjksi esa 

ywV&ekj dks Hkh O;kikj gh ekuk tkrk jgk gSA½ lksyg o"kZ dk gksrs&gksrs yM+dksa dks viuk 

dSfj;j pqu ysuk gksrk Fkk] og dqN Hkh gks ldrk FkkA fdlh Hkh dSfj;j esa vkus ds ckj gh 

mldks izf'k{k.k feyrk FkkA ftls Professional training dgk tkrk gSA Ldwyh f'k{kk esa rks 

flQZ ukxfjdrk dh gh f'k{kk gksrh FkhA f'k{kk dk vFkZ Fkk& lekt dh O;oLFkkvksa vkSj 

ekU;rkvksa ds vuqdwy fo|kfFkZ;ksa dks cukukA 

 yM+ds tc o;Ld gks tkrs Fks] rks mUgsa Mistress ds lkFk j[kk tkrk Fkk] tks mUgsa lsDl 

f'k{kk nsrh Fkh vkSj vuqHko Hkh djkrh FkhA vxj fdlh yM+ds fy;s Mistress ds lkFk jguk 

laHko ugha gks ikrk Fkk] ¼pkgs fdlh dkj.k ls & vDlj fu/kZurk blesa ,d cM+k dkj.k gksrh 

Fkh½ rks og fQj os';k ds ikl tkus yxrk FkkA os';kvksa ds ikl toku yM+dksa dk tkuk ,d 

lkekU; ckr jgh gSA toku yM+dksa ds fy;s vDlj bl ckr dh NwV gksrh Fkh fd os fdlh 

os';k dk njoktk rksM+dj mlds lkFk cykRdkj dj ldrs gSA vDlj bl rjg ds dk;Z 

yM+dksa }kjk lewg cukdj fd;s tkrs FksA ;s toku yM+ds [ksydwn] f'kdkj vkfn esa Hkh 'kkfey 

gksrs FksA yM+dksa ds lewg vDlj lkekU; yksxksa ds lkFk ekjihV djuk] efgykvksa ds lkFk 

NsM+[kkuh djuk ;k cykRdkj djuk tSlh gjdrsa djrs jgrs FksA mUgsa bl rjg dh NwV FkhA 

,slk ekuk tkrk Fkk fd os lekt ds vU; dbZ dk;Z djrs gSa] blfy;s mUgsa ;g Hkh NwV gSA 

izfl) jkseu lezkV uhjks Hkh blh rjg ds toku xqaMksa dh ,d Vksyh dk ljnkj FkkA vDlj 

gh og xqaMkxnhZ ds dk;Z fd;k djrk FkkA toku yM+dksa }kjk bl rjg dh xqaMkxnhZ ¼nqdkusa 

rksM+ nsuk ;k mUgsa ywV ysuk] jkg pyrs yksxksa dks vdkj.k ihV nsuk½ dks mudk vf/kdkj 

ekuk tkrk FkkA dHkh&dHkh fdlh xqaaMk lewg }kjk cgqr vf/kd ckj vR;kpkj djus ij mUgsa 

dksM+s ekjus dh ltk Hkh feyrh Fkh vkSj ckn esa dksM+s ekjus ds ckn mUgsa NksM+ fn;k tkrk 

FkkA 

 fdlh toku yM+ds dh 'kknh gks tkus ds ckn og Mistress dks NksM+ nsrk FkkA og 

Mistress fQj fdlh vkSj ds lkFk jgus yxrh FkhA 'kknh ds le; gksus okys ifr&iRuh czãp;Z 

dk ikyu djrs gksaxs ,slk lkekU; :i ls lEHko ugha gksrk FkkA 'kknh ds le; gksus okys 

ifr&iRuh dks ,d nwljs ds ckjs esa vDlj crk;k tkrk Fkk fd] muds 'kkfjfjd lacU/k fdruh 
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ckj vkSj fdlds lkFk gq, gSaA nwljh 'krkCnh esa ;wjksi esa ;g vfHk;ku pyk;k x;k fd 'kkfjfjd 

lacU/k 'kknh ds ckn gh gksus pkfg,A ysfdu blesa dksbZ [kkl lQyrk ugha feyhA 

 'kjhj lq[k vkSj vkuan ds fy;s 'kkjhfjd lEcU/k gksus dh ekU;rk ;wjksi esa jgh gSA bl 

lq[k vkSj vkuan ds fy;s fookgsrj lEcU/k j[kuk ;k fookg iwoZ lEcU/k j[kuk] ogk¡ ds lekt 

dk fgLlk jgk gSA 'kjhj lq[k ds fy;s vkSj bfUnz; lq[k ds fy;s gLreSFkqu tSlh fØ;k;sa Hkh 

lkekftd ekU;rk izkIr jghaA chp&chp esa dqN nk'kZfud yksx buds fo#) vfHk;ku Hkh 

pykrs jgsA ysfdu gLreSFkqu ds fo#) mudk rdZ flQZ bruk gh jgk fd] blds pyrs 

yM+dk tYnh toku gksrk gS vkSj fQj mlls gksus okyh larku perfect ugha gksrh gSA 

 fdlh Hkh yM+ds] yM+dh dk eq[; firk gh gksrk FkkA cPpksa dk Hkfo"; D;k gksxk] ;g 

iwjh rjg firk gh r; djrk FkkA toku gksus ij yM+dksa dk dSfj;j D;k gksxk] ;g Hkh firk 

dh gh bPNk ij fuHkZj gksrk FkkA firk pkgs rks vius cPpksa dh gR;k Hkh dj ldrk FkkA 

vFkok mUgsa e`R;qn.M Hkh ns ldrk FkkA firk dh gSfl;r ,d tt ds tSlh gh gksrh FkhA tks 

Hkh dqN yM+dk dekrk Fkk] og lHkh firk dh lEifÙk ekuh tkrh Fkh] mls [kpZ djus dh 

bPNk firk dh bPNk ij gh fuHkZj gksrh FkhA 'kknh gks tkus ds ckn Hkh yM+dksa dks firk ds 

v/khu gh jguk gksrk FkkA firk pkgs rks viuh lEifÙk ds vf/kdkj ls vius csVksa dks csn[ky 

dj ldrk FkkA firk ds thfor jgus rd dksbZ Hkh csVk vius cki dh lEifÙk esa vf/kdkj 

gkfly djus ds fy, dkuwuh dk;Zokgh Hkh ugha dj ldrk FkkA ;fn fdlh csVs dks viuk 

dk;Z djus ds fy;s dtkZ Hkh ysuk gks rks ;g ml yM+ds ds cki dks gh fey ldrk FkkA 

dtkZ nsus okys O;fDr dk dtkZ okil ysus dk vf/kdkj ml le; lekIr gks tkrk Fkk] tc 

dtkZ ysus okys yM+ds dk cki ej tkrk FkkA 25 o"kZ dh mez ds iwoZ rks fdlh Hkh yM+ds dks 

dtZ ysus ds yk;d ugha ekuk tkrk FkkA ¼gkyk¡fd dtkZ cki ds uke ij gh feyrk Fkk½ firk 

dh e`R;q gksus ij gh csVksa dks vius eu ls] viuh bPNk ls dqN djus dh vktknh feyrh 

FkhA firk dh e`R;w ij csVs ,d rjg dh xqykeh ls vktkn gksrs FksA firk cgqr gh l[r 

ekuk tkrk jgk gS ;wjksih; lekt esa vkSj ekU;rkvksa esa HkhA firk dh e`R;q ds ckn csfV;ksa dks 

Hkh viuh bPNk ls 'kknh djus dk ekxZ [kqyrk FkkA ;fn firk thfor gS rks fdlh Hkh csVh 

dks mldh bPNk ls 'kknh djus dk vf/kdkj ugha gksrk FkkA cki dh bPNk ls gh mldh 

'kknh gks ldrh FkhA firk ds thfor jgrs cPpksa dh fLFkfr ?kj esa xqykeksa tSlh gksrh FkhA 

firk dh vkKk dk ikyu ugha djuk ns'k ds lkFk xn~nkjh djus ds cjkcj ekuk tkrk FkkA 

fookg djuk ;k ugha djuk] ,d O;olk; NksM+dj nwljs esa tkuk] O;olk; djuk ;k ?kj esa 

gh cSBs jguk] ;g lc dqN firk ds vkns'kksa ij gh gksrk FkkA dksbZ Hkh firk ejus ds iwoZ tks 

olh;r djrk Fkk] og cgqr gh egRoiw.kZ ekuh tkrhA mlh olh;r ls irk pyrk Fkk fd 

mlus fdldks viuk mRrjkf/kdkjh cuk;k gSA og viuh iRuh ij fdruk fo'okl djrk gS\ 

vius fj'rsnkjksa ds ckjs esa mldh jk; D;k gS\ iRuh ds vPNs ;k [kjkc gksus dk izek.ki= Hkh 

og olh;r gh gqvk djrh FkhA olh;r esa flQZ lEifÙk ds c¡Vokjs dh gh ckr ugha gksrh Fkh] 

cfYd ejus okys O;fDr ds vius fj'rsnkjksa ;k ifjokj ds yksxksa ;k fe=ksa ds lkFk lEcU/k dSls 

Fks] ;g Hkh irk pyrk FkkA blfy;s fdlh O;fDr ds ejus ds ckn mldk olh;rukek lcds 

lkeus i<+dj lquk;k tkrk FkkA bldk lkekftd egÙo cgqr vf/kd FkkA ejus okyk O;fDr 
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vius olh;rukes esa fdlh dks Hkh dBksj 'kCnksa esa xkyh ns ldrk Fkk ;k mldh csbTtrh dj 

ldrk FkkA lkFk gh lkFk og pkgs rks fdlh dh iz'kalk Hkh dj ldrk FkkA ;fn fdlh O;fDr 

dks 'kklu O;oLFkk ;k jktk ls dksbZ f'kdk;r gks vkSj og f'kdk;r ml O;fDr ds olh;rukes 

esa vk tk;s rks vDlj jktk ;k 'kklu }kjk ml O;fDr dh lEifÙk tCr dj yh tkrh FkhA 

vFkkZr~ ejus okys O;fDr dks jktk dh fuank ;k 'kklu dh fuank djus dk vf/kdkj ugha FkkA 

 ;wjksih; lekt esa fookg ,d furkar futh dk;Z vFkok ?kVuk ekuh tkrh FkhA fookg 

ds fy;s dksbZ lekjksg ugha gksrk Fkk] vkSj ugh fookg djus okys L=h&iq#"k dks fdlh Priest 

vkfn ds lkeus tkuk iM+rk FkkA fookg dk dksbZ fyf[kr nLrkost Hkh ugha gksrk FkkA fookg 

ds le; nLrkost ,d gh ckr ds fy;s gksrk Fkk vkSj og ngstA L=h ds ?kj ls feyus okyk 

lkeku vFkok #i;k iSlk ngst esa ekuk tkrk FkkA fookg ds ckn gksus okys >xM+ksa dk 

fuiVkjk djus ds fy;s U;k;k/kh'k ds lkeus ngst ds lkekuksa dk gh vk/kkj gksrk Fkk D;ksafd 

vkSj dksbZ nLrkost miyC/k ugha gksrk FkkA lekt ds yksxksa dks Hkh fdlh ds fookg ds ckjs 

esa vf/kd dqN Hkh Kkr ugha jgrk Fkk D;ksafd fookg ds le; dksbZ lekjksg ugha gksrk FkkA 

flQZ ifr&iRuh gh tkurs Fks fd mudk fookg gqvk gSA ;k fQj ifjokj esa dqN utnhdh 

yksxksa dks ekywe gksrk FkkA 'kknh ds ckn gksus okys cPps gh vius firk ds uke dk iz;ksx 

djrs FksA firk dh e`R;q gks tkus ij bu cPpksa dks gh ml firk dh lEifÙk dk vf/kdkj 

feyrk FkkA 

 ifr&iRuh ds chp rykd ysuk cgqr gh vklku FkkA ifr&iRuh esa ls dksbZ Hkh rykd 

ysuk pkgrk gks og ?kj NksM+dj pyk tkrk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk] fd ,d nwljs 

dks tkudkjh fn;s fcuk Hkh rykd fy;k tkrk FkkA ;fn fdlh L=h dks rykd ysuk gks rks 

og vius ngst ds lkeku ds lkFk vius ifr dk ?kj NksM+ nsrh FkhA ysfdu rykd ds ckn 

cPps vius firk ds gh lkFk jgrs FksA rykd vkSj iqufoZokg ;wjksih; lekt esa cgqr gh vklku 

jgs gSaA yxHkx izR;sd ifjokj esa ,sls cPps gqvk djrs Fks] tks vyx&vyx ekrkvksa dh larku 

gksaA fookg dh igyh jkr dks ifr viuh iRuh ds lkFk dkuwuh cykRdkj dk vf/kdkjh gks 

tkrk FkkA ;fn iRuh dh bPNk u gks rks Hkh tehu ij fxjkdj vFkok iVddj ifr mlds 

lkFk cykRdkj djrk FkkA ;g cgqr gh lkekU; izFkk ;wjksi dh jgh gSA fookg dh igyh jkr 

esa ;g le>uk eqf'dy gksrk Fkk fd iq#"k viuh fdlh xqyke efgyk ds lkFk cykRdkj dj 

jgk gS vFkok viuh fookfgrk L=h ds lkFkA ;wjksih; lekt esa fookg D;ksa fd;k tkrk Fkk\ 

ngst ysdj vehj cuus ds fy;sA ngst ysdj vehj cuuk ;wjksi esa cgqr gh lEekutud 

ekuk tkrk jgk gSA nwljk ,d dkj.k fookg djus dk ;g jgrk Fkk fd ukxfjd cuus ds 

yk;d cPps iSnk gksaxsA D;ksafd tks cPps fcuk fookg ds iSnk gksrs Fks] vFkok fdlh xqyke L=h 

ls iSnk gksrs Fks] os ukxfjd ugha gks ldrs FksA bl rjg ds vuf/kd`r cPps fdlh firk dh 

lEifÙk ds mRrjkf/kdkjh Hkh ugha gks ldrs FksA dksbZ fookfgr iq#"k pkgs rks viuh iRuh dks 

fdlh nwljs O;fDr dks ns ldrk Fkk vkSj eu gksus ij mls okil vius ikl cqyk ldrk gSA 

?kj esa tSls oLrq;sa gksrh gSa] mlh rjg dh fLFkfr iRuh dh Hkh gksrh FkhA dksbZ ifr ;fn dksbZ 

egRoiw.kZ QSlyk ysuk pkgrk gS] rks ml ckjs esa og viuh iRuh ds lkFk dHkh dksbZ cgl 

ugha djrk Fkk] ;k iRuh dh dksbZ lykg ugha ysrk FkkA og vDlj vius nksLrksa dh lykg 
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gh ysdj QSlyk fd;k djrk FkkA ifjokj esa iRuh dh fLFkfr iwjh rjg vius ifr ds vkns'kksa 

dk ikyu djus dh gksrh FkhA ;fn fdlh O;fDr dh iRuh mls /kks[kk nsdj Hkkx tk;s rks 

lekt esa ml O;fDr dh fuank gksrh FkhA ml fuank ls cpus ds fy;s og O;fDr viuh iRuh 

ds ckjs esa lekt ds yksxksa dks crkrk Fkk fd og ¼iRuh½ fdruh vf/kd cnpyu FkhA viuh 

iRuh dks cnpyu vkSj [kjkc pfj= dh ?kksf"kr djds gh og O;fDr lekt dh fuank ls cp 

ldrk FkkA ;fn fdlh firk dh csVh Hkh blh rjhds ls ?kj ls Hkkx tk;s ;k 'kknh ds iwoZ 

xHkZorh gks tk;s rks] vkSj og O;fDr lekt ds mPp oxZ dk gks] rks mls Hkh viuh csVh ds 

cnpyu vkSj [kjkc pfj= dh gksus dh ?kks"k.kk djuh gksrh FkhA xqyke oxZ ds O;fDr dks bl 

rjg dh ?kks"k.kk djus dh t:jr ugha gksrh FkhA tks Hkh iRuh vius ifr dks NksM+dj tkrh 

Fkh] og vius lkFk ngst dk iwjk lkeku ys tkrh FkhA mPp oxZ ds yksxksa esa rykd cgqr gh 

lkekU; ckr FkhA ifr ftl iRuh dks rykd nsrk Fkk] ckn esa fQj mlls 'kknh dj ldrk 

Fkk] ;g ?kVuk Hkh cgqr lkekU; gksrh FkhA ,slk Hkh lkekU; :i ls ckj&ckj gksrk Fkk fd 

fdlh O;fDr us viuh iRuh dks rykd ns fn;k] ckn esa ml efgyk us fdlh vkSj ls 'kknh 

dj yh] fQj og izFke ifr pkgs rks nksckjk ml efgyk ls 'kknh dj ldrk Fkk] vxj ml 

efgyk dk nwljk ifr mls rykd ns nsA lekt esa ,sls iq#"k vkSj ,slh efgyk;sa gksuk cgqr 

gh vlaHko lk Fkk ftuds thou esa flQZ ,d efgyk vkSj flQZ ,d iq#"k vk;k gksA 

 ifjokj esa efgykvksa dk dk;Z ?kj ds dke djuk vkSj cPpksa dks iSnk djuk vkSj fQj 

mudks l¡Hkkyuk gh gqvk djrk FkkA tks ifr&iRuh fcuk rykd vkSj fdlh >xM+s ds yEcs 

le; rd lkFk jgrs Fks] mudh lekt esa iz'kalk vkSj ppkZ gqvk djrh FkhA ;wjksi ds 

bfrgkldkjksa us ,sls nEifÙk;ksa dh ,d lwph cuk;h gSA tc fdlh ifr&iRuh dks 'kqHkdkeuk;sa 

nh tkrh Fkha rks dqN blh rjg dh Þvkids thou esa vyxko ugha gksß] ßvkids thou esa 

>xM+s ijs'kkuh iSnk ugha djsaßA fdlh ifr dks 'kqHkdkeuk nh tkrh Fkh rks bl rjhds ls fd 

&ßvkidh iRuh vkidks [kq'k j[ksßA ysfdu bl rjg dh 'kqHkdkeuk fdlh iRuh dks ugha nh 

tkrh Fkh] D;ksafd iRuh ds lkFk Bhd ls O;ogkj djuk] ;g ifjokj esa fcYdqy t:jh ugha 

ekuk tkrk FkkA lekt esa jgdj ,d vPNk iM+kslh gksuk] ,d ftEesnkj vkSj vPNk esgekuckt 

gksuk] vius xqykeksa dk vPNk ekfyd gksuk] viuh iRuh ds izfr n;kyq gksuk vkfn ;s lHkh 

vPNs xq.k ekus tkrs FksA ;fn dksbZ ck¡> gks rks mls NksM+ nsuk ,d lkekU; ?kVuk gksrh FkhA 

ifjokj esa iRuh dh fLFkfr vkSj ukSdj xqykeksa dh fLFkfr yxHkx ,d tSlh gh gksrh FkhA 

jktuSfrd dk;kZsa esa] lsuk ds dkeksa esa ;k fQj m|ksx O;kikj ds dkeksa esa Hkh] efgykvksa ij 

ikcanh FkhA 

 fdlh ekfyd dk vius xqykeksa ds izfr O;ogkj ,slk gksrk Fkk fd ekfyd dh bPNk gks 

rks og xqykeksa dks ihV ldrk Fkk] mudh gR;k Hkh dj ldrk FkkA xqykeksa dks ges'kk ekfyd 

dh vkKk dk gh ikyu djuk gksrk FkkA gkyk¡fd lHkh xqyke muds ekfydksa ds ifjokj ds 

gh lnL; gksrs FksA ekfyd viuh bPNk ls xqykeksa dks I;kj Hkh dj ldrk Fkk vkSj muls 

?k`.kk Hkh dj ldrk FkkA ekfyd pkgs ftruk Hkh Øqj vkSj funZ;h gks] ysfdu xqykeksa ds fy, 

mldh dh lsok djuk vkSj mldh vkKk ekuuk ;gh uSfrdrk ekuh tkrh FkhA xqyke vius 

ekfyd dh lEifÙk ekus tkrs FksA tSls fdlh ds ikl [ksr gS] tehu gS] ?kj gS] e'khusa gaS 
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vFkok #i;s&iSls gSa] vkSj ;s lHkh lEifÙk ds fgLls ekus tkrs gSa] blh rjg xqyke Hkh lEifÙk 

ds gh fgLls ekus tkrs FksA ;fn fdlh ekfyd ds xqyke ej tk;sa vFkok Hkkx tk;sa rks ekuk 

tkrk Fkk fd ml ekfyd dks lEifÙk dk uqdlku gqvk gSA xqykeksa dks lEifÙk ds Lrj esa 

lcls uhpk ekuk tkrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd xqyke gks tkuk HkkX; ls r; gksrk gS] 

vkSj izkd`frd gSA xqykeksa ds izfr O;ogkj djus ds fy;s dksbZ fu;e&dkuwu ugha FksA lc 

vf/kdkj vkSj bPNk ekfyd dh gksrh Fkh] mlh ds vuqlkj O;ogkj pyrk FkkA fdlh ekfyd 

esa viuh efgyk xqyke ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/kksa dk gksuk lkekU; ckr Fkh vkSj buls iSnk 

gksus okys cPps Hkh xqyke curs FksA mu cPpksa dk Hkh ekfyd ogh gksrk Fkk] tks mudh ek¡ dk 

ekfyd gksrk FkkA 

 ;wjksi dh vFkZO;oLFkk] jktuhfr vkSj lkekftd thou ds dk;ksZa esa xqykeksa dk ;ksxnku 

dkQh jgk gSA ;wjksi esa cPpksa dks Hkh ykokfjl NksM+us dh ijEijk jgh gSA vDlj ;wjksi esa 

ifjokjksa esa cPps] iSnk gksus ds ckn ?kj ds ckgj ;k fdlh lkoZtfud LFkku ij ykokfjl NksM+ 

fn;s tkrs FksA ckn esa xqykeksa dk O;kikj djus okys O;kikjh bUgha cPpksa dks mBkdj ys tkrs 

Fks vkSj mUgsa cspk djrs FksA cPpksa dks ykokfjl NksM+us dh lcls cM+h otg ;wjksi dh xjhch 

jghA dbZ ckj toku yM+ds&yM+fd;k¡ Hkw[k ls ejus ls cpus ds fy;s vius vki dks csp fn;k 

djrs FksA dqN egÙokdka{kh toku yM+ds&yM+fd;k¡ Hkh vius vki dks blfy;s cspk djrs Fks 

fd mUgsa fdlh cM+s vkneh dh lsok esa jgus dk ekSdk feysxkA blls mudh izfr"Bk xqykeksa 

ds chp c<+rh tkrh FkhA 'kklu pykus okys mPpin      vf/kdkfj;ksa dh enn ds fy;s Hkh 

xqyke j[ks tkrs FksA bu xqykeksa dks [ksrh ds dke esa Hkh bLrseky fd;k tkrk FkkA ftl 

ekfyd ds ikl xqykeksa dh la[;k     vf/kd gksrh Fkh ogk¡ ij xqykeksa ds Åij fuxjkuh 

j[kus okyk ,d lqijokbtj gqvk djrk FkkA bu lHkh xqykeksa dks ,d lkFk j[kk tkrk FkkA 

bl lqijokbtj dh iRuh xqykeksa ds fy;s [kkuk cukus dk dk;Z djrh FkhA blesa xqyke Hkh 

enn djrs FksA vf/kdka'k dkjhxj Hkh xqyke gqvk djrs FksA [ksrh dh tehu dk vf/kdka'k 

fgLlk lekt ds mPpoxhZ; yksxksa ds v/khu gh gksrk FkkA bl [ksrh dks djus okys NksVs&NksVs 

Lora= fdlku gksrs FksA mu NksVs fdlkuksa ds ikl xqyke gksrs Fks] ftudh enn ls [ksrh dh 

tkrh FkhA lekt ds mPpoxhZ; yksx viuh [ksrh djus ds fy;s tehu NksVs fdlkuksa dks 

fn;k djrs FksA dbZ ckj xqykeksa dks n.M nsus ds fy;s tsyksa esa ¼ ;k tsy ds rjhds ls½ j[kk 

tkrk FkkA ;s tsy ekfydksa ds gksrs FksA mu xqykeksa ds gkFk&iSjksa esa csfM+;k¡ Mkydj gFkdM+h 

yxkdj gh j[kk tkrk FkkA vDlj xqykeksa dks ltk rc feyrh Fkh] tc os vius ekfyd dh 

vkKk dk iwjk ikyu ugha djrs Fks vFkok vius ekfyd ds lkFk nqO;Zogkj djrs FksA ;wjksi 

dh dqy dke djus okyh vkcknh dk 25 % xqyke gh gksrs FksA tks xqyke [ksr esa dke ugha 

djrk Fkk] og ?kjksa esa ?kjsyw ukSdj dh rjg ls dk;Z djrk FkkA dbZ mPpoxhZ; yksxksa ds ?kjksa 

esa ntZuksa ukSdj gks ldrs FksA bu ?kjsyw ukSdjksa dk dk;Z vius ekfydksa ds diM+s cnyuk] 

diMs lkQ djuk] ?kj dh lQkbZ] [kkuk cukuk vkfn&vkfn gksrk FkkA dHkh t:jr iM+us ij 

bu xqykeksa ls tklwlh dk dk;Z Hkh djk;k tkrk FkkA ;s tklwlh vius ekfydksa ds fy;s djrs 

FksA laxhrdkj] vU; dykdkj] ys[kd] dfo] ukVddkj] O;kdj.k vkfn i<+kus okys v/;kid 

vkfn Hkh xqykeksa ds chp esa ls gh curs FksA vFkkZr~ ;s lHkh yksx Hkh xqyke gqvk djrs FksA 
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lekt ds yksxksa dh fpfdRlk lsok djus okys Hkh xqykeksa ds chp ls fudydj vkrs FksA mUgsa 

MkWDVj cuus ds ckn nklrk ls eqDr dj fn;k tkrk FkkA ekfyd vkSj xqykeksa ds chp esa 

cgqr vf/kd vlekurk gksrh FkhA xqykeksa ds vkilh              lEcU/kksa esa Hkh dkQh 

vlekurk gksrh FkhA xqykeksa ds Hkh dbZ oxZ gqvk djrs FksA ekfyd vkSj xqykeksa ds chp 

vlekurk j[kuk t:jh ekuk tkrk FkkA ekfyd xqykeksa ds lkFk cksypky esa lkekU; :i ls 

dBksj 'kCnksa dk vkSj xkfy;ksa dk bLrseky fd;k djrs FksA xqykeh dh bl izFkk dks dkuwuu 

ekU;rk izkIr FkhA ;wjksi esa vkt ls 50 lky igys rd ;fn dksbZ vPNk O;olk;h] dykdkj 

dkyh peM+h okyk gks rks mlds lkFk Hkh xqykeksa tSlk gh O;ogkj fd;k tkrk jgk gSA ;wjksi 

dh ekU;rk ,slh jgh gS fd xqykeksa dks izd`fr us ?kfV;k vkSj fud`"V gh cuk;k gSA dkuwu 

:i ls Hkh xqykeksa dks cgqr uhpk ekuk tkrk FkkA ;fn fdlh cM+s m|ksxifr ;k O;olk;h ds 

;gk¡ dke djus okyk dksbZ xqyke bl gSfl;r dk gks] ftls fdlh O;olk; ds dk;Z ls 

le>kSrs djus dk Hkh vf/kdkj gks rks Hkh ekfyd }kjk mls dHkh Hkh cspk tk ldrk FkkA 

ekfyd fdlh xqyke dks ltk nsus ds fy;s mls ftUnk Hkh tyk ns ldrk FkkA vFkok fdlh 

fdjk;s ds O;fDr ls tyok ldrk FkkA ;wjksi esa lq/kkjoknh vkUnksyuksa ds }kjk Hkh ;g ugha 

dgk tkrk Fkk fd xqykeksa dks vktkn djks cfYd dgk ;g tkrk Fkk fd xqykeksa ds lkFk dqN 

vPNk O;ogkj djksA xqykeksa ds vkilh >xM+ksa dk fuiVkjk djus dk vf/kdkj muds ekfyd 

dks gh gksrk FkkA tks Hkh xqyke vius ekfyd dh tku cpkus esa Lo;a ej tk;s mls cgqr 

vPNk ekuk tkrk Fkk vkSj mldh iz'kalk dh tkrh FkhA xqykeksa ds fy;s ;g iz'kaluh; ekuk 

tkrk Fkk fd os vius ekfyd ds fy;s viuh tku [krjs esa MkysaA tks Hkh xqyke 'kjkc ihrk 

Fkk ;k dke de djrk Fkk] mls cgqr [kjkc ekuk tkrk FkkA ;fn dksbZ xqyke fdlh nwljs 

xqyke dks 'kjkc ihuk fl[kk;s rks n.M dk Hkkxh gksrk FkkA ;fn dksbZ xqyke vkKkdkjh ugha 

gS] rks nks"k ekfyd dks fn;k tkrk FkkA ekfyd dh [kq'kh ds fy;s xqykeksa dks dqN Hkh djuk 

iM+rk FkkA ;fn ekfyd pkgs rks fdlh xqyke dh iRuh dks mlds lkFk fcLrj esa Hkh lksuk 

iM+rk FkkA dbZ ckj ekfyd vius xqykeksa dks vk¡[ksa QksM+ ldrk Fkk] muds gkFk dkV ldrk 

FkkA 

 ;wjksi esa vf/kdka'k yksx fdjk;s ds ?kjksa esa jgrs FksA cgqr de ,sls yksx gksrs Fks tks 

vius cuk;s gq, ?kjksa esa jgrs FksA vius futh ?kjksa esa jguk cgqr lEifÙk okys yksxksa ds fy;s 

gh laHko FkkA vf/kdka'k ?kjksa esa eq[; ns[kHkky x`gLokfeuh ¼ekfyd dh iRuh½ gh djrh Fkh] 

ysfdu vkns'k x`gLokeh dk gh pyrk FkkA ?kj ds ukSdjksa@xqykeksa dks izfrfnu lqcg ekfyd 

ds }kjk dk;Z crk;s tkrs Fks] mUgha dk;ksZa dks fnu Hkj esa fuiVkuk gksrk FkkA dbZ ckj ?kjksa esa 

x`gLokfeuh vkSj xqykeksa ds chp dke ds c¡Vokjs dks ysdj >xM+k gksrk FkkA ekfydksa ds lkeus 

xqykeksa dks vPNs diM+s iguus] ikfy'k fd;s gq, twrs iguus dk vf/kdkj ugha FkkA dbZ ckj 

rks xqykeksa dks nk¡r lkQ djus dk Hkh vf/kdkj ugha FkkA x`gLokfeuh tc Hkh ?kj ls ckgj 

fudys rks mlds lkFk ukSdjkuh t:j lkFk esa gksrh FkhA 

 iRuh dks fo/kok gksus ds ckn lEifÙk dk vf/kdkj fey tkrk FkkA ckn esa og pkgs rks 

fQj ls 'kknh dj ldrh FkhA fo/kok efgykvksa ds lkFk lekt dk O;ogkj ges'kk lansg dk 

gh gksrk FkkA fo/kok vius xqykeksa ds lkFk Hkh 'kkjhfjd lEcU/k j[k ldrh FkhA dksbZ iq#"k 
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fo/kqj gksus ij nwljh efgyk dks fcuk 'kknh fd;s ?kj esa j[k ldrk Fkk vFkok nwljh 'kknh 

dj ldrk FkkA dksbZ O;fDr pkgs rks ,d ls vf/kd efgykvksa dks j[kSy ds :i esa j[k ldrk 

FkkA xqykeksa dks fookg djus dk vf/kdkj lkekU;r% ugha gksrk FkkA j[kSy efgyk ls iSnk gq, 

cPpksa dks viuh ek¡ dk uke gh bLrseky djuk gksrk FkkA os vius firk dk uke bLrseky 

ugha dj ldrs FksA ?kj ds cPpksa dks [ksyus ds fy;s dqRrs&fcYyh] i{kh vkfn j[ks tkrs FksA 

ifr viuh iRuh ds lkFk vPNk O;ogkj djs] ;g fcYdqy Hkh t:jh ugha gksrk FkkA ;fn dksbZ 

iRuh cPps iSnk djus esa vleFkZ gks rks mls NksM+dj nwljh fdlh efgyk dks j[kk tk ldrk 

FkkA ifr pkgs rks nwljh efgyk dks 'kknh djds ?kj esa j[k ldrk Fkk] pkgs rks fcuk 'kknh 

fd;s gh mls ?kj esa j[k ldrk FkkA bl ekeys esa iwoZ iRuh dh bPNk ;k vfuPNk dk dksbZ 

lEeku ugha gksrk FkkA ,d ifr viuh iRuh ls ,sls gh ckrsa djrk Fkk] tSls og fdlh xqyke 

ds lkFk djrk FkkA pkgs os ckrsa fdlh ds lkeus dgh tk;sa ;k vdsys esa dh tk;saA 

 dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd xqyke feydj vius ekfyd dh gR;k Hkh dj fn;k 

djrs FksA dbZ ekfydksa dks vius xqykeksa ls Hkh Mj yxrk FkkA xqyke ekfyd ds ifjokj dk 

gh fgLlk gksrs FksA ekfyd mUgsa n.M Hkh nsrk Fkk vkSj fQj I;kj Hkh djrk FkkA izR;sd ekfyd 

dh xqykeksa ls vis{kk gksrh Fkh] fd lHkh xqyke vkKkdkjh gksaA gjsd ekfyd dk xqykeksa ls 

lEcU/k nksgjk gksrk Fkk vFkkZr~ dHkh lEcU/kksa esa I;kj vf/kd] rks iy Hkj esa fQj ?k`.kk Hkh gksrh 

FkhA I;kj vkSj ?k`.kk nksuksa  ekfyd vkSj xqykeksa ds chp ds lEcU/kksa esa lkFk&lkFk jgku djrs 

FksA ekfyd pkgs ftruk Hkh fgald vkSj funZ;h gks] ysfdu xqykeksa dks vkKkdkjh gksuk gh 

t:jh gksrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd xqykeksa dks gh gqdqe fn;k tk ldrk gS] e'khuksa dks 

ughaA uSfrdrk dh ek¡ax Hkh xqykeksa ls gh dh tkrh FkhA vius ekfydksa ds izfr LokfeHkfDr] 

ekfyd dh lsok djuk] ekfyd ds gj vkns'k dk ikyu djuk] bu lHkh dks xqykeksa ds fy;s 

uSfrd ekuk tkrk FkkA ;fn ekfyd dh bPNk gks rks og vius fdlh xqyke dks LorU= dj 

ldrk FkkA ysfdu LorU= gksus ds ckn Hkh ml xqyke dks vius iqjkus ekfyd dks lqcg&'kke 

vfHkoknu t:j djuk iM+rk FkkA 

 ftu xqykeksa dks ekfydksa ds }kjk LorU= fd;k tkrk Fkk] os xqyke  vius vyx ?kjksa 

esa jg ldrs FksA ;fn dksbZ O;oLFkk ugha gks lds rks fQj vius iqjkus ekfyd ds lkFk Hkh 

,d LorU= xqyke dh gSfl;r ls jg ldrs FksA  

dksbZ Hkh ekfyd viuh iRuh dks ?kj ds dke&dkt dh ftEesnkjh blfy;s nsrk Fkk fd efgyk 

dks Bhd&Bkd j[kus ds fy;s mls dqN dke esa yxk;s jguk pkfg,A ,d ifjokj esa ?kjsyw 

ukSdj ¼xqyke½] iqjkus xqyke ¼ftUgsa ckn esa LorU= dj fn;k x;k½ dqyfirk vkSj mudh 

oS/kkfud iRuh] csVk&csVh vkSj dqN ntZu ,sls yksx tks izfrfnu cSBd esa vkdj vius ekfyd 

dks vfHkoknu dj ldsa ;k ejus ij J)katfy ns ldsa] gqvk djrs FksA ;g ifjokj tks curk 

Fkk] mlesa ikfjokfjd Hkkouk fn[kkus ds fy;s vf/kd gksrh Fkh] okLrfodrk esa cgqr gh de 

gqvk djrh FkhA ifjokj esa firk ;k dqyfirk gh eq[; gksrk FkkA firk dks U;kf;d vf/kdkj 

gksrs FksA vFkkZr firk gh ?kj esa fdlh dks ltk nsus ;k ekQ djus dk vf/kdkjh gksrk FkkA 

firk gh lEifÙk dk ekfyd] xqykeksa dk ekfyd gqvk djrk FkkA firk dh e`R;q ds ckn gh 

iq= ifjokj dk eqf[k;k gks ldrk FkkA ifjokj esa lHkh Hkkb;ksa dk lkFk jguk iSls dh vkSj 
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lqfo/kk dh n`f"V ls gh r; gksrk FkkA izR;sd ifjokj dh vkdka{kk viuk futh ?kj cukus dh 

jgrh FkhA ysfdu viuk futh ?kj cgqr gh de ifjokjksa ds ikl gqvk djrk FkkA vf/kdka'k 

ifjokjksa ds ikl viuk futh ?kj gksuk vlaHko gksrk Fkk] blh dkj.k vf/kdka'k ifjokj fdjk;s 

ds ?kj esa gh jgdj viuk thou pykrs FksA vdlj ifjokjksa ds cPps viuk thou vyx ls 

fcrkus ds fy;s ifjokj ls vyx gh jgk djrs FksA firk ds dBksj funsZ'kksa ,oa vkns'kksa dk 

ikyu djus ls cpus ds fy;s gh toku yM+ds&yM+fd;k¡ ifjokj ls vyx gksdj viuk thou 

fcrkrs FksA 'kknh ds ckn uonEifÙk rks vf/kdka'k vyx gh jgrs FksA cPps pkgsa firk ls fdrus 

gh nwj vkSj vyx jgsa] ysfdu ifjokj ¼dqy½ dk eqf[k;k rks firk gh gksrk Fkk] vkSj vyx 

lHkh vf/kdkj Hkh mlds gh v/khu gksrs FksA ;fn ifjokj ls vyx jgus okys toku 

yM+ds&yM+fd;kas ls dksbZ iM+kslh dh lEifÙk dk uqdlku gksrk Fkk] rks mldh iwjh ftEesnkjh 

mu cPpksa ¼yM+ds&yMafd;k¡½ dh gh gksrh Fkh] mudk firk mldh ftEesnkjh ugha ysrk FkkA 

bl lEcU/k esa tksa gksrh Fkh] mudk firk mldh ftEesnkjh ugha ysrk FkkA bl lEcU/k esa Hkh 

dkuwu ltk gksrh Fkh] og ltk Hkh mu cPpksa dks gh Hkqxruh iM+rh FkhA vf/kdka'k cPpksa dk 

vius firk ds lkFk tks cU/ku gksrk Fkk] og iSls&lEifÙk ¼iSr`d lEifÙk½ rd gh lhfer jgrk 

FkkA cPpksa dks muds firk dh lEifÙk feysxh] ;gh ,d eq[; vis{kk cPpksa dh vius firk ds 

izfr gksrh FkhA 

 tks firk gksrk Fkk] ogh dk;ksZa dk c¡Vokjk ifjokj ds lnL;ksa ds chp fd;k djrk FkkA 

tSls xqykeksa dks D;k dke djuk gS\ cPpksa dks D;k djuk gS\ ?kj dh efgyk dks D;k djuk 

gS\ vkfn lHkh dk;ksZsa dk funsZ'k firk gh fn;k djrk FkkA ;g dk;ksZa dk caVokjk gj lqcg gh 

gksrk FkkA fglkc ds dk;Z esa enn djus ds fy;s og fdlh deZpkjh dks j[k ldrk FkkA dqN 

ifjokjksa esa dk;ksZa ds c¡Vokjs dks ysdj >xM+s Hkh gqvk djrs FksA ppZ ds Qknjksa dh ekU;rk Fkh 

fd 'kknh djuk] mfpr ugha gSA vFkkZr ppZ ds Qknj ¼vFkkZr ppZ½ gh 'kknh ds fojks/kh gqvk 

djrs FksA ppZ ds iknfj;ksa ¼Qknjksa½ dh ekU;rk Fkh] fd 'kknh dk vFkZ ,d efgyk ds izHkqRo 

dks Lohdkj dj ysuk gSA nwljs 'kCnksa esa bl ekU;rk dks ,sls Hkh dgk tkrk Fkk] fd 'kknh 

djuk] fdlh efgyk ds vkjksiksa dks >syus ds fy;s iq:"k dks cká gksukA MkDVjksa dh ekU;rk 

Fkh fd efgykvksa dks LoLFk j[kus ds fy;s mUgsa ?kj ds dke&dkt esa yxk;s j[kuk pkfg,A 

?kj dh efgykvksa ds dke dqN bl rjg ds gksrs Fks] tSls [kkuk cukus okys xqykeksa ¼ukSdjksa½ 

ij n`f"V j[kuk] [kjhnnkjh djus okys deZpkfj;ksa dh [kjhnnkjh ij fuxkg j[kuk] ?kj esa 

oLrqvksa dks ;FkkLFkku j[kuk ;k j[kokuk vkfn&vkfnA ftu efgykvksa ds ikl ifjokj esa dksbZ 

dk;Z ugha gksrk Fkk] mUgsa vdlj le; fcrkus ds fy;s rdyh pykus dk ¼lwr dkrus½ dk;Z 

djds viuk le; fcrkuk gksrk FkkA ifjokj esa ifr&iRuh ,oa cPpksa dks oSls dqN Hkh ugha 

djuk iM+rk FkkA mUgsa diMs igukus] twrs igukus tSls dk;Z Hkh xqyke gh fd;k djrs FksA 

ifjokj esa NksVs ls NksVs dk;ksZa ds fy;s Hkh xqyke gh gksrs FksA dbZ ?kjksa esa ifjokj ds lnL;ksa 

ds nk¡r lkQ djus dk dke Hkh xqyke gh fd;k djrs FksA jkseu lekt esa ?kj cgqr cM+s ugha 

gksrs FksA ?kjksa esa [kqyk LFkku rks fcYdqy Hkh ugha gksrk FkkA vkt ds le; esa cM+s 'kgjksa esa 

ftl rjg ds vikVZesaV gksrs gSa] mlh rjg ds ?kj jkseu le; esa gqvk djrs FksA ?kj esa txg 

de vkSj jgus okys vf/kd gksrs FksA vf/kdka'k lk/kkj.k ifjokjksa esa rks ifr&iRuh ds fy;s Hkh 
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vyx ls dejk ugha gksrk FkkA iRuh ds dejs esa ukSdjkuh vkSj ifr ds dejs esa ukSdjksa ds 

lksus dh O;oLFkk gksrh FkhA ;fn ifjokj cgqr vehj gks] vkSj jgus ds fy;s ?kj cgqr cM+k gks 

rks gh ifr&iRuh dks ,d lkFk vyx dejs esa lksus dh O;oLFkk gks ldrh FkhA lk/kkj.k 

ifjokjksa esa tc ifr&iRuh dks lkFk lksuk gksrk Fkk ml fnu ?kj ds xqykeksa dks ?kj ds nwljs 

dksuksas esa Hkst fn;k tkrk FkkA ;k fQj dbZ ckj fdUgaha nwljs LFkkuksa ij tkdj ifr&iRuh dks 

viuh 'kkjhfjd t:jrksa dks iwjk djuk iM+rk Fkk] ;fn mUgsa furkUr ,dkUr dh t:jr yxrh 

gksA vf/kdka'k ifjokjksa esa ifr&iRuh ds chp gksus okyh ckrksa dks xqyke lqu ldrs Fks vkSj 

vDlj gh lquk djrs FksA ml le; ds jkseu O;aX;dkj vDlj dgk djrs Fks ;k fy[kk djrs 

Fks fd&ßekfydksa ds xqyke vDlj gh njoktksa ds ikl esa [kM+s gksdj f>jhZ esa ls >k¡drs jgrs 

gSa vkSj vius ekfydksa dks gLreSFkqu djrs gq, ;k viuh iRuh@ukSdjkuh ds lkFk laHkksx djrs 

gq, ns[krs jgrs gSaAß xqykeksa dh mifLFkfr ,d rjg ls yxkrkj fuxjkuh djus ds cjkcj gh 

gqvk djrh FkhA ysfdu xqykeksa dk dksbZ Hkh egÙo ugha gqvk djrk FkkA xqykeksa dh mifLFkfr 

dks vklkuh ls vuns[kk fd;k tk ldrk FkkA ml tekus dk izfl) jkseu dfo gksjsl vDlj 

gh dgk djrk Fkk fd&ÞeSa vdsys gh tkus dk ¼Vgyus&?kweus ;k fdlh dk;Z ds fy;s½ vH;Lr 

gw¡ßA ysfdu ml dfo dks tkrs gq;s ns[kus okys vDlj gh ns[kk djrs Fks fd ml dfo ds 

lkFk mlds nks&rhu ukSdj ihNs&ihNs py jgs gksrs FksA vFkkZr gksjsl tSls dfo dks bl ckr 

dk dksbZ QdZ ugha iM+rk Fkk fd mlds lkFk ukSdj Hkh py jgs gSaA ukSdjksa ds lkFk&lkFk 

pyus ds ckctwn] gksjsl ds fy, mifLFkfr dk dksbZ egÙo ugha FkkA  ifjokj ds ekfydksa dks 

vDlj vius izseh@izsfedk ls feyus dk LFkku ekywe ugha gqvk djrk Fkk] rks xqyke blesa 

enn fd;k djrs FksA mu xqykeksa dks vDlj gh bu lHkh LFkkuksa dk irk gksrk FkkA xqyke 

vDlj gh bl rjg dh ckrksa ij vkil esa ppkZ fd;k djrs FksA ekfydksa dks vius iszeh@izsfedk 

ls feyus ds fy;s vDlj ,sls ?kj fdjk;s ij ysus iM+rs Fks] tks muds fdlh ,sls gh fe= ds 

gksrs Fks] vkSj os fe= Lo;a Hkh blh rjg ds O;fHkpkj esa yxs gksrs FksA dbZ ckj fxfjtkÚ?kjksa esa 

cus gq;s d{kksa dk Hkh blh dk;Z esa iz;ksx fd;k tkrk FkkA fxfjtk?kjksa ds d{kksa dk bl dk;Z 

esa iz;ksx blfy;s fd;k tkrk Fkk fd fxfjtk?kjksa dh ifo=rk yksxksa dks pqi jgus ds fy;s 

etcwj djrh FkhA cM+s ,oa izfrf"Br ?kjksa dh efgyk;sa ?kj ls vdsys dHkh Hkh ckgj ugha 

fudyrha FkhaA vDlj gh muds lkFk ukSdj@ukSdjkfu;k¡ jgrs FksA ;s ukSdj] ukSdjkfu;k¡ ,d 

rjg ls muds fy;s pyrh&fQjrh tsy ds leku gh jgrs FksA xzhd efgykvksa dks Hkh vDlj 

muds ifr;ksa }kjk rkyk can djds ?kjksa esa j[kk tkrk FkkA tc os ckgj tkrh Fkha] muds 

vkl&ikl Hkh blh rjg ukSdj&ukSdjkfu;ksa ;k xqykeksa dh igjsnkjh jgk djrh FkhA bu 

efgykvksa dk vUr%[kkuk ¼tuku [kkuk½ Hkh ,d tsy dh rjg dk gh gksrk FkkA ftu efgykvksa 

dks viuh bTtr vkSj izfr"Bk dh cgqr vf/kd fpark jgrh Fkh] os Lo;a vius ifr dks bl 

ckr ds fy;s dgk djrh Fkha fd muds ifr ds ckgj tkus dh fLFkfr esa mu efgykvksa dks 

rkyk yxkdj ;k ykd&vi esa can fd;k tk;A dbZ ckj rks ifr ds ekStwn jgus ij Hkh 

efgykvksa dks vDlj jkf= esa ykd&vi esa can dj fn;k tkrk FkkA ?kjksa ds yM+ds Hkh fcuk 

ukSdj ;k xqykeksa ds ckgj ugha fudyrs FksA iqjkus jhfr&fjoktksa dks ekuus okyh dksbZ efgyk 
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;fn vdsys ckgj tkus ij viuh e;kZnk Hkh Hkax djs rks fcuk insZ ¼?kw¡?kV½ ds rks ugha gh 

lkoZtfud LFkkuksa ij tkrh FkhA 

 fdlh ifjokj dh ek¡ gksuk ,d lEekutud tsy ekuk tkrk FkkA blh lEekutud 

tsy ¼ifjokj½ dh e;kZnk ds fy;s lefiZr gksuk] ,d vkn'kZ ek¡ dk QtZ gksrk Fkk] vkSj ,slh 

vkn'kZ ek¡ ij xoZ fd;k tk ldrk FkkA vfHktkR; oxZ dh csfV;ksa ¼yM+fd;ksa½ dks ;fn muds 

ifr NksM+ nsa ;k os Lo;a vius ifr;ksa dks NksM+sa rks fQj os vius firk ds gh ?kjksa esa tkrh FkhaA 

os viuh ekrk ds ?kjksa dks okil ugha tkrh FkhaA D;ksafd ?kj ekrk dk gksrk gh ugha Fkk] ?kj 

rks firk dk gh ekuk tkrk FkkA ?kj dk xkSjo firk ds gh lkFk tksM+k tkrk Fkk] ekrk ds 

lkFk ughaA vfHktkR; oxZ esa xoZ dh ckr /ku lEifÙk vkSj ifRu;ksa esa gh fufgr jgrh FkhA 

ifRu;ksa dk viuk HkkX; gh gksrk Fkk tks muds ifr;ksa dh lEifÙk ugha cu ikrk FkkA vU;Fkk] 

ckdh lHkh HkkSfrd oLrq;sa vkSj lEifÙk tks efgykvksa dh gksrh Fkh] fookg gksus ij og lHkh 

lEifÙk ¼oLrq;sa vkfn Hkh½ muds ifr;ksa dh lEifÙk gks tkrh FkhA vfHktkR; oxZ dh efgykvksa 

dks olh;r djus dk vf/kdkj gksrk FkkA gkykWfd os mlh lEifÙk dh olh;r dj ldrh Fkha] 

tks lEifÙk mUgsa ngst esa feyh gksA dHkh&dHkh vfHktkR; oxZ dh efgyk;sa vius ifr dh 

lRrk ,oa izHkqRo ds lkeus leiZ.k djus ls badkj Hkh dj nsrh FkhaA ysfdu ;g vioknLo:i 

gh gksrk FkkA blh rjg vioknLo:i dqN vfHktkR; oxZ dh efgykvksa dks jktuSfrd Hkwfedk 

fuHkkus dk Hkh ekSdk fey tkrk FkkA ysfdu blds fy;s muds firk dk izHkko'kkyh jktuSfrd 

izHkqRo gksuk t:jh gksrk FkkA vfHktkR; oxZ dh efgyk;sa ¼[kkldj os ftuds firk ds ikl 

cgqr lEifÙk gks vkSj jktuSfrd ncnck gks½ vius ifr ls larq"V ugha gksus ij ;k rks ifr ls 

vyx fuokZflr thou fcrkrh Fkha] vFkok vkRegR;k Hkh dj ysrha FkhaA ;fn fdUgha dkj.kksa ls 

fdlh efgyk ds ifr dks fuokZflr gksuk iM+s rks og efgyk vius oSokfgd fgrksa ¼LokFkksZa½ dh 

j{kk djus esa l{ke gksrh FkhA  

 ;fn dksbZ efgyk fo/kok gks tk;s rks fQj mlds utnhdh fj'rsnkj rRdky gh mlds 

pkjksa vksj xqykeksa@ukSdjksa dh fu;qfDr djrs FksA ekuk ;g tkrk Fkk fd ;s xqyke gh ml 

fo/kok dks HkVdus ls cpk,axsA fo/kok efgykvksa dk I;kj ;k rks O;fHkpkj ekuk tkrk Fkk] ;k 

fQj mls cykRdkj ekuk tkrk FkkA ysfdu ;fn /ku&lEifÙk dh ekfyd dksbZ fo/kok efgyk 

,slk djs rks ¼fo/kok gksus ds ckn fdlh dks izse djs ;k fdlh ls 'kkjhfjd lEcU/k j[ks½ mls 

O;kfHkpkj ugha ekurs FksA cfYd ;g mlds fy;s vko';d gS] ,slk ekuk tkrk Fkk] D;ksafd 

mldk dksbZ ekfyd ugha gksrk Fkk] ifr dh èR;q gks tkus ds dkj.kA fdlh lEifÙk'kkyh 

efgyk ds fo/kok gks tkus ij mlds vkxs&ihNs ,sls ykyph iq#"k yx tkrs Fks] tks mldh 

lEifÙk dks gfFk;k ldsaA ;fn og efgyk ¼/ku&lEifÙk dh ekfyd½ pkgs rks fQj ls fookg 

dj ldrh FkhA nwljh vksj ;fn de mez dh yM+dh gks rks mlds izse lEcU/kksa ds ckjs esa 

Nqik;k tkrk FkkA de mez dh yM+fd;ksa dks ges'kk 'kd dh utj ls ns[kk tkrk Fkk] fd dgha 

mlds izse lEcU/k rks ugha gSaA vDlj ;g 'kd ml yM+dh ds vkl&ikl pkSdhnkjh djus 

okys xqykeksa ;k ukSdjksa ds izfr lcls igys gksrk FkkA ekU;rk ;g Fkh fd fcuk fdlh ekfyd 

ds dksbZ yM+dh ;k efgyk viuk thou dSls fcrk ldrh gSA ppZ ds Qknj fo/kok efgykvksa 

ds ckjs esa cgqr gh fo}s"kiw.kZ] nqHkkZoukiw.kZ utfj;k j[krs FksA /kuh&lEiUu efgyk;sa ;fn vius 
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ifr ;k iszeh ls lsDldeZ esa larq"V ugha gksa rks mu ifr;ksa ;k izsfe;ksa dks cny fn;k tkrk 

FkkA blfy;s /ku&lEifÙk dh ekyfdu efgykvksa ds izsfe;ksa vFkok ifr;ksa dks] fcLrj esa mu 

efgykvksa dks larq"V djuk cgqr egÙo dk gksrk Fkk vkSj blds fy;s mu ifr;ksa@izsfe;ksa dks 

cgqr esgur djuh gksrh Fkh vkSj d"V mBkuk iM+rk FkkA 

 ;fn dksbZ iq#"k fo/kqj ¼fcuk iRuh ds½ gks tk;s rks og viuh xqyke ukSdjkuh ds lkFk 

lsDl lEcU/k j[k ldrk Fkk ;k nwljh iRuh yk ldrk FkkA fo/kqj iq#"k pkgs rks j[kSy Hkh 

j[krk FkkA bu j[kSyksa dh lekt esa ges'kk gh fuUnk dh tkrh FkhA j[kSy dk vFkZ ,slh L=h 

ls Fkk] tks fcuk fookg ds fdlh iq#"k ds lkFk fu;fer :i ls fcLrj esa lksrh Fkh vkSj ml 

O;fDr ls 'kkjhfjd lEcU/k j[krh FkhA lekt ds /ku&lEifÙk j[kus okys iq#"k vius gje esa 

,d ls vf/kd j[kSyksa dks j[krs FksA lekt esa tks iq#"k jktk gksrs Fks] os rks vDlj gh ,d 

lkFk ,d ls vf/kd efgykvksa ds lkFk ge fcLrj gksrs FksA jkseu jktk DykfM;l rks blds 

fy;s dkQh e'kgwj jgkA vke yksxksa esa Hkh ¼lk/kkj.k yksxksa½ j[kSyksa ds lkFk fj'rk j[kuk ekU; 

Fkk] ;fn og j[kSy fVdkÅ gks vkSj fof'k"V gksA iq#"k viuh j[kSyksa ds lkFk 'kknh ugha djrs 

Fks] D;ksafd j[kSyksa dk lkekftd Lrj uhpk ekuk tkrk FkkA lk/kkj.k yksxksa esa j[kSyksa dks j[kus 

dh ijEijk FkhA ysfdu lk/kkj.k rFkk ,d iq#"k ,d ckj esa ,d gh j[kSy j[k ldrk FkkA 

lk/kkj.k yksxksa esa j[kSy rHkh j[kh tkrh Fkha] tc fdlh Hkh dkj.k 'kknh vlaHko gksA vFkkZr~ 

'kknh'kqnk lk/kkj.k yksxksa eas j[kSy j[kuk dYiuk ds Hkh ckgj FkkA jktkvksa vkSj lekt ds 

izfrf"Br ¼iSls okys½ yksxksa dks ,d ls vf/kd j[kSy j[kus rFkk iRuh gksus ds ckotwn j[kSy 

j[kus dh vktknh FkhA jktk ;k lekt ds egÙoiw.kZ yksx viuh e`R;q ds le; gksus okyh 

olh;r esa viuh lEifÙk dk dqN fgLlk viuh j[kSyksa ds uke Hkh fd;k djrs FksA dbZ 

jktkvksa ds lekf/k ys[kksa ¼jktk dh e`R;q ds ckn mls ftl LFkku ij nQuk;k tkrk Fkk] ogk¡ 

mldh dcz ij ,d iRFkj yxkdj mlesa dqN fy[kk tkrk Fkk] mls lekf/kys[k dgrs FksA 

vkt Hkh ;g ;wjksi&vejhdk esa izpfyr gSA lkekU; :i ls bl lekf/k&ys[k esa jktk ds 

thou dk gh o.kZu gksrk Fkk½ esa mudh j[kSyksa dk Hkh uke fn;k tkrk FkkA jktkvksa ds vykok 

lekt ds /kuh&lEifÙkoku iq#"kksa ds lekf/k ys[kksa esa Hkh] mudh j[kSyksa dk o.kZu fd;k tkrk 

FkkA lekt esa bl j[kSyiu dk dksbZ Hkh oS/kkfud vk/kkj ugha gksrk FkkA                

U;k;k/kh'kksa ds ikl vusdksa j[kSyiu ds ekeys vkus ds ckotwn os U;k;k/kh'k Hkh j[kSyiu dks 

oS/kkfud ;k dkuwuh ekU;rk nsus ds f[kykQ gh jgrs FksA j[kSyiu dks ,d laLFkkxr ekU;rk 

Hkh ugha jghA  fdlh j[kSy ls iSnk gq;s cPps dks Hkh vius firk dk uke ugha feyrk FkkA 

og viuh ekrk ds uke dk gh iz;ksx djrk FkkA j[kSyksa ls iSnk gq, cPpksa dks ckLVMZ dgk 

tkrk FkkA ftu cPpksa dks firk dk uke ugha feyk] mudh lkekftd gSfl;r ugha gksrh FkhA 

mu ckLVMZ cPpksa dh lkekftd gSfl;r xqykeksa ds cPpksa ds gh cjkcj gksrh FkhA j[kSyksa dh 

lkekftd gSfl;r os';kvksa ls FkksM+h Å¡ph gksrh Fkh] D;ksafd j[kSyksa ds lEcU/k ,d gh iq#"k 

ds lkFk gksrs FksA vusd iq#"kksa ls 'kkjhfjd lEcU/k jgus ds dkj.k os';kvksa dh lkekftd 

gSfl;r j[kSyksa ls Hkh uhph gksrh FkhA ;fn fdlh j[kSy ls iq#"k 'kknh dj ys rks mldh 

gSfl;r FkksM+h Å¡ph gks tkrh FkhA fQj og j[kSy ml fookg ds tksM+s ¼oL=ksa½ dks iguus dh 

vf/kdkfj.kh gksrh Fkh] ftls ?kj dh iRuh igurh FkhA ysfdu ,slh j[kSy efgykvksa dh e`R;q 
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lekf/k ij tks ys[k fy[ks tkrs Fks] muesa j[kSy ds ifr dks laj{kd ,oa ifr fy[kk tkrk FkkA 

vFkkZr~ j[kSy efgyk dh 'kknh gks tkus ds ckn Hkh mldh gSfl;r og ugha gks ikrh Fkh] tks 

oS/kkfud iRuh dh gksrh FkhA gkyk¡fd j[kSyksa dks muds iq#"kksa ds ifjokj dk vax gh ekuk 

tkrk FkkA tSls ifjokj esa iRuh] cPps] /ku&lEifÙk] xqyke] ukSdj vkfn gksrs Fks] oSls gh j[kSy 

Hkh muesa 'kkfey gksrh FkhA ikyrw tkuoj vkfn Hkh ifjokj esa 'kkfey gksrs FksA fdlh iq#"k 

dh j[kSy ej tk;s rks dksbZ QdZ ml iq#"k ds Åij ugha iM+rk FkkA og iq#"k fdlh nwljh 

j[kSy dh ryk'k dj ysrk FkkA ;k fQj viuh xqyke fL=;ksa ds lkFk gefcLrj gksuk 'kq: 

djrk FkkA Hkys gh ml iq#"k dh iRuh dks blls dksbZ ekufld rdyhQ ;k 'kkjhfjd rdyhQ 

gksrh jgs] og iq#"k viuh 'kkjhfjd larqf"V ds fy;s ,d j[kSy ls nwljh vkSj nwljh ls rhljh 

dh vksj Hkkxrk jgrk FkkA ;fn j[kSy u gks rks fQj viuh xqyke fL=;ksa ds ihNs Hkh Hkkx 

ldrk FkkA bl rjg ds iq#"kksa dks maid chaser dgk tkrk FkkA nwljh vksj ;fn fdlh j[kSy 

dk ekfyd ej tk; ;k mldh gR;k dj nh tk; rks ml j[kSy ds fy;s Hkkjh eqlhcr gks 

tkrh FkhA ml j[kSy dks vius ekfyd dh ekSr ij mlh rjg ls jksuk fpYykuk gksrk Fkk] 

tSls dksbZ iRuh vius ifr dh ekSr ij jksrh ;k fpYykrh FkhA bu j[kSyksa] xqyke efgykvksa 

,oa muds ekfydksa ij jkseu le; esa dkQh vf/kd dfork;sa] dgkfu;k¡ fy[kh x;h gSaA xqyke 

fL=;ksa ,oa j[kSyksa ls iSnk gq, cPpksa dks ekfyd vius cPps dh rjg Lohdkj ugha djrk FkkA 

;g xqykeh dh izFkk dk vfyf[kr vkSj vudgk fu;e FkkA ;fn fdlh xqyke L=h ;k j[kSy 

dks dksbZ ekfyd nklrk ls eqDr dj ns ;k fQj ml xqyke L=h ;k j[kSy ds cPps dks ¼tks 

mlh ekfyd ls iSnk gqvk gS½ Hkh nklrk ls eqDr dj ns rks Hkh og ekfyd ml eqDr gq, 

cPps dks viuk cPpk ugha dg ldrk Fkk] vkSj u gh mls xksn ys ldrk FkkA lkFk gh lkFk 

ekfyd ml cPps dk i{k Hkh ugha ys ldrk Fkk] D;ksafd ;g lc nkl izFkk ds dkuwuksa ,oa 

fu;eksa ds rgr gh gksrk FkkA jkseu le; esa dqN le; rd ;g Hkh ijEijk jgh fd ;fn 

ekfyd dks viuh fdlh xqyke efgyk vFkok j[kSy dk cPpk cgqr ilan vk tk;s] tks fn[kus 

esa Hkh lqUnj gks] ml cPps dks og ekfyd vius ?kj esa iRuh ;k vU; cPpksa ds lkFk j[k ysrk 

FkkA gkyk¡fd ,slk djuk nkl izFkk ds fu;eksa ds fo#) FkkA ml xqyke ;k j[kSyh cPps dks 

i<+us ds fy;s Ldwy Hkh Hkstk tk ldrk FkkA ?kj ds vU; lnL;ksa ds lkFk og fMuj Vscy 

ij cSB ldrk FkkA gkyk¡fd f'k{kk ysus dk vf/kdkj xqykeksa dks ugha gksrk FkkA ysfdu ekfyd 

pksjh fNis ;g dj ldrk Fkk fd og xqyke cPps dks vius ifjokj esa ikys ,oa ml cPps dks 

f'kf{kr djk;sA ckn esa ml xqyke cPps ds cM+s gks tkus ij og vius ekfyd ds fy;s lsDl 

mn~ns';ksa dh iwfrZ djus dk lk/ku Hkh cu ldrk FkkA NksVk cPpk gksus ij [ksyus dk ,d 

f[kykSuk ;k eu cgykus dk lk/ku ,oa cM+k gksus ij lsDliwfrZ dk lk/ku] ;gh nks vfUre 

xfr ml xqyke cPps dh gks ldrh Fkh] tks vius ekfyd ds ?kj esa jgdj Hkys gh ikyk 

&ikslk x;k gksA 

 Hknz iq#"kksa ds fy;s ;g lkekU; lh ckr Fkh] os viuh lsDliwfrZ ds fy;s yM+dksa dk 

iz;ksx djsaA gkyk¡fd Hknziq#"kksa dh bl gjdr ij muds v/khu dke djus okys deZpkjh 

etkd dj ldrs Fks vkil esa] ysfdu vius ekfyd ds lkFk lEeku ls gh is'k vkrs FksA 

twfy;l lhtj dk gR;kjk czwVl ges'kk gh viuh lsDliwfrZ ds fy;s yM+dksa dks j[krk FkkA 
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czwVl dks ,d deflu yM+dk bruk ilan Fkk fd mlus ml yM+ds dh ewfrZ dks vius ?kj 

esa txg&txg j[kk gqvk FkkA jkseu lezkV Mksehf'k;u vkSj ,aVhuwl nksuksa gh yM+dksa dh enn 

ls lsDl bPNk dh iwfrZ djrs FksA bu nksuksa lezkVksa ds njcknh dfo;ksa us mu lHkh yM+dksa ds 

Åij dfork;sa fy[kha gSa] ftu yM+dksa dk iz;ksx lsDliwfrZ ds fy;s bu nksuksa lezkVksa us fd;k 

FkkA njckjh dfo;ksa us lsDliwfrZ ds fy, iz;ksx gksus okys bu yM+dksa dh 'kkjhfjd lqUnjrk 

vkSj psgjs dh deuh;rk dk [kwc jl ysdj o.kZu fd;k gSA jkseu lezkV tsyl dk viuh 

iRuh ls vDlj gh bl ckr ij >xM+k gksrk Fkk fd tsyl ,d de mez ds yM+ds ds lkFk 

viuh lsDliwfrZ djrk FkkA vDlj jkseu lezkVksa dh ifRu;ksa dks vius ifr;ksa ij fuxjkuh 

j[kuh iM+rh Fkh] ysfdu os ifRu;k¡ vius ifr;ksa dks yM+dksa ls 'kkjhfjd lEcU/k j[kus ls jksd 

Hkh ugha ldrh FkhaA ;s yM+ds jktkvksa rFkk lekt ds vU; lEHkzkUr yksxksa ds fy;s I;kyksa esa 

'kjkc Hkjus dk ,oa mudh vU; [kkfrjnkjh djus dk Hkh dke fd;k djrs FksA bUgha yM+dksa 

dks lekjksg ds le; ;k esgekuksa ds vkus ij [kkus dh est ij Hkh lsok djuh gksrh FkhA 

ftl rjg ls esgeku[kkus esa vusdksa ltkoVh lkeku gksrs Fks] mlh rjg ls [kwclwjr yM+ds 

Hkh gksrs FksA lsDl dk;ksaZ esa bLrseky gksus okys bu yM+dksa dh tSls gh e¡wNsa vkuh 'kq: gksrh 

Fkha] oSls gh budk ekfyd bu ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/k cukuk 'kq: djrk FkkA ew¡Nsa fudyrs 

gh bu yM+dksa dh ftUnxh cny tkrh FkhA vDlj ;s yM+ds viuh bl fLFkfr ls nq[kh jgrs 

Fks] vkSj vDlj [kkyh le; esa foyki djrs jgrs FksA ekfydksa ds fy;s ;s yM+ds ,d rjg ls 

[ksyus vkSj vkuUn ysus ds f[kykSus tSls ;k ikyrw tkuojksa tSls gksrs FksA mu fnuksa esa lcls 

egÙoiw.kZ f[kykSus thfor i'kq&i{kh ;k xqyke cPps gh gqvk djrs FksA dHkh &dHkh bu thfor 

f[kykSus ls [ksyrs&[ksyrs ekfydksa dks vius bu thfor f[kykSuksa ls izse Hkh gks tk;k djrk 

FkkA bu thfor f[kykSuksa dh e`R;q gksus ij ¼ftuesa xqyke yM+ds Hkh 'kkfey Fks½] nwljs f[kykSus 

 tks xqykeh ls eqDr gks tkrs Fks os vius ekfydksa ds ?kjksa esa ugha jgrs FksA ysfdu 

fu;fer :i ls ;s Lora= gq, xqyke vius iwoZ ekfydksa dks lyke djus ds fy;s vkrs FksA ;s 

LorU= gq, yksx O;kikjh gks ldrs Fks] dkjhxj gks ldrs Fks ;k fQj dksbZ nqdkunkj gks ldrs 

FksA ysfdu bu eqDr gq, xqykeksa dh la[;k 5 izfr'kr ls vf/kd ugha gksrh FkhA ;g 5 izfr'kr 

la[;k dqy tula[;k dk gh gksrh FkhA ysfdu bl 5 izfr'kr dks lekt esa vklkuh ls 

igpkuk tk ldrk FkkA lkekU; :i ls nqdkunkj vkSj O;kikjh ogh gqvk djrs Fks] tks xqykeh 

ls vktkn gks tkrs FksA oSls rks lHkh O;kikjh vkSj nqdkunkj vktkn xqyke ugha gksrs Fks] 

ysfdu lHkh vktkn xqyke t:j O;kikjh vkSj nqdkunkj gks ldrs FksA blfy;s bl O;kikjh 

vkSj nqdkunkj oxZ dh ,d [kkl Nfo gksrh FkhA bl [kkl Nfo ds dkj.k bu O;kikjh vkSj 

nqdkunkjksa dh lekt ds vU; yksxksa ds lkFk nq'euh Hkh gksrh jgrh Fkh] D;ksafd vDlj O;kikjh 

vkSj nqdkunkj cgqr gh datwl] d`i.k ,oa 'kks"kd ekus tkrs FksA lk/kkj.k yksxksa dks ;g ckr 

Lohdk;Z ugha Fkh fd vktkn xqyke] tks O;kikjh vkSj nqdkunkj cu x;s] muds ikl bruh 

lEifÙk gks tk; fd os vehj gks tk,aA bu vktkn xqykeksa dk lekt esa Lrj ges'kk 

nksgjk gksrk FkkA ,d vksj cgqr gh ?kfV;k Lrj] rks nwljh vksj vius ls Hkh ?kfV;k Lrj ij 

jgus okys xqykeksa ls Å¡pk Lrj bu vktkn xqykeksa dk gqvk djrk FkkA ges'kk gh bu vktkn 

xqykeksa dk thou nks Lrj ij gh chrrk FkkA mlh ds vuqlkj mudh laLd`fr fodflr gqbZA 
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vDlj ;g ns[kk tkrk Fkk fd ;s vktkn gq, xqyke fookg djus dh vis{kk j[kSyksa dks j[kuk 

gh ilan djrs FksA ysfdu ,d vktkn xqyke iq#"k vkSj vktkn xqyke efgyk ds chp esa 

fookg Hkh gksrk FkkA fookg gksus ds ckn nksuksa ifr&iRuh gksdj lekt esa FkksM+h lEekutud 

fLFkfr izkIr dj ysrs FksA dHkh&dHkh cgqr ijs'kkuh dh fLFkfr Hkh vkrh Fkh] tc ,d xqyke 

iq#"k vkSj xqyke efgyk esa 'kkjhfjd lEcU/k gks tk, vkSj fQj cPps iSnk gksaA ckn esa os nksuksa 

iq#"k vkSj efgyk vius ekfyd dh xqykeh ls vktkn gks tk,a] rks fQj vius xqykeh ds le; 

esa iSnk gq, cPpksa dks os viuk ugha ldrs FksA mu cPpksa dh fLFkfr xqyke cPpksa dh gh jgrh 

FkhA ;fn ifr&iRuh pkgsa rks xqykeh ds le; esa iSnk gq, cPpksa dks] vius iwoZ ekfyd ls 

okil [kjhn ldrs Fks] ysfdu mu cPpksa dk dksbZ Hkh dkuwuh vf/kdkj ugha gks ldrk FkkA 

mu cPpksa dks ckLVMZ dk gh ntkZ jgrk FkkA ;g lc xqyke izFkk ds dkuwuksa ds rgr gh 

gksrk FkkA xqyke izFkk ds dkuwuksa dh l[rh ds lkeus izse] Hkkouk vkfn lc csdkj gh FkkA 

lekt esa bu vktkn xqykeksa dh fLFkfr dkQh dqN vfuf'prrk okyh gh gqvk djrh FkhA 

vktkn xqykeksa dh gSfl;r lekt ds lEHkzkUr] Hknzyksd ;k ekfydksa ls uhph rFkk vU; xqykeksa 

ls Å¡ph jgrh FkhA bu vktkn xqykeksa dh lekt esa dksbZ oS/kkfudrk ugha gksrh Fkh] gkyk¡fd 

;s vktkn xqyke iSlk gksus ij vkjkerych ;k foykflrk dk thou th ldrs FksA ,se esa 

vkt Hkh dbZ lekf/k ;k edcjs ,sls gSa tks bu vktkn xqykeksa ds gh gSa] ftu ij lqUnj 

fp=dkjh dh x;h gSA vf/kdka'kr% ;s vktkn xqyke lekt ds lEHkzkUr yksxksa dh gh udy 

djrs Fks thou esaA bu vktkn xqykeksa dks lekt esa vk/kk ukxfjd ¼v/kZ ukxfjd½ gh ekuk 

tkrk FkkA dHkh Hkh fdlh Hkh ifjfLFkfr essa ;s vktkn xqyke ukxfjd ugha gks ldrs Fks vkSj 

Hknzyksd oxZ esa izos'k ugha dj ikrs FksA vPNs rjhds ls ifj"d`r ugha gks ikus ds dkj.k bu 

vktkn xqykeksa dk ewy mn~xe gh vPNk ugha ekuk tkrk FkkA tks ifj"d`r ugha] og ukxfjd 

gksus dk vf/kdkjh ugha] ;g ekU;rk ;wjksi esa jghA lkFk gh tks ekfyd ugha gS og Hkh ukxfjd 

gksus dk vf/kdkjh ugha gS] ;g Hkh ;wjksih; ekU;rk jgh gSA xqykeksa ds cPpksa dks f'k{kk ysus 

dk] Ldwy tkus dk vf/kdkj ;wjksi esa ugha jgk gSA Hknzyksd ds yksxksa }kjk vktkn fd;s x;s 

bu xqykeksa dks 'kj.kkFkhZ tSlk gh ekuk tkrk FkkA ;s vktkn xqyke tc Hknzyksxksa ds thou 

vkpj.k dh udy djrs Fks] rks bu Hknzyksxksa }kjk bl udy dks v'yhyrk] vkMacj vkSj 

feF;kfHkeku djkj fn;k tkrk FkkA bu vktkn gq, xqykeksa dk viuk dksbZ lkekftd oxZ 

ugha gqvk djrk Fkk] ftlls fd mudh dksbZ ubZ igpku cu ldsA ;s vktkn xqyke vius 

vki dks fdlh oxZ ds xkSjo ls tksM+dj fnyklk Hkh ugha ns ldrs FksA bu vktkn xqykeksa 

dh viuh dksbZ oa'k ijEijk Hkh ugha gks ldrh FkhA ,d gh ih<+h esa bu vktkn xqykeksa dk 

oa'k lekIr gks tkrk FkkA fdlh vktkn xqyke dk oS/kkfud fookg ds ckn iSnk gqvk csVk 

ukxfjd gks ldrk Fkk ysfdu vius firk ds uke dks vkxs ugha c<+k ldrk FkkA jkseu lsuk 

esa ,sls yksxksa dh HkrhZ vf/kd dh tkrh Fkh] tks fdlh vktkn xqyke ds csVs gksaA dHkh&dHkh 

buesa ls dqN csVs Å¡ps vf/kdkjh Hkh cu tk;k djrs Fks] ysfdu mlds fy;s 'krZ jgrh Fkh fd 

muds ikl Hkjiwj iSlk] /ku] lEifÙk gksuh pkfg,A lekt esa ,sls yksxksa ds vkxs c<+us dh dksbZ 

laHkkouk ugha gksrh Fkh] tks vktkn iSnk gq, gksa ysfdu xjhc gksaA bu vktkn iSnk gq, xjhcksa 

ls vPNh lkekftd fLFkfr rks mu vktkn xqykeksa dh gksrh Fkh] tks lEifÙk'kkyh gksaA vktkn 
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xqykeksa dks lekt esa vkxs c<+us dh laHkkouk lEifÙk vkSj /ku ds jgus ij gh gksrh FkhA ;g 

/ku vkSj lEifÙk mUgsa ml O;kikj ds djus ls gh feyk djrk Fkk tks vktkn gksus ds ckn 

mu xqykeksa }kjk 'kq: fd;s tkrs FksA tc fdlh xqyke dks vktkn fd;k tkrk Fkk] rks mlds 

fy;s dbZ dBksj 'krsZa FkhaA bu 'krksZa dks fdlh Hkh fLFkfr esa vktkn xqyke dks iwjk djuk 

iM+rk FkkA vktkn xqykeksa }kjk fd;k tkus okyk O;kikj Hkh bUgha 'krksZa dk ,d fgLlk gksrk 

FkkA jkseu lekt ds lEHkzkUr yksx vius vktkn xqykeksa ij vf/kd fo'okl djrs Fks] cfuLcr 

mu ukxfjdksa ds] tks jkseu lekt ds gh eqDr ukxfjd gksrs Fks] ysfdu xjhc gksrs FksA vFkkZr~ 

xjhc ukxfjdksa ij Hkjkslk djus ls vPNk vktkn xqykeksa ij Hkjkslk djuk jkseu Hknz yksxksa 

dks vf/kd Bhd yxrk Fkk] D;ksafd vktkn xqyke ges'kk gh vius ekfydksa ds izfr oQknkj 

jgrk FkkA 

 dksbZ ekfyd vius xqykeksa dks dc vktkn djrk Fkk\ blds rhu dkj.k gksrs FksA igyk 

dkj.k tc xqyke cgqr vf/kd chekj gks tk,a vkSj mu xqykeksa ds thfor cpus dh dksbZ 

laHkkouk ugha cph gksA ;fn dksbZ xqyke chekj gks] ysfdu mlds ejus dh laHkkouk ugha gks 

rks ekfyd mls vktkn ugha djrk FkkA vFkkZr~ e`R;q ds vkus ij gh xqykeksa dks vktknh nh 

tkrh FkhA ;fn dksbZ xqyke vktknh ds ckn e`R;q ls cp x;k rks ;g ml xqyke dh fdLer 

vPNh jgh] ,slk ekuk tkrk FkkA ekfydksa ds fy, ejrs le; xqykeksa dks vktkn dj nsuk 

,d rjg dh rlYyh tSlk ;k lkaRouk nsus tSlk gksrk FkkA nwljk dkj.k xqykeksa dks vktkn 

djus dk rc gksrk Fkk] tc ekfyd Lo;a ejus okyk gksA ;fn ekfyd dh e`R;q utnhd gks 

rks og vius ejus ls iwoZ xqykeksa dks vktkn dj ldrk Fkk] ;k fQj viuh olh;r esa ;g 

fy[kok ldrk Fkk fd mldh ¼ekfyd½ e`R;q ds ckn xqykeksa dks vktkn dj  fn;k tk;A 

olh;r esa dksbZ ekfyd vius ifjokj ds yksxksa dks ftl rjg /ku lEifÙk ck¡Vk djrk Fkk] 

oSls gh vius xqykeksa dks vktknh ck¡V fn;k djrk FkkA tks ekfyd olh;r esa vius xqykeksa 

dks vktkn djus dh ?kks"k.kk djds tkrk Fkk] mls cgqr gh vkn'kZ vkSj vPNk ekfyd ekuk 

tkrk FkkA ekfydksa }kjk vius xqykeksa dks vktkn djus dk rhljk dkj.k O;kikj ls lEcfU/kr 

gksrk FkkA ;fn dksbZ ekfyd vius fdlh O;olk; esa vius xqykeksa dk ,tsaV ds :i esa iz;ksx 

djs vkSj og ,tasV vius dk;ksZa ls ekfyd dks cgqr vkfFkZd ykHk djk;s] rks buke Lo:i 

ekfyd [kq'k gksdj ml xqyke dks vktkn dj ldrk FkkA ;fn ekfyd cgqr vf/kd [kq'k gks 

tk;s rks ml vktkn xqyke dks vius O;olk; ;k O;kikj esa fgLlsnkj cuk ldrk Fkk] vr% 

,slh ifjfLFkfr esa ml xqyke dks vktkn gksuk gh jgrk FkkA bu vktkn xqykeksa ds ikl ;fn 

dksbZ lalk/ku] mRiknu ;k                    /ku&lEifÙk ugha gks rks ftUnxh dks pykuk 

cM+k gh dfBu gksrk FkkA dHkh ekfyd vius fdlh xqyke ls cgqr izlUu gks tk;s] rks og 

viuh olh;r esa xqyke ds fy;s dqN vpy lEifÙk tSls tehu dk dksbZ fgLlk ;k edku 

vkfn Hkh ns ldrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd xqyke O;kikjh dk Hkfo"; lqjf{kr jgrk FkkA 

ysfdu vDlj gh ,slk gksrk Fkk fd vktkn gksus ds ckn vf/kdka'k xqyke vius ekfydksa ds 

?kjksa esa gh vkSj ekfydksa ds lkFk gh jguk ilan djrs FksA os vktkn gksus ds ckn Hkh vius 

ekfydksa ds os lHkh dke djrs Fks] tks xqyke gksus ij fd;k djrs FksA QdZ bruk gh gksrk 

Fkk fd vktkn gks tkus ds ckn mu xqykeksa dk lEeku FkksM+k c<+ tkrk FkkA ;g Hkh gksrk Fkk 
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;fn vktkn xqyke vius ekfyd ds lkFk fdlh O;kikj ;k O;olk; esa fgLlsnkjh djrk Fkk] 

rks mldh bTtr FkksM+h vkSj c<+ tkrh FkhA O;kikj esa gksus okys ykHk esa ml vktkn xqyke 

dh Hkh fgLlsnkjh gksus yxrh FkhA lkekU; :i lss xqyke ;fn /ku dekus dh fLFkfr esa gksa 

rHkh eqqDr gksrs FksA mu xqykeksa dks dHkh Hkh vktknh ugha fey ikrh Fkh] tks vius ekfyd 

dh foRrh; O;oLFkk dks l¡Hkkyrs FksA vFkkZr~ tks xqyke vius ekfyd ds [ktkaph gksrs Fks] mUgsa 

vktknh ugha nh tkrh FkhA gkyk¡fd bu [ktkaph xqykeksa dks vius ekfydksa dh vksj ls izrkM+uk 

dkQh de gh feyrh FkhA gk¡ ;fn fdlh xqyke [ktkaph us vius ekfyd ds iSlksa esa dksbZ 

gsjkQsjh ;k pksjh dj yh rks fQj Hk;adj izrkM+uk vkSj ltk feyrh Fkh] ftlesa dksM+s ls fiVkbZ 

gksuk lkekU; gksrk FkkA dqN vktkn xqyke rks vktkn gksus ds ckn Hkh vius ekfydksa ds 

lkFk gh ekfydksa ds ?kjksa esa jgrs Fks] ysfdu dqN xqyke vktkn gksus ds ckn viuh O;fDrxr 

ubZ ftUnxh 'kq: djrs Fks] vkSj viuk Lo;a dk ?kj cukrs FksA ysfdu viuk ?kj cuk ysus ds 

ckn Hkh ;s vktkn xqyke vius iwoZ ekfyd ds ikl vfHkoknu djus t:j tkrs FksA ;g 

lEcU/k Hkys gh izrhdkRed gksrk Fkk] ysfdu gksrk t:j gh FkkA bu vktkn xqykeksa dk tks 

iwoZ ekfyd gksrk Fkk] og ckn esa laj{kd gks tkrk FkkA blfy;s vktkn xqyke vius iwoZ 

ekfydksa vFkkZr~ laj{kdksa dk lEeku djus esa /kU;rk ekurs FksA vius iwoZ ekfydksa dk lEeku 

djuk vktkn xqykeksa }kjk ,d rjg ls vius iwoZ ekfydksa ds izfr d`rKrk Kkfir djus ds 

fy;s gksrk] D;ksafd muds ekfydksa us xqykeksa dks vktkn tks dj fn;kA ;fn dksbZ vktkn 

xqyke vius iwoZ ekfyd ds izfr lEeku vkSj d`rKrk Kkfir ugha djs rks ml vktkn xqyke 

dks cgqr gh ykaNu yxk;s tkrs FksA ,sls vktkn xqyke dks uedgjke ekuk tkrk FkkA tks 

Hkh ued gjke gksrk Fkk ;k lekt }kjk ?kksf"kr dj fn;k tkrk Fkk] ml ij Hk;adj vR;kpkj 

fd;s tkrs FksA ;s vR;kpkj brus [kkSQukd gksrs Fks fd bUgsa ns[kdj fdlh Hkh vktkn xqyke 

dks uedgjkeh djus dh fgEer ugha iM+rh FkhA gkyk¡fd lekt esa uedgjkeh dks ,d cgqr 

cM+h leL;k ekuk tkrk FkkA vktkn xqykeksa dks vius iwoZ ekfydksa dh ,oa ekfyd ifjokj 

dh pkiywlh Hkh djuh iM+rh Fkh] vius ekfyd dh egkurk dk Hkh o.kZu djuk gksrk Fkk 

¼Hkys gh ekfyd egku gks ;k ugha gks½A lekt nks rjg dh fopkj/kkj.kk ij c¡Vk gqvk FkkA 

,d rks lH; ukxfjd lekt] ftlesa jktk] lezkV] Hknzyksd] dqyhu oxZ ds yksx vkrs FksA 

nwljk lekt xqykeksa] ukSdjksa ;k vktkn gq, xqykeksa dk gksrk FkkA xqykeksa }kjk ekfyd ds 

izfr fu"Bkoku gksuk gh nwljs lekt dh vfUre fu;fr ekuh tkrh FkhA LorU=rk ;k vktknh 

fufoZokn ekuh tkrh Fkh] ysfdu dqyhu oxZ ds fy;sA xqyke lekt ds fy;s rks vius ekfydksa 

ds izfr oQknkj jguk] ekfydksa dh lsok djuk vkSj xqykeh esa jguk] ;gh vHkh"V FkkA ;fn 

xqyke vius ekfyd ds izfr oQknkj ugha jgs rks ml xqyke dk ekfyd xqyke dks Nr ls 

uhps Qsad ldrk Fkk] dksM+ksa ls fiVkbZ dj ldrk Fkk ¼lkekU; :i ls dksM+ksa esa yksgs ds dhy 

yxs jgrs Fks½] vkSj ;fn ekjrs&ekjrs xqyke ej tk, rks ekfyd ds fy;s dksbZ eqf'dy ugha 

jgrh FkhA ;fn xqyke vius ekfyd ds vR;kpkj ds fo#) vkokt mBkuk pkgs ;k dgha 

f'kdk;r djs] ,slk laHko ugha FkkA nwljh vksj lEHkzkUr oxZ ds yksxksa ds fo#) ¼ftUgsa ukxfjd 

ekuk tkrk Fkk½ dksbZ gkFk mBk;s] ;g fcYdqy Hkh cnkZ'r ugha FkkA u;s&u;s vktkn gq, fdlh 

xqyke ds ikfjokfjd ,oa foÙkh; fgrksa dk dkQh /;ku ekfydksa }kjk j[kk tkrk FkkA ekfydksa 
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dks bl ckr dk /;ku j[kuk gksrk Fkk fd nklrkeqfDr ds ckn fdlh vktkn xqyke dks] 

mrus ls vf/kd dke ugha djuk iM+s] ftruk dk;Z og xqykeh ds fnuksa esa djrk FkkA 

nklrkeqfDr dh 'krsZa Hkh bruh dM+h ugha gksrh Fkha fd mu 'krksZa ds dkj.k vktknh cl uke 

dh gh jg tk;sA vktkn gksus ds ckn dh 'krksZa ds rgr xqyke dks 'kknh djus dk vf/kdkj 

gksrk Fkk] vius cPps iSnk djus dk vf/kdkj gksrk Fkk] vkSj ;s nksuksa vf/kdkj ml xqyke dk 

ekfyd gh fn;k djrk FkkA ;fn dksbZ vktkn xqyke ogh O;kikj ;k O;olk; djuk pkgs tks 

mldk iwoZ ekfyd djrk Fkk] rks bruh NwV ml vktkn xqyke dks gksrh FkhA vFkkZr~ xqyke 

O;olk; esa vius ekfyd dk izfr}Unh cus rks ;g gks ldrk Fkk] vkSj og ekfyd bls jksd 

ugha ldrk FkkA vktknh nsus dh 'krksZa ,oa fu;eksa ds rgr ;g laHko gksrk FkkA nklrkeqfDr 

ds le>kSrs ds rgr vktkn xqyke HkkSfrd :i ls vktkn gh gksrk Fkk] ysfdu izrhd :i esa 

ml xqyke dk iwoZ ekfyd gh laj{kd jgrk FkkA mlds izfr vktkn xqyke ds dqN drZO; 

ekus tkrs FksA mnkgj.k ds fy;s vius iwoZ ekfyd dk ;Fkksfpr lEeku djuk] iwoZ ekfyd ds 

izfr n;k Hkko j[kuk] iwoZ ekfyd ds izfr le;&le; ij d`rKrk Kkfir djuk vkfn&vkfnA 

vktkn gq, xqyke dks izfrfnu lqcg&'kke vius ekfyd ls vfHkoknu djus ds fy;s mifLFkr 

gksuk gh iM+rk FkkA ekfyd dks bl ckr dk iwjk vglkl jgrk Fkk fd vktkn xqyke ds 

Åij mldk ¼ekfyd dk½ dk izHkko de gks pqdk gS] blfy;s og 'krksZa ds cgkus ml vktkn 

xqyke dks Mjk&/kedkdj j[krk Fkk] rkfd ml vktkn xqyke dk egÙo dgha ekfyd ls 

vf/kd u gks tk,A blfy;s nklrkeqfDr ds le>kSrs ds rgr vktkn gksus ds ckn Hkh xqyke 

dks lqcg&'kke ekfyd ds lkeus >qddj iz.kke djus ds fy;s tkuk iM+rk FkkA vktkn gq, 

xqykeksa ds fy;s bu lHkh 'krksZa dk ikyu djuk cks> ds leku gh gksrk Fkk] ysfdu ;g lc 

djuk mudh etcwjh Fkh] ftlls dksbZ NqVdkjk ugha FkkA ysfdu vktkn gksus ij FkksM+s ls 

nwljs lq[k vkSj lEeku Hkh fey tkrs FksA xqykeksa dh vktknh ds ckn dh LokfeHkfDr ls 

izHkkfor gksdj dHkh&dHkh mudk ekfyd mu vktkn xqyke dks vius lkFk [kkuk f[kyk 

ldrk FkkA gkyk¡fd [kkus ds le; ¼fMuj Vkbe½ vDlj vktkn xqykeksa ds lkFk ekfyd ds 

orZeku xqykeksa dk >xM+k gksrk gh FkkA bl >xM+s dk eq[; dkj.k vius ekfyd ds izfr 

oQknkjh fn[kkus dh dksf'k'k djrk Fkk] fygktk >xM+k gks tkrk FkkA  nksuksa gh oxZ ,d 

orZeku xqykeksa dk ¼nwljk oxZ½ vktkn gq, xqykeksa dk] vius ekfyd dk /;ku viuh&viuh 

vksj vkdf"kZr djus esa ,d nwljs ls eqdkcyk djrs FksA ;fn vktkn xqyke FkksM+s lEifÙkoku 

gks tk,a rks ;g >xM+k vkSj Hkh c<+rk Fkk] D;ksafd orZeku xqyke lHkh xjhc gh gksrs FksA bu 

nksuksa lewgksa ds chp vkil esa ?k`.kk Hkh cgqr vf/kd gksrh FkhA og ?k`.kk tc ckgj QVdj 

vkrh Fkh] rks dHkh&dHkh >xM+k Hk;adj Hkh gksrk FkkA ekfydksa dk viuk njckj gksrk Fkk] 

ftlesa xqyke] vkfJr ,oa vktkn xqyke ¼tks ekfydksa ds izfr oQknkj gksa½ 'kkfey gksrs FksA 

'kke ds Hkkstu ds le; ¼fMuj Vkbe½ vDlj ;g njckj yxk djrk FkkA lekt esa tks 

lRrk&ra=  gksrk Fkk] mlesa 'kkfey gksus ds fy;s eq[;r% rhu&pkj 'krsZa iwjh djuk vko';d 

gksrk Fkk tSls] viuk ?kj rFkk vU; vpy lEifÙk gksuh pkfg,] xqyke gksus pkfg,] njckj 

gksuk pkfg, rFkk /ku Hkh Hkjiwj gksuk pkfg,A xqykeksa rFkk vktkn xqykeksa ds vfrfjDr njckj 

esa ,d vkfJr oxZ Hkh gqvk djrk FkkA bl vkfJr oxZ esa os yksx vkrs Fks tks vktkn ¼eqDr½ 
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gksrs Fks] ysfdu fdlh ekfyd ds njckj esa J)k  j[krs Fks] ekfyd dk lEeku djrs Fks] 

vDlj ml ekfyd dks vfHkoknu djus ds fy;s tk;k djrs FksA bl vkfJr oxZ esa /kuh Hkh 

gks ldrs Fks] fu/kZu Hkh gks ldrs FksA bl vkfJr oxZ dks vius ekfyd dk vuq;k;h oxZ Hkh 

ekuk tkrk FkkA vkfJr vkSj vuq;k;h ,d nwljs ds i;kZ;okph gh FksA bl vuq;k;h oxZ ds 

yksx rkdroj ;k detksj nksuksa gh gks ldrs FksA dbZ ckj vkfJr ;k vuq;k;h vius ekfyd 

ls Hkh vf/kd rkdroj gks ldrk FkkA bl vkfJr ;k vuq;k;h oxZ esa pkj rjg ds yksx gksrs 

FksA igys] os tks lkoZtfud thou esa vius laj{kd ;k ekfyd dh enn ls dqN dSfj;j 

cukuk pkgrs Fks ;k dqN djuk pkgrs FksA nwljs] os ftuds lkekftd] jktuSfrd vkfFkZd fgrksa 

dks lqjf{kr j[kus esa laj{kd ¼ekfyd½ enn dj ldrs FksA rhljs] os ftUgsa vius laj{kd dh 

enn ls dfo] dgkuhdkj] fp=dkj ;k dksbZ dykdkj cuuk gksrk FkkA pkSFks] os tks vius 

ekfyd dh gh olh;r esa viuk uke ntZ djkuk pkgrs Fks] vFkkZr~ ekfyd dh olh;r ds 

nkosnkj gksuk pkgrs Fks] bl oxZ ds yksx mrus gh rkdroj gks ldrs Fks ftruk rkdroj 

ekfyd ¼laj{kd½ gksrk FkkA bl pkSFks rjg ds vkfJrksa&vuq;kf;;ksa esa jktusrk] iz'kklfud 

vf/kdkjh vkSj jkT;ra= dks pykus esa yxs gq, yksx gh vf/kd gksrs FksA ftl lEifÙkoku 

ekfyd dh viuh dksbZ larku ugha gksrh Fkh] ml ekfyd ds gh vf/kd vkfJr&vuq;k;h 

vf/kd gksrs FksA 

 vr% gj ekfyd ds njokts ij lcsjs&lcsjs tks HkhM+ ,df=r gksrh Fkh] mlesa xqyke] 

vktkn fd, gq, xqyke ,oa vkfJr&vuq;k;h oxZ ds yksx gh jgrs FksA lkekU; :i ls 

lqcg&lqcg vkus okys yksxksa esa vkfJr&vuq;k;h oxZ ds 10 ls 100 ds chp esa vkSj yxHkx 

bruh gh la[;k esa xqyke vkSj vktkn fd;s gq, xqyke 'kkfey jgrs FksA vkl&ikl esa jgus 

okys dqN egÙoiw.kZ yksx Hkh lcsjs ekfydksa ds ?kjksa ij gksus okys bl te?kV esa 'kkfey jgk 

djrs FksA bl rjg ds te?kV 'kgjksa ds lkFk&lkFk xk¡oksa esa Hkh yxk djrs FksA vFkkZr~ ekfyd 

'kgjksa ds lkFk&lkFk xk¡oksa esa Hkh gqvk djrs FksA lkekU; :i ls lHkh /ku&lEifÙk okys ekfydksa 

ds vkl&ikl blh rjg ds te?kV gqvk djrs FksA lHkh /ku&lEifÙkoku ekfydksa ds vkl&ikl 

,sls te?kV gksus gh pkfg,] ,slh ekU;rk lekt esa FkhA /khjs&/khjs ;g ekU;rk ,d ijEijk esa 

cny x;h vkSj blus ,d laLFkkxr :i ys fy;kA lcls vf/kd egÙoghu vkSj ux.; mUgsa 

ekuk tkrk Fkk] tks Lo;a nwljksa ds ikl tkrs Fks] ysfdu muds ikl dksbZ ugha vkrk FkkA dksbZ 

O;fDr vxj fdlh cM+s lEHkzkUr vkneh dk vkfJr gks rks og cM+s gh xoZ ls vius laj{kd 

¼ekfyd½ ds ckjs esa vius vkl&ikl ds yksxksa dks crkrk Fkk] 'ks[kh Hkh c?kkjrk Fkk] vius 

ekfyd ¼laj{kd½ ds izHkko ds ckjs esa Mhaxs Hkh gk¡dk djrk FkkA lekt ds yksx ,sls O;fDr 

dks mlds ekfyd ds uke ds lkFk tksM+dj gh tkurs Fks] vkSj mls vius ekfyd ds uke ds 

lkFk tksM+dj gh lekt esa iqdkjk tkrk FkkA dbZ vkfJr vkSj vktkn xqyke vkil esa feydj 

vius laj{kd ¼ekfyd½ dh ewfrZ dks fdlh lkoZtfud LFkku ij yxk;k djrs FksA ;fn 

lkoZtfud LFkku ij laHko ugha gqvk ewfrZ dks yxkus dk dk;Z ekfyd ¼laj{kd½ ds thfor 

jgus ij gh vDlj fd;k tkrk FkkA ewfrZ dks yxkus dk [kpkZ vktkn xqyke ,oa vkfJrksa 

}kjk feydj mBk;k tkrk FkkA bl ewfrZ ds uhps ds fgLls esa ml laj{kd ¼ekfyd½ }kjk 

fd;s x;s dk;ksZa dk fooj.k jgrk Fkk vkSj lkFk esa ml laj{kd ds vuq;kf;;ksa ,oa vktkn 
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xqykeksa dk uke fy[kk tkrk FkkA ysfdu ftudk uke fy[kk tkrk Fkk] os ogh yksx gksrs Fks] 

ftUgksaus lekt esa FkksM+h cgqr izfr"Bk ik;h gks ;k nkSyr dek;h gksA /khjs&/khjs le; chrus 

ij bu ewfrZ;ksa ds fupys fgLlksa esa fy[ks tkus okys vuq;k;h yksxksa ds uke fe=ksa ds uke ds 

:i esa fy[ks tkus yxsA vFkkZr Clients 'kCn dks  Friends esa cny fn;k x;kA ¼Clients 

= vkfJr] vuq;k;hA Friends =  fe=] nksLr½       

   lqcg ds le; ekfyd ¼laj{kd½ ds lkeus gksus okyh ijsM ,d /kkfeZd d`R; ;k 

deZdk.M tSlk cu x;hA ;fn&dksbZ vkfJr (Clients) bl ijsM esa tkus ls badkj djs] rks 

mldk fj'rk vius laj{kd ds lkFk lekIr ekuk tkrk FkkA tc fdlh laj{kd ds lkeus 

lqcg dh ijsM gksrh Fkh] rks mlesa vkus okys lHkh vuq;k;h (Clients) ,d [kkl fdLe dh 

iks'kkdsa igurs FksA bu lHkh vuq;kf;;ksa (Clients) dks laj{kd dh vksj ls dksbZ izrhdkRed 

rksgQs Hkh fn;s tkrs FksA bu rksgQksa esa dbZ ckj [kkus&ihus dh phtsa Hkh gksrh FkhaA ijsM esa 

vkus okys xjhcksa ds fy;s] os [kkus&ihus dh phtsa ,d rjg ls isV Hkjus dk lk/ku gksrh FkhaA 

ysfdu ;s [kkus&ihus dh oLrq;sa mUgha xjhcksa dks ck¡Vh tkrh Fkha] tks xjhc laj{kd ¼ekfyd½ 

ds lkeus lcsjs gksus okyh ijsM esa 'kkfey gksdj laj{kd dks >qddj izek.k djrs Fks] vkSj 

ekfyd ds fy;s xk;s tkus okys xhrksa dks lkewfgd :i ls xk;k djrs FksA ekfydksa ¼laj{kdksa½ 

}kjk fn;s x;s jkf= Hkkst esa tks yksx 'kkfey gksrs Fks] mUgsa mudh gSfl;r ds vuqlkj gh 

'kjkc rFkk vU; [kkus dh oLrq;sa nh tkrh FkhaA blh rjg 'kkfey gksus okys vuq;k;h vkSj 

vktkn xqykeksa dks mudh gSfl;r ds vuqlkj gh fcBk;k tkrk FkkA ;g ugha gks ldrk Fkk 

fd dksbZ Hkh dgha Hkh cSB ldsA laj{kd ,oa mlds ifjokj ds yksx ,d lkFk ,d gh LFkku 

ij jg dj vkus okyksa ls vfHkoknu vkSj 'kqHkdkeuk;sa Lohdkj djrs FksA vuq;kf;;ksa] vktkn 

xqykeksa vkSj xqykeksa ds Åij ekfyd dk ,d rjg dk uSfrd izHkqRo jgrk FkkA ekfyd 

yxkrkj vius vuq;kf;;ksa ,oa vktkn xqykeksa dks O;ogkj djus ds ckjs esa Kku nsrk jgrk 

FkkA vFkkZr~ vktkn xqykeksa dks ,oa vuq;kf;;ksa dks vius laj{kd ¼ekfyd½ ls dSlk O;ogkj 

djuk pkfg, rFkk lekt ds vU; yksxksa ls Hkh dSlk O;ogkj djuk pkfg, bldh tkudkjh 

;k Kku vius laj{kdksa ls gh feyrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd ekfyd ¼laj{kd½ dks gh 

vf/kd Kku gksrk Fkk] mlds vuq;kf;;ksa] vktkn xqykeksa ,oa xqykeksa dks Kku de gh gksrk 

FkkA lekt esa ,d lEifÙkoku ekfyd dks ,d vPNs firk ds leku ekuk tkrk Fkk( tks vPNk 

O;ogkj fl[kkrk Fkk] Kku nsrk Fkk] lekt essa vkpj.k djus dh f'k{kk Hkh fn;k djrk FkkA 

 xk¡oksa esa lHkh [ksrh cVkbZnkjh ij gksrh FkhA [ksrksa ds ekfyd vius xqykeksa ls [ksrh 

djkrs Fks ;k fQj xk¡o ds nwljs xjhcksa ls cVkbZnkjh ij [ksrh djokrs FksA ftu fdlkuksa ls 

cVkbZnkjh ij [ksrh djk;h tkrh Fkh] mu lHkh ds Åij [ksrksa ds ekfydksa dk ,d uSfrd 

izHkqRo vkSj vf/kdkj ekuk tkrk FkkA ;wjksi esa bZlkbZdj.k ds fojks/k esa vkSj bZlkbZ ppZ ds 

fojks/k esa tc lkekftd vkUnksyu gq, rks tks [ksr ekfyd bZlkbZ gks x;s Fks] mUgksaus /kM+k/kM+ 

vius vkfJrksa] cVkbZnkj fdlkuksa rFkk vktkn xqykeksa dk Hkh /keZ R;kx ¼LFkkuh; /keZ ls R;kx½ 

djkuk 'kq: dj fn;k vkSj bu cVkbZnkj fdlkuksa ,oa vkfJrksa dks bZlkbZ /keZ viukus ds fy;s 

izrkfM+r djuk 'kq: fd;kA lekt ds lkekU; yksx ppZ vkSj bZlkbZ;r dk fojks/k djrs Fks ;s 

yksx vius&vius nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrs Fks] mlh ds vuqlkj mu yksxksa ds iaFk ,oa 
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laiznk; cus gq, FksA bZlkbZdj.k dh gok pyus ij lkekftd la?k"kZ 'kq: gq,A ppZ us yksxksa 

dk fojks/k djuk 'kq: fd;k] cnys esa LFkkuh; yksxksa us ppZ dks Hkh izrkfM+r djuk 'kq: fd;kA 

blh izrkM+uk ds nkSj esa tks ekfyd bZlkbZ gks x;s Fks] mu ekfydksa us vius cVkbZnkj fdlkuksa] 

vkfJrkas] vktkn xqykeksa dks vius uSfrd izHkko vkSj vkfFkZd ncko dk iz;ksx djrs gq, bZlkbZ 

cukuk 'kq: fd;kA cVkbZnkj fdlkuksa ;k vkfJrksa dk tks Hkh /keZ Fkk] mls R;kx djkuk 'kq: 

fd;kA ;wjksi ds vusdksa LFkkuksa ij LFkkuh; /keZLFkyksa dks rksM+k x;k] muds LFkku ij ppksZa dk 

fuekZ.k djk;k x;kA dbZ LFkkuksa ij rks ;g dk;Z jkrksa&jkr fd;k x;kA dbZ LFkkuksa ij 

cxkorsa Hkh gqbZa ppZ ds f[kykQ ,oa ekfydksa ds Hkh f[kykQ] ftUgksaus bZlkbZ;r dk vfHk;ku 

pyk;kA bl vfHk;ku ds rgr ekfyd ¼tks Lo;a bZlkbZ gks x;k gks½ vius xqykeksa ls] vkfJrksa 

ls] fe=ksa ls ,oa vktkn xqykeksa ls ;g lquuk ilan djrk Fkk fd&Þge lHkh vkids jgeksdje 

ij gSaA tks vkidk /keZ ogh gekjk /keZA gekjs cPps vkids gSa] gekjh vkRek vkSj 'kjhj Hkh 

vkidk gh gSAß ekfyd dk uSfrd] vkfFkZd] jktuSfrd lHkh rjg dk ncko] mlds ¼ekfyd 

ds½ njckfj;ksa ij jgrk FkkA tks Hkh ekfyd viuk njckj j[krk Fkk] ogh lRrk izfr"Bku esa 

tkus dk vf/kdkjh ekuk tkrk Fkk vFkkZr~( lekt ij 'kklu djus dk vf/kdkjh gksrk FkkA 

/ku&lEifÙk vkSj njckjh oxZ dk gksuk gh jktuSfrd usr`Ro nsus dh ;ksX;rk ekuk tkrk FkkA 

vFkkZr~ jktusrk ogh gks ldrk Fkk] ftlds ikl vdwr /ku&lEifÙk gks ,oa njckjh oxZ gksA 

;wjksi esa ekU;rk ;g jgh fd yksxksa ds Åij 'kklu djuk dksbZ fo'ks"k rjg dk dk;Z ugha Fkk] 

cfYd og rks ,d izkd`frd vf/kdkj gh Fkk] ekfyd oxZ dkA ;g ekU;rk bl fopkj ls iSnk 

gq;h fd ges'kk gh cM+s tkuojksa dks NksVs tkuojksa ij 'kklu djus dk vf/kdkj gksrk gSA 

lkekftd gSfl;r vkSj jktuSfrd lEizHkqrk nksuksa gh lkFk&lkFk pyrh FkhaA lk/kkj.k yksxksa 

ds Åij 'kklu djuk] jkT; dks pykuk] ;s dksbZ fo'ks"k dk;Z ugha ekus tkrs FksA ekfyd oxZ 

ds yksxksa dks gh lhusV ¼laln tSlh laLFkk½ esa fu;qDr fd;k tkrk FkkA ;g lhusV gh 

fu;e&dkuwu cukus dk dk;Z djrh FkhA mUgha fu;e&dkuwuksa ds vuqlkj lekt ds lk/kkj.k 

yksxksa dks pyuk iM+rk FkkA egÙoiw.kZ ckr ;g Fkh fd lhusV esa cgqr de gh lhVsa jgrh FkhaA 

vFkkZr~ cgqr de gh lnL; lhusV esa gqvk djrs FksA ;g lhusV 'kgjksa ds  Lrj ij gqvk 

djrh FkhA rFkk dbZ 'kgjksa dks feykdj jkT; gksrk Fkk] rks jkT;ksa ds Lrj ij Hkh lhusV gksrh 

FkhA ;g t:jh ugha Fkk fd ,d gh 'kgj esa lHkh ekfydksa dks 'kgj dh ifj"kn ¼lhusV½ esa 

LFkku fey gh tk;sA dHkh&dHkh dksbZ O;fDr cgqr cM+s uke okyk gks rks og Hkh viuh Hkwfedk 

lEekutud rjhds ls uxj ifj"kn ;k jkT; lhusV esa fuHkk ldrk Fkk] ysfdu ifj"kn ;k 

lhusV ds lnL; gh ml ukeh O;fDr dks pqurs FksA jkseu lkezkT; esa ljdkj dk Lo:i 

vizR;{k gh gksrk FkkA jkseu lkezkT; NksVs&cM+s 'kgjksa ¼tks fd Lok;Rr Fks½ dks feykdj cuk 

FkkA vfHktkR; oxZ ¼ekfyd oxZ½ ds fdlh Hkh lnL; dks] pkgs og lhusVj gks ;k ?kqM+lokj 

gks] mls vius ekfyd ¼laj{kd½ dk uke ¼VkbfVy½ gksuk] t:jh gksrk FkkA ;g cgqr gh t:jh 

ekuk tkrk FkkA ;g VkbfVy ¼uke½ ,d rjg ls igpku  vkSj lEeku dk izrhd gqvk djrk 

FkkA fdlh ekfyd ¼laj{kd½ }kjk 'kgj ds fy;s fd;k x;k dksbZ dke ;k lsok] blh uke dh 

bTtr ds fy;s gh gksrh FkhA laj{kd vius uke dh [kkfrj uxj ifj"kn ds [ktkus esa /ku 

nku fd;k djrs Fks] uxj ifj"kn dk Hkou cuk fn;k djrs FksA t:jr iM+us ij uxj ifj"kn 
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ds dkuwuh >xM+ksa ;k lhek fooknksa esa Hkh enn djrs FksA vnkyrksa esa pyus okys eqdneksa dk 

Hkh fuiVkjk djokus esa enn djrs FksA cnys esa uxj ifj"kn }kjk] laj{kd dks ,d lEeku;= 

iznku fd;k tkrk Fkk] ftls laj{kd viuh cSBd ds dejs esa nhokj ij Vk¡x dj j[kk djrs 

FksA laj{kd ¼ekfyd½ ds ifjokj esa gqbZ dksbZ ekSr iwjs 'kgj ds fy;s ,d ?kVuk cu tkrh FkhA 

iwjk 'kgj ekfyd ¼laj{kd½ ds ifjokj dks lkaRouk nsus ds fy;s meM+ iM+rk FkkA laj{kd 

¼ekfyd½ tc 'kgj esa ?kweus ds fy;s fudyrk Fkk rks fdlh jktk dh rjg mldk Lokxr 

fd;k tkrk FkkA ftuds dk;ZØeksa esa lk/kkj.k yksx ,d nwljs ls feyus ds fy;s ,df=r gksrs 

Fks] ,sls lHkh laxBu] laLFkk;sa fdlh u fdlh ekfyd ¼laj{kd½ dh ns[k&js[k esa gh pyk djrs 

FksA bl rjg dh fdlh Hkh laLFkk dk ,slk dk;ZØe gks] ftlesa jkf=Hkkstu ¼fMuj½ Hkh 'kkfey 

gks] rks jkf=Hkkstu dh O;atu&lwph r; djus dk dk;Z ekfyd ¼laj{kd½ gh djrk FkkA 

jkf=Hkkstu ds fy;s nku Hkh og ekfyd ¼laj{kd½ gh fn;k djrk FkkA lekt esa dksbZ Hkh 

ukeh&fxjkeh O;fDr tc ckgj fudyrk Fkk] rks vius iz'kaldksa ds lkFk gh fudyrk FkkA 

dykdkjksa] e'kgwj MkWDVjksa] nku djus okyksa vkfn lHkh ds vius&vius iz'kald gqvk djrs FksA 

tks laj{kd gqvk djrs Fks ;fn dHkh mUgsa yxs rks iwjs 'kgj ij vR;kpkj Hkh dj ldrs FksA 

bu vR;kpkjksa dks vatke nsus esa laj{kd ds vkfJr] vktkn xqyke rFkk xqyke Hkh 'kkfey 

gksrs FksA 

 lekt esa lkoZtfud inksa dhs cgqr izfr"Bk ekuh tkrh FkhA lkekU; #i ls vf/kdka'k 

lkoZtfud in ,d o"kZ ds fy;s gksrs FksA vfHktkR; oxZ ds yksxksa ds fy;s bu inksa dk 

izrhdkRed gh lgh ysfdu egÙo gksrk FkkA vfHktkR; oxZ ds yksx vius lkezkT; ds 

,dkf/kdkj ,oa izrki dks yxkrkj cuk;s j[kus esa cgqr bPNqd jgrs FksA jkseu lkezkT; dh 

HkO;rk vfHktkR; oxZ dh lkewfgd lEifÙk vkSj lhusVj oxZ esa gh ekuh tkrh FkhA gtkjksa 

NksVs&cM+s uxjksa dks feykdj jkseu lkezkT; cuk FkkA ysfdu ;s lHkh NksVs&cM+s uxj vius esa 

iw.kZ Lok;Rr gksrs FksA bu uxjksa dk dkjksckj ;k rks laj{kd ¼ekfyd½ pykrs Fks] ;k fQj uxjksa 

dh ifj"knsa pykrh FkhaA bu ifj"knksa esa LFkkuh; vfHktkR; oxZ ds gh yksx gqvk djrs FksA 

vfHktkR; oxZ ,d rjg ls tehankj oxZ gh gksrk FkkA bu NksVs&cM+s uxjksa esa tehnkjh pyk 

djrh FkhA ftu xk¡oksa ;k uxjksa esa ifj"knksa ugha gksrh Fkha] ogk¡ tehankjh gh pyk djrh FkhA 

ysfdu ftu xk¡oksa ;k uxjksa esa ifj"knsa gksrh  Hkh Fkha] rks mu ifj"knksa dks pykus okys tehankj 

gh gksrs Fks ;k vfHktkR; oxZ ds gh yksx gksrs FksA iwjh lRrk bUgha vfHktkR; oxZ ds yksxksa ds 

gkFkksa esa gh jgrh FkhA uxj ifj"knksa esa fdls lnL; ¼lhusVj½ cukuk gS fdls ugha] ;g QSlyk 

djus dk vf/kdkj Hkh bUgha tehankj oxZ ;k vfHktkR; oxZ ds yksxksa dk gqvk djrk FkkA uxj 

ifj"kn esa lnL; gksus ds fy;s igyh izkFkfedrk /ku&lEifÙk gh gksrh FkhA vFkkZr~ ;fn fdlh 

ds ikl /ku&lEifÙk ugha gS rks og lnL; ¼lhusVj½ gksus dh ik=rk ugha j[krk FkkA 

/ku&lEifÙk dh ,d lhek gksrh Fkh] vFkkZr~ ml lhek ls de /ku&lEifÙk gksus ij dksbZ 

O;fDr uxj ifj"kn dk lnL; gksus ds dkfcy ugha jgrk FkkA ,d vkSj egÙo dh ckr ;g 

Fkh fd /ku&lEifÙk gksus ds ckotwn ;fn dksbZ O;fDr fdlh vfHktkR; oxZ ds laj{kd dk 

vkfJr ugha gks rks Hkh og uxj ifj"kn dk lnL; ugha gks ldrk FkkA lhusV ¼ifj"kn½ ,d 

Dyc tSlh gksrh FkhA bl Dyc ¼lhusV½ ds lnL; gh r; djrs Fks fdlh u;s O;fDr dks 
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Dyc dk lnL; cuk;k tk; ;k ugha\ lhusV ¼Dyc½ ds lnL; fdlh u;s O;fDr dks izR;{k 

:i ls ugha pqurs FksA fdlh u;s lnL; dk pquko igys mu vkfJrksa ;k vuq;kf;;ksa }kjk 

fd;k tkrk Fkk] tks Dyc ds vfHktkR; oxZ ds lnL;ksa ds lkFk tqM+s gq, gksrs FksA bu 

vuq;kf;;ksa dh la[;k dkQh vf/kd gksrh FkhA lkoZtfud inksa ¼tSls lhusVj vkfn gksuk½ dh 

izfr"Bk cgqr Å¡ph gksrh FkhA ysfdu ;s lHkh in mUgha dks feyk djrs Fks] ftuds futh lEcU/k 

vfHktkR; oxZ ds yksxksa ls gksrs FksA pw¡fd lc dqN futh lEcU/kksa ij gh vk/kkfjr gksrk Fkk 

blfy;s Hkz"Vkpkj vkSj HkkbZ&Hkrhtkokn iwjs lkoZtfud LFkkuksa ij QSyk gqvk FkkA fj'or[kksjh 

lHkh lkoZtfud inksa ij cSBs gq, yksx djrs gh FksA jkseu lkezkT; esa rks Hk;adj fj'or[kksjh] 

Hkz"Vkpkj] HkkbZ&Hkrhtkokn Nwr dh chekjh tSlk QSyk gqvk FkkA lekt ds lk/kkj.k yksx 

fj'or[kksjh vkSj Hkz"Vkpkj ds fdLls vDlj ,d&nwljs dks lquk;k djrs FksA ftrus Hkh cM+s 

ljdkjh ¼lkoZtfud inksa ij cSBs gq,½               vf/kdkjh Fks] os lHkh vius O;fDrxr 

fgrksa dks vf/kd egÙo fn;k djrs FksA viuh tscksa dks Hkjuk os vf/kdkj tSlk gh ekurs FksA 

lekt esa vijk/k Hkh cgqr cM+s iSekus ij gqvk djrs FksA [kkldj laxfBr vijk/k cgqr vf/kd 

gksrs FksA ;s ekfQ;k lewg lk/kkj.k yksxksa dk [kwc 'kks"k.k djrs FksA dHkh&dHkh lekt ds 

lEiUu yksxksa dh Hkh ywVikV ekfQ;k oxZ ds }kjk gksrh jgrh FkhA lekt ds lRrkra= dh 

ftEesnkjh gksrh Fkh fd ekfQ;k oxZ ds 'kks"k.k ls lekt ds lk/kkj.k yksxksa dks cpk;s] D;ksafd 

ekfQ;k oxZ ds dkj.k lRrkra= dh cgqr cnukeh gksrh FkhA tks lekt dk j{k.k ekfQ;k oxZ 

ls dj ldrk Fkk] ogh lekt dks fu;af=r djus dk vf/kdkjh Hkh gksrk FkkA ekfQ;k oxZ Hkh 

dbZ ckj ;g fn[kkus dh dksf'k'k djrk Fkk fd og lk/kkj.k yksxksa ds Hkys ds fy;s iz;Ru'khy 

gSA bl ekfQ;k oxZ dks Hkh ikyus okys vfHktkR; oxZ ds gh yksx gqvk djrs FksA ekfQ;k 

oxZ ds yksx vius vkdkvksa ¼vfHktkR; oxZ½ ds lkFk vPNs lEcU/k cukdj j[krs FksA ysfdu 

;s lHkh lEcU/k xksiuh; gh j[ks tkrs FksA vfHktkR; oxZ ds yksx vDlj gh ekfQ;k oxZ ds 

XkkMQknj ekus tkrs FksA lkoZtfud lsokvksa dh enn ls yxkrkj /kuh gksrs tkuk dksbZ gSjkuh 

;k vk'p;Z dh ckr ugha ekuh tkrh FkhA tks yksx lkoZtfud inksa ij fu;qDr gksrs Fks] os 

fu;qfDr ds ckn ls gh iSlk cukuk 'kq: dj nsrs FksA lekt ds yksx Hkh bl ckr dks tkurs 

Fks vkSj ;g ckr lkekU; ekuh tkrh FkhA bZekunkj ljdkjh vf/kdkjh gksuk cgqr gh eqf'dy 

gksrk FkkA lkoZtfud inksa ij cSBs gq, vf/kdkjh lkekU; :i ls Hkz"V vkSj csbZeku gh gksrs 

FksA bZekunkj vf/kdkjh feyuk cgqr gh eqf'dy gksrk FkkA gjsd mPp vf/kdkjh vius ls uhps 

ds vf/kdkjh ls fj'or ysrk FkkA cf['k'k ysuk&nsuk ,d ijEijk tSlk gh FkkA bu lcds 

ckctwn dbZ 'krkfCn;ksa rd jkseu lkezkT; pyrk jgkA jkseu lkezkT; dh lsuk esa Hkh Hkz"Vkpkj 

vkSj ?kwl[kksjh vius pje ij jghA vDlj lsuk ds flikgh vius ls cM+s vf/kdkjh dks ?kwl 

fn;k djrs FksA lsuk esa ftrus Hkh vf/kdkjh Lrj ds in gqvk djrs Fks] os lHkh mPp Lrj ds 

vf/kdkfj;ksa dks ?kwl nsdj [kjhns tkrs FksA vf/kdkjh Lrj ds inksa dh fj'or ,dne fuf'pr 

gksrh FkhA vFkkZr~ lHkh vf/kdkjh inksa ij fu;qfDr&i= ikus ds fy;s ,d fuf'pr jde ?kwl 

ds :i esa nsuh iM+rh FkhA dbZ ckj lsuk ds mPp vf/kdkfj;ksa dks blfy;s Hkh ?kwl nh tkrh 

Fkh fd os vius ekrgr flikfg;ksa dks vf/kd dke ugha lkSaisaA lkekU; :i ls lsuk ds izR;sd 

jstheasUV eas ,d pkSFkkbZ lSfud vius mPp vf/kdkfj;ksa dks fj'or nsdj NqV~Vh eukrs jgrs 
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FksA ;s NqV~Vh eukus okys lSfud vius&vius uxjksa ;k xk¡oksa esa tkdj ;k fQj cSjd esa gh 

jgdj etk djrs jgrs FksA lSfudksa dks fj'or nsus ds fy;s iSlk] pksjh&MdSrh ls ;k xqykeksa 

ds fy;s fd;s x;s dk;ksaZ ls feyrk FkkA pksjh&MdSrh djuk Hkh lSfudksa ds dk;Z esa gh vkrk 

FkkA lkekU; :i ls ;g pksjh&MdSrh fdlh iM+kslh jkT; esa dh tkrh FkhA ysfdu dbZ ckj 

lSfudksa ds iSlksa dh t:jr iwjh djus ds fy;s mlh jkT; dh iztk dks ywV fy;k tkrk Fkk] 

ftl jkT; dh iztk dh j{kk djus ds fy;s lsuk j[kh tkrh FkhA ;fn dksbZ lSfud FkksM+k /kuh 

gks tk;s] rks fQj ml lSfud dk mPp vf/kdkjh lSfud dh fiVkbZ djrk Fkk] vkSj fiVkbZ 

blfy;s dh tkrh Fkh fd ml lSfud us viuh cukbZ gqbZ lEifÙk esa ls vius mPp vf/kdkfj;ksa 

dks fgLlk ugha fn;kA ,sls lSfudksa dks Hk;adj dke ls ykn fn;k tkrk FkkA ;g vf/kd dke 

lSfudksa dks rc rd djuk iM+rk Fkk] tc rd og lSfud viuh dekbZ x;h /ku&lEifÙk dk 

c¡Vokjk vius mPp vf/kdkfj;ksa ds lkFk ugha djrk FkkA dksbZ Hkh ljdkjh ;k lkoZtfud 

dk;ZØe vf/kdkfj;ksa ds fy;s iSlk cukus dk ,d tfj;k gh curk FkkA dk;ZØe ,d rjg ls 

turk ds izfr /kks[kk/kM+h gh gksrk FkkA dbZ ckj turk ds iSls ywVus ds fy;s gh bl rjg ds 

dk;ZØe cuk;s tkrs FksA lHkh dk;kZy;ksa esa pijklh] DydZ ls ysdj vkSj mPp Lrj ds 

vf/kdkfj;ksa ds lHkh in jde ysdj csps tkrs FksA bu inksa ij fu;qDr gksus okys yksx Hkh 

fj'or nsdj bu inksa dks blfy;s [kjhn ysrs Fks fd in feyus ds ckn mUgsa Hkh fj'or ysus 

dk ekSdk feysxkA ftruk /ku nsdj in feyrk Fkk] in feyus ds ckn dbZ xquk vf/kd /ku 

dek;k tk ldrk FkkA in fey tkus ds ckn Hkh u;s deZpkjh ;k vf/kdkjh dks vius ls 

mPp vf/kdkjh dks fQj ls jde ¼fj'or½ nsuh iM+rh FkhA le;&le; ij blh rjg ls mPp 

vf/kdkfj;ksa dks jde nsuh gh iM+rh FkhA pkgs fdlh Hkh m¡ps ls Å¡ps in ij cSBus okyk 

vf/kdkjh gks] ml in ds cnys esa jde nsuh gh iM+rh FkhA ;fn fdlh vf/kdkjh ls Åij 

dksbZ vf/kdkjh ugha gks rks fj'or dh jde dks [ktkus esa tek djkuk iM+rk FkkA lezkV }kjk 

;k fdlh jkT; ds jktk }kjk dh x;h fu;qfDr ij Hkh fj'or dh jde [ktkus esa tek djkuh 

iM+rh FkhA lezkV }kjk iznku dh x;h dksbZ Hkh inoh] pkgs og dSIVu ¼lsuk esa½ gks ;k lk/kkj.k 

DydZ] dks /kkj.k djus okys gj O;fDr dh uSfrd ftEesnkjh ekuh tkrh Fkh fd og lezkV 

dks gj rjg ls ykHk igq¡pk;sA ;fn dksbZ inohnkj ,slk djus esa foQy jgrk Fkk] rks mls 

cgqr gh izrkM+uk nh tkrh Fkh vkSj mldh lEifÙk  tCr dj yh tkrh FkhA mPp inksa ij 

fu;qfDr laj{kdksa dh flQkfj'k ij dh tkrh FkhA vr% mPp in ij tkus okys O;fDr dks 

frgjh fj'or nsuh gksrh FkhA igyh fj'or vius laj{kd dks ¼flQkfj'k djus ds fy;s½] nwljh 

fj'or inoh feyus ds ckn vius ls mPp vf/kdkjh dks] vkSj vUr esa lezkV dksA ;fn dksbZ 

laj{kd] fj'or ysus ds ckn Hkh flQkfj'k djus esa vleFkZ gks] ;k mldh dh x;h flQkfj'k 

dks ekuk ugha tk;] rks in dk vkadk{kh O;fDr njckj esa f'kdk;r dj ldrk FkkA ;g njckj 

laj{kd dk gksrk FkkA laj{kd ds njckj esa jde ysdj in ;k inoh fnykus okys fo'ks"k 

vf/kdkjh fu;qDr fd;s tkrs FksA bUgha vf/kdkfj;ksa ds lkeus in ugha feyus ls fujk'k vkneh 

f'kdk;r dj ldrk FkkA tks vf/kdkjh iSls ysdj Hkh in fnykus esa vleFkZ jgrs Fks] mudh 

dkQh cnukeh gksrh FkhA ,sls vf/kdkfj;ksa dks lEeku dh utjksa ls ugha ns[kk tkrk FkkA dbZ 

ckj ,slk gksrk Fkk fd ljdkjh vf/kdkjh ,d nwljs dks fj'or fn;k djrs FksA tks lsuk,a] 
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xk¡o] uxjksa vkfn dh j{kk ds fy;s j[kh tkrh Fkha] mu lsukvksa dks Hkh migkjLo:i fj'or 

nsuh iM+rh FkhA ;s lsuk dh VqdfM+;k¡ iz'kklu pykus dk Hkh dke djrh FkhaA lsuk ;k lkekU; 

iz'kklu dk dksbZ Hkh vf/kdkjh NksVs ls NksVk dke Hkh fcuk fj'or ds ugha djrs FksA gj 

ljdkjh dk;kZy; esa fj'or ysus dk ,d fu;e cuk gqvk FkkA ljdkjh dk;kZy; esa tkus 

okyk gj O;fDr vius lkFk dqN u dqN fj'or ;k rksgQk vf/kdkfj;ksa ds fy;s ysdj tkrk 

FkkA ;g fj'or ;k rksgQk ftl vf/kdkjh dks fn;k tkrk Fkk] ml vf/kdkjh dh Js"Brk dk 

izrhd gksrk FkkA gj 'kklu djus okyk vf/kdkjh 'kkflr gksus okyh iztk ls ;k yksxksa ls Js"B 

ekuk tkrk FkkA vf/kdkfj;ksa dks feyus okys migkj mu vf/kdkfj;ksa dh okLrfod Js"Brk 

vkSj mPprk dks izekf.kr djrs FksA ljdkjh dk;kZy;ksa ds mPp vf/kdkjh fj'or rks ysrs gh 

Fks] ysfdu ywV&[klksV Hkh djrs FksA tc jkseu lkezkT; us fczVsu dks xqyke cuk fy;k rks 

;g fj'or[kksjh dk lkjk dk lkjk ra= fczVsu esa LFkkfir fd;k x;kA xk¡o&xk¡o LFkkuh; 

tuthou ls tqM+s fdlkuksa vkfn dks fu;eiwoZd vius mPp vf/kdkjh;ksa dks VSDl ds #i esas 

vukt nsuk iM+rk FkkA bu fdlkuksa dks viuk vukt ljdkjh xksnkeksa esa j[kus ds fy;s 'kqYd 

ds vfrfjDr fj'or Hkh nsuh iM+rh FkhA tc fdlku xksnkeksa ls viuk vukt okil fudkyrs 

Fks] rks Hkh ?kwl nsdj gh  vukt fudkyuk iM+rk FkkA ges'kk xouZjksa dh vksj ls xSjokftc 

VSDl dh ek¡x jgk djrh Fkh] ftldks lk/kkj.k turk fn;k djrh FkhA fQj ;g xSjokftc 

VSDl vf/kdkfj;ksa dh tscksa esa pyk tkrk FkkA dsUnzh; ljdkjksa dks bl xSjdkuwuh VSDl 

olwyus dh iwjh tkudkjh jgrh FkhA xSjdkuwuh rjhds ls ,df=r fd;s x;s VSDl esa ls dsUnzh; 

ljdkj ds [ktkus esa Hkh fgLlk Hkstk tkrk FkkA jkT; dh turk dks xouZj cudj ywVuk 

,d lalnh; vkSj dkuwuh :i ls Bhd jkLrk ekuk tkrk FkkA 

 fdlh jkT; dh ljdkj ,d izkbZosV fyfeVsM dEiuh dh rjg gh pykbZ tkrh FkhA 

ljdkjh vf/kdkjh turk ds [kwu&ilhus dh xk<+h dekbZ ds VSDl ds iSls ij ,s'k djrs Fks 

vkSj vehj gksrs tkrs FksA dbZ ckj xouZj Lrj ds vf/kdkjh vius }kjk [kpZ fd;s x;s /ku 

dk dksbZ fglkc fdrkc Hkh  ugha fn;k djrs FksA xouZjksa }kjk O;fDrxr Lrj ij [kpZ fd;k 

x;k /ku Hkh ctV esa Mky fn;k tkrk FkkA xouZj Lrj ds vf/kdkjh ywV&[klksV esa rks 'kkfey 

jgrs gh Fks] ysfdu os fdlh vkSj O;fDrxr O;olk; esa Hkh 'kkfey gks ldrs FksA igyh 'krkCnh 

esa bVyh ds O;kikfj;ksa us xouZjksa dh enn ls iwjs ns'k dh O;oLFkk ij dCtk dj fy;k FkkA 

dkQh yEcs le; rd ;s O;kikjh lRrk pykrs jgsA xouZj Lrj ds vf/kdkjh bl rjg lRrk 

dCtk djkus esa enn blfy;s djrs Fks] D;ksafd blesa ¼lRrk dCtk djkus esa½ O;kikfj;ksa ls 

vPNh [kklh jde feyrh FkhA 19 oha 'krkCnh ds vUr rd ;wjksi esa blh rjg dh ywV&[klksVh 

vkSj Hkz"Vkpkjh ra= pyrk jgkA Ýkal esa 19 oha 'krkCnh dk ,d xoZuj ¼tks fd LVSaMgky 

jkT; dk Fkk½] ek= ,d o"kZ esa 5 yk[k ÝSad dh lEifÙk cuk ysrk FkkA bl xouZj dk uke 

dkm eksLdk FkkA lkekU; :i ls ,d&,d xouZj ,d lky ds vUnj yk[kksa Mkyj dek ysrk 

Fkk] fQj Hkh ;s xouZj vius vkidks cgqr bZekunkj ekurs Fks vkSj viuh bZekunkjh dh Mhaxsa 

c/kkjrs jgrs FksA yk[kksa Mkyj dh jde dek ysuk Hkh xouZjksa ds fy;s de gh ekuh tkrh 

FkhA 'krkfCn;ksa rd blh rjg dk rU= ;wjksi esa pyrk jgkA vkSj yksxksa ls VSDl olwyus ds 

fy;s ekfQ;k oxZ ds xq.Mksa dk iz;ksx Hkh ;wjksi esa gksrk jgkA 
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 fdlh Hkh vf/kdkjh ds fy;s ewyHkwr xq.k bZekunkjh vkSj U;k;fiz;rk ugha gksrs FksA cfYd 

yksxksa dks Mjk&/kedkdj /ku pwl ysuk vFkok t:jr iM+us ij lHkh rjg ds xq.Mksa] ekfQ;k 

yksxksa dk iz;ksx djds viuh O;oLFkk dks pyk;s j[kuk gh ewyHkwr xq.k ekus tkrs FksA O;kikjh 

oxZ ds yksx vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy;s gh O;kikj djrs Fks] ysfdu ?kksf"kr ;g djrs Fks 

fd os lekt ds yksxksa ds fgr ds fy;s gh O;kikj djrs gSaA blh rjg ls lRrk&ra= ds lHkh 

mPp vf/kdkjh] xouZj vkfn ;g ?kksf"kr djrs Fks fd os tulk/kkj.k ds Hkys ds fy;s gh lRrk 

esa vk;s gSaA ysfdu okLro esa os lc lRrk&ra= ds vf/kdkjh vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy;s 

vkSj vius Lo;a ds Hkys ds fy;s gh lRrk izfr"Bku esa 'kkfey gksrs FksA gkyk¡fd lekt ds 

lk/kkj.k yksxksa dks Hkh vf/kdkfj;ksa dk LokFkZ le> esa vkrk FkkA vf/kdkjh oxZ ds yksx ges'kk 

lk/kkj.k yksxksa dks vkKkdkjh gksus ds fy;s dgk djrs FksA vkKkdkjh gksus dk vFkZ Fkk 

&vf/kdkfj;ksa dh izrkM+uk pqipki lgu djuk] le; ls VSDl tek djrs jguk] xSjdkuwuh 

VSDl Hkh pqipki nsrs jguk] vf/kdkfj;ksa dks fj'or nsrs jguk vkfn&vkfnA ,slk dgk tkrk 

Fkk &ÞvkKkdkjh cusa] rks xouZj vkidks I;kj djsxkßA ,d vPNk xouZj mls ekuk tkrk Fkk] 

tks viuh frtksjh dks vPNs ls Hkjuk tkurk gksA vf/kdkjh] 'kklu pykus ds Øe esa vehj 

gksrs tkrs Fks] bldk vFkZ ;g ugha Fkk fd ljdkj dks blesa dksbZ #fp ugha Fkh ;k ljdkj 

iwjh rVLFkrk ls jgrh FkhA ljdkj Hkh vehj gksrh tkrh Fkh] D;ksafd vf/kdkjh ywV vkSj 

fj'or[kksjh dh dqN jde ljdkjh [ktkus esa Hkh tek djrs FksA ,sls xouZj dks nqHkkZX;'kkyh 

ekuk tkrk Fkk] ftls fdlh eqdnes dk lkeuk djuk iM+s vkSj mls ltk Hkh gks tk;sA ltk 

Qk¡lh dh Hkh gksrh FkhA ftl xouZj dks eqdnes esa Qk¡lh dh ltk gks tk;] mls rks vR;Ur 

gh nqHkkZX;'kkyh ekuk tkrk FkkA ;fn Qk¡lh ugha Hkh gks] ysfdu eqdnesckth ds dkj.k fdlh 

xouZj ij dyad yx tk; rks mls Hkh nqHkkZX;'kkyh ekuk tkrk FkkA dbZ vf/kdkjh fu;qfDr 

ikus ds fy;s jde dk bartke djus ds fy;s dtkZ ysrs FksA bl dtsZ dks ckn esa pqdkrs jgrs 

FksA tks xouZj VSDl olwyus esa lQy ugha gksrs Fks] mUgsa lezkV dh ukjktxh >syuh iM+rh 

FkhA lezkV ,sls xouZjksa dh [kqysvke vkykspuk dj ldrk Fkk] tks VSDl olwyus esa ukdke 

jgrs FksA dHkh&dHkh lk/kkj.k fdlku ;k lk/kkj.k yksx lezkV ds lkeus tkdj vf/kdkfj;ksa 

dh f'kdk;r Hkh dj ldrs FksA dHkh&dHkh tc lezkV ds lkeus vf/kdkfj;ksa ds ywV&[klksV 

vkSj Hkz"Vkpkj dh cgqr vf/kd f'kdk;rsa vkrh Fkha] rks lezkV viuh vksj ls Hkz"Vkpkj [kRe 

djus dh vihy Hkh tkjh dj ldrk FkkA ysfdu okLro esa Hkz"Vkpkj vkSj ywV[kksjh us ,d 

dkuwuh Lo:i xzg.k dj j[kk FkkA xouZj] ljdkjh vf/kdkjh vkSj lsuk ds vf/kdkjh ;g ugha 

lksprs Fks fd os ,d ,sls oxZ dk izfrfuf/kRo djrs gSa] ftldh izfr"Bk ges'kk cuh jguh 

pkfg,A cfYd ;s lc yksx vius vki dks lcls Å¡pk vkSj lcls vyx ekurs FksA thou ds 

gj {ks= esa ;g vfHktkR; oxZ ¼'kklu pykus okyk oxZ½ vius vkidks nwljksa ls vR;Ur gh 

Js"B ekurk FkkA bl vfHktkR; oxZ ds vf/kdkfj;ksa dk Øe dkSu cM+k] dkSu NksVk] ;g 

dk;kZy; ds Lrj ij gh r; gksrk FkkA ;g cM+s&NksVs dk Øe O;fDrxr Lrj ij ugha gksrk 

FkkA jkT;Lrjh; dksbZ dk;kzy; gks ;k uxjikfydk Lrj dk lHkh txg vf/kdkfj;ksa ds 

Åaps&uhps gksus dk Øe] ljdkjh dk;kZy; ds Lrj ij gh r; gksrk FkkA ;fn fdlh vf/kdkjh 

dks ek= ,d o"kZ ds fy;s gh ukSdjh djus dks fey tk;s rks og vius dks /kU; le>rk Fkk 
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vkSj mldh izfr"Bk cgqr c<+ tkrh FkhA ;fn fdlh dks lezkV dh lsok djus dk ekSdk fey 

tk;s rks mldh Hkh lkekftd gSfl;r c<+ tkrh FkhA lezkV dh lsok djus okys ;k fdlh 

ljdkjh dk;kZy; esa ukSdjh djus okys nksuksa ds ifjokjksa dh Hkh izfr"Bk c<+rh FkhA lezkV dh 

lsok esa yxus okys yksxksa ds fp= vkVZ xSyjh esa yxk;s tkrs FksA ;s vkVZxSyfj;k¡ lezkV ds 

iqj[kksa ds fp=ksa ls ltk;h tkrh FkhaA ^xfjek^ ,d cgqr Å¡pk ,oa egku 'kCn ekuk tkrk FkkA 

;g xfjek ;k izfr"Bk dksbZ xq.k ugha ekuk tkrk Fkk] cfYd ;g rks vfHktkR; oxZ ds xkSjo 

ls tqM+k gqvk ,d vkn'kZ ekuk tkrk FkkA lekt esa bl izfr"Bk ;k xfjek dks cgqr gh egÙo 

dk fo"k; ekuk tkrk FkkA izfr"Bk dks izkIr fd;k tk ldrk Fkk ,oa c<+k;k tk ldrk FkkA 

izfr"Bk dks [kks;k Hkh tk ldrk FkkA ;fn fdlh dks n.MLo:i fuokZflr dj fn;k tk; ;k 

ns'k fudkyk ns fn;k tk; rks mldh lkjh izfr"Bk lekIr gks tkrh Fkh] pkgs og xouZj gh 

D;ksa u gksA yksxksa ds chp feyus okyh izfr"Bk fdlh ds fy;s Hkh futh lEifÙk ds leku gksrh 

Fkh] ftldh gj dher ij j{kk dh tkrh Fkh] tSls fd dksbZ jktk vius jkteqdqV dh j{kk 

djrk FkkA lkoZtfud in ij cSBuk Hkh ,d rjg dh lkekftd izfr"Bk gh ekuh tkrh FkhA 

bl lkoZtfud in dh j{kk gj inkf/kdkjh ,sls gh djrk Fkk] tSls dksbZ jktk vius [ktkus 

dh j{kk djrk FkkA ;fn dksbZ vf/kdkjh vius in dh j{kk djus esa lQy gks tk;s rks mls 

vijk/kh ugha ekuk tkrk Fkk vU;Fkk og vijk/kh gksrk Fkk] ;fn  in dh j{kk djus esa vleFkZ 

gksA izfl) jkseu lezkV lhtj us vius in vkSj izfr"Bk dh j{kk djus ds fy;s viuh gh 

tUeHkwfe ds fo#) flfoy okj ¼x`g;q)½ djk;k FkkA lhtj dgrk Fkk fd mldh izfr"Bk 

mlds thou ls Hkh vf/kd egÙoiw.kZ gSA dksbZ O;fDr vfHktkR; oxZ ls tqM+k gqvk gS ;k ugha] 

blds dqN ckgjh fn[kus okys y{k.k gksrs FksA Hkk"kk] igukok] cksypky dk <ax] pyus&cSBus 

dk rjhdk vkfn ls O;fDr ds vfHktkR; oxZ dh igpku gks tkrh FkhA vfHktkR; oxZ dk 

izR;sd O;fDr vPNh f'k{kk fy;s gq, gksrk FkkA vPNk f'kf{kr gksus ds fy;s lkfgR; laLd`fr 

,oa feFkd'kkL= dk v/;;u t:jh ekuk tkrk FkkA fdlh O;fDr dks uxj ifj"kn ;k jkT; 

ifj"kn ¼lhusV½ dk lnL; pquus ds fy;s ;k fQj fdlh lkoZtfud in dk vf/kdkjh pquus 

ds fy;s ;g ns[kk tkrk Fkk fd mls viuh laLd`fr dk Kku gS fd ughaA laLd`fr] lkfgR; 

dk Kku j[kus okys O;fDr;ksa dks gh izkFkfedrk nh tkrh FkhA dbZ ckj fu;qDr gksus okys 

O;fDr esa ;g ns[kk tkrk Fkk fd og ljdkjh vkns'kksa dks vPNs x| Lo:i esa fy[k ldrk 

gS fd ugha\ lkfgR;'kkL= ds tks Hkh Ldwy gksrs Fks os lHkh Hkkoh iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds 

fy;s izf'k{k.k dsUnz tSls gksrs FksA ,slk ekuk tkrk Fkk fd lkfgR; ,oa laLd`fr nksukssa ls gh 

iz'kklfud oxZ ,oa lRrk&rU= dh Nfo vPNh curh tkrh FkhA blfy;s lRrk&rU= ds 

iz'kklfud vf/kdkfj;ksa dks lkfgR; ,oa laLd`fr dk v/;;u djk;k tkrk FkkA egÙoiw.kZ ckr 

;g Fkh fd lkfgR; ,oa laLd`fr dk v/;;u fd;s gq, vf/kdkfj;ksa ls iz'kklfud O;oLFkk dh 

Nfo viuh gh utjksa esa c<+rh Fkh] u fd lk/kkj.k yksxksa dh utjksa esaA vFkkZr~ lk/kkj.k yksxksa 

dh utjksa esa bl ckr dk dksbZ egÙo ugha gksrk Fkk fd ljdkjh vf/kdkjh lkfgR; ;k laLd`fr 

i<+s gq, gSaA ;wjksi esa lHkh ljdkjh vkns'k ,slh tfVy vkSj lkfgfR;d Hkk"kk esa gksrs Fks fd 

mUgsa le>uk Hkh cgqr eqf'dy gksrk FkkA bu ljdkjh vkns'kksa esa 'kCnkMEcj cgqr vf/kd gh 

gksrk FkkA ljdkjh vkns'kksa esa bl rjg ds okD; gksrs Fks] tks ,d ckj esa i<+dj le> esa ugha 
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vk;saA bruh vf/kd ?kqekonkj Hkk"kk vkSj tfVy ,oa iqjkus 'kCnksa dk iz;ksx ljdkjh vkns'kksa esa 

gksrk Fkk fd lk/kkj.k yksxksa dks rks ml ljdkjh vkns'k dk flj iSj Hkh le> esa ugha vk 

ldrk FkkA bu ljdkjh vkns'kksa dh tfVyrk ds dkj.k dbZ ckj bu vkns'kksa dks ykxw djuk 

Hkh eqf'dy gksrk Fkk] D;ksafd vkns'kksa dks ykxw djokus okys vf/kdkfj;ksa dks Hkh vkns'kksa dh 

Hkk"kk le> esa ugha vkrh FkhA lRrk&rU= esa ,sls yksxksa ds fy;s gh LFkku gksrk Fkk] tks 

/ku&lEifRr dk lEeku dj ldsa] vPNs f'kf{kr gksa vkSj lk/kkj.k yksxksa ij 'kklu dj ldsaA 

/ku&lEifRr dh lEeku djus dk vFkZ Lo;a /ku lEifRr ls lEiUu gksuk rFkk vkSj vf/kd 

/ku&lEifRr cukus dh dksf'k'k djuk ekuk tkrk FkkA fdlh Hkh O;fDr esa ;s fo'ks"krk;sa vk¡[kksa 

ls ns[kdj vkSj lja{kd oxZ }kjk nh x;h fjiksVZ ds vk/kkj ij gh tkuh tkrh FkhaA fdlh 

O;fDr dks lRrk&ra= esa ykus dh izfØ;k Co- optation ¼lg;ksftr djuk½ dh gksrh FkhA 

blh izfØ;k ds rgr rjDdh vkfn Hkh gksrh FkhA fdlh O;fDr dk pquko iwjh ifj"kn feydj 

ugha djrh Fkh] cfYd ifj"kn dk dksbZ lnL; vius nwljs lg;ksxh lnL;ksa dks flQkfj'k 

djrk Fkk vkSj blh flQkfj'k ds vk/kkj ij og O;fDr pqu fy;k tkrk FkkA blh dks lg;kstu 

Co-optation dh izfØ;k dgk tkrk FkkA ifj"kn esa 'kkfey gj O;fDr vius fdlh vkfJr 

dh gh flQkfj'k djrk FkkA bl flQkfj'k ds le; gh ;g crk;k tkrk Fkk fd og O;fDr 

¼ftldk flQkfj'k dh tkrh Fkh½ fdruk i<+k&fy[kk gS] fdruk /ku&lEifRroku gS] jkT; dks 

;k 'kklu O;oLFkk dks fj'or vkSj VSDl ds :i esa fdruk ykHk djk ldrk gS] vkfn&vkfn 

tSlh ckrsa flQkfj'k ds le; dgh tkrh FkhaA bUgha flQkfj'kksa ds vk/kkj ij Å¡ph ls Å¡ph 

ljdkjh ukSdjh ;k lRrk izfr"Bku eas txg feyrh FkhA lezkV Hkh fdlh fu;qfDr ds fy;s 

¼pkgs og fu;qfDr fdrus gh vf/kd Å¡ps in ds fy;s gqbZ gks½ flQkfj'kksa dks gh vk/kkj cukrk 

FkkA bl O;oLFkk esa gj vfHktkR;oxhZ; O;fDr dks vius vkfJrksa ds Åij 'kklu djus ;k 

ncnck cuk;s j[kus dk lq[k feyrk jgrk FkkA vkfJr Hkh nks rjg ds gksrs Fks & ,d rks os 

ftUgsa fdlh laj{kd dh t:jr gksrh Fkh] nwljs os ftUgsa laj{kdksa ds }kjk vius njckj dh 

'kksHkk c<+kus ds fy;s j[kk tkrk FkkA igys fdLe ds tks vkfJr gksrs Fks] mu ij laj{kd 

viuh iwjh 'kfDr dk iz;ksx djrk FkkA nwljs fdLe ds vkfJrksa ds fy;s laj{kdksa ds chp 

vkilh izfr;ksfxrk tSlh jgrh Fkh] D;ksafd ,sls vkfJr tks fdlh laj{kd ds njckj dh 'kksHkk 

c<+k ldsa de gh feyk djrs FksA vf/kdka'k ekeyksa esa laj{kd vius nwljs fdLe ds vkfJrksa 

dks gh vkxs c<+k;k djrk FkkA njckj dh 'kksHkk c<+kus okys vkfJrksa esa ls gh lRrk izfr"Bku 

ds fy;s flQkfj'ksa dh tkrh FkhaA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa tks vf/kd tehu ds ekfyd tehankj gksrs Fks] os gh lk/kkj.k fdlkuksa 

ds laj{kd ekus tkrs FksA ;s tehankj fdlkuksa ij vR;kpkj Hkh djrs Fks vkSj mu fdlkuksa ds 

laj{kd Hkh ekus tkrs FksA xk¡oksa ds lk/kkj.k fdlku Hkh ckgjh ywVsjksa ;k 'k=qvksa ls viuh j{kk 

ds fy;s bu tehankj laj{kdksa dh 'kj.k esa gh tkrs Fks] Hkys gh ;s laj{kd Hkh mu lk/kkj.k 

fdlkuksa dks izrkfM+r djsa ;k ywVsaA ysfdu dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd fdlh xk¡o ;k uxj 

ij ckgjh vkØe.k gks tk; vkSj vkØe.kdkjh xk¡ouxj ds laj{kd ls vf/kd rkdroj gks] 

rks xk¡o ds lHkh vkfJr ckgjh vkØe.kdkjh dk lkFk nsrs FksA ckgjh vkØe.kdkjh thr tk; 

rks fQj ogh xk¡o dj ekfyd ;k laj{kd cu tkrk FkkA fQj xk¡o ds vkfJr ml u;s ekfyd 
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;k laj{kd ds v/khu gks tkrs FksA dHkh&dHkh xk¡o dk gh dksbZ O;fDr laj{kd dh gSfl;r esa 

vkus ds fy;s xk¡o esa x`g;q) djkrk Fkk vkSj orZeku laj{kd ds f[kykQ cxkor dj nsrk Fkk] 

vkSj ;fn og orZeku laj{kd dks gjk ns rks fQj ogh O;fDr xk¡o dk u;k laj{kd gksrk FkkA 

^^laj{kd^^ vkSj ^^vkfJr^^ 'kCnksa dk ;wjksih; lekt esa cgqr vf/kd iz;ksx gksrk FkkA bu nksuksa 

'kCnksa dk iz;ksx ;wjksi esa cgqr lkjs lEcU/kksa dks ifjHkkf"kr djus esa fd;k tkrk FkkA ,d 

rkdroj jkT; laj{kd vkSj ml rkdroj jkT; ds v/khu NksVs vkSj detksj jkT;ksa dks vkfJr 

dgk tkrk FkkA jkT;ksa ds vkilh lEcU/k Hkh laj{kd ¼ekfyd½ vkSj vkfJr 'kCnksa dh enn ls 

ifjHkkf"kr gqvk djrs FksA vDlj fdlh O;fDr ds fy, vnkyr esa cpko djus esa mldk 

laj{kd gh lkeus vkrk FkkA ;k fQj vnkyr esa fdlh oknh ;k izfroknh dk cpko tks Hkh 

djrk Fkk] og mldk ¼oknh izfroknh½ laj{kd gh ekuk tkrk FkkA lekt esa ftuds ikl 

'kfDr vkSj lEiUurk gksrh Fkh] os lHkh laj{kd cuus ds fy;s mrkoys jgrs FksA dksbZ ;qok 

vf/kdkjh tks rjDdh dh mEehn yxk;s cSBk gks] mldh fLFkfr ,slh gksrh FkhA tSls fd dksbZ 

xjhc vius fdlh laj{kd iM+kslh dh lsok djds dqN vius gd esa vPNk djkus dh dksf'k'k 

djrk FkkA ;qok vf/kdkjh dks rjDdh ikus ds fy;s viuh flQkfj'k fdlh laj{kd ls djkuh 

gksrh FkhA dbZ ckj rjDdh ikus ds fy;s laj{kdksa dks Hkh cnyuk iM+ ldrk FkkA ftl laj{kd 

us ukSdjh fnyk;h ;g t:jh ugha gksrk Fkk fd ogh laj{kd rjDdh Hkh fnyok lds blfy;s 

dbZ ckj laj{kd dks cnyuk Hkh iM+rk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd laj{kd ,sls fdlh 

ds fy;s flQkfj'k dj ldrk Fkk] ftls og igys ls tkurk Hkh ugha gksA ysfdu ,slh fLFkfr 

esa laj{kd flQZ ;g lkspdj flQkfj'k djrk Fkk fd ,d fnu og O;fDr ftldh flQkfj'k 

dh x;h] laj{kd ds izfr oQknkj gks tk;sxkA blh oQknkjh dh mEehn esa laj{kd flQkfj'k 

dj ldrk FkkA ftUgsa viuh flQkfj'k fdlh laj{kd ls djkuh gksrh Fkh] os jkst lcsjs laj{kd 

ds ?kj tkdj mUgsa vfHkoknu fd;k djrs FksA fdlh Hkh laj{kd dks ;g tkudj [kq'kh gksrh 

Fkh fd mlds vkfJrksa dh la[;k xqykeksa dh la[;k ls vf/kd ugha gks jgh gSA jktuSfrd 

vfHktkR; oxZ esa lc dqN O;fDrxr tku igpku vkSj lEcU/kksa ij gh vk/kkfjr gksrk FkkA 

jktuSfrd oxZ esa ,d nwljs ls ok;nk f[kykQh djuk cgqr gh [kjkc ekuk tkrk FkkA tks 

jktusrk vius fd;s x;s ok;ns dks iwjk ugha djs mls d`r?u ekuk tkrk FkkA ;fn dksbZ 

laj{kd ;g lkspdj fdlh dh flQkfj'k bl vk/kkj ij djs fd og O;fDr ¼ftlds fy;s 

flQkfj'k dh tk jgh gS½ laj{kd dk fe= gS] vkSj mldk dSfj;j vkxs c<+kuk gS] rks ,slk 

ekuk tkrk Fkk fd laj{kd Lo;a dks gh /kks[kk ns jgk gSA laj{kd vDlj vius vkfJrksa dks 

dSfj;j ds ckjs esa lykg Hkh fn;k djrs FksA laj{kdksa }kjk fy[ks x;s flQkfj'kh i= Hkh ,d 

fof'k"V lkfgfR;d 'kSyh esa fy[ks tkrs FksA dbZ ckj bl rjg ds flQkfj'kh i=ksa esa ewy ckr 

;k ewy fo"k; de gh gksrk Fkk] ysfdu lkfgfR;d 'kCnksa dk vf/kd Hk.Mkj gksrk FkkA bl 

rjg ds flQkfj'kh i=ksa esa nks&rhu gh ewy ckras gksrh FkhA ,d rks ml vkfJr dk ifjp; 

ftlds fy;s flQkfj'kh i= fy[kk tk jgk gS] nwljh og ckr ftlds fy;s flQkfj'k dh tk 

jgh gSA lkekU; :i ls lHkh laj{kd vius vkfJrksa ij fo'okl djrs Fks vkSj vius izHkko dk 

bLrseky djds vkfJrksa ds dke djk;k djrs FksA flQkfj'k gks tkus ds ckn dqN ,sls Hkh 

vkfJr gksrs Fks] tks vius laj{kd dks NksM+ nsaA ,slh fLFkfr esa laj{kd dh cnukeh gksrh FkhA 
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laj{kd flQkfj'k djus ds iwoZ ;g uki&rkSy ysrk Fkk fd mldh flQkfj'k lRrk izfr"Bku 

;k jktk }kjk eatwj gks tk;sxh( vU;Fkk] flQkfj'k eatwj ugha gksus dh fLFkfr esa laj{kd dh 

izfr"kBk esa cgqr deh vkrh FkhA vkSj izfr"Bk gh lc dqN ekuh tkrh FkhA ;fn&dksbZ laj{kd 

vius lkoZtfud thou dks vkSj jktuSfrd thou dks NksM+ ns] rks mldh lkjh izfr"Bk lekIr 

gks tkrh FkhA jktuSfrd vkSj lkoZtfud thou dks NksM+ nsus okys laj{kd ds lHkh vkfJr 

mls NksM+ nsrs FksA dksbZ Hkh lekt dk O;fDr ml laj{kd dks vfHkoknu djus ugha tkrk FkkA 

ml laj{kd dk njckj yxuk can gks tkrk FkkA ;wjksi esa futh thou vkSj lkoZtfud thou 

ds chp esa dksbZ foHkktu js[kk ugha gksrh Fkh] vkSj u gh ,slk dksbZ dkuwu ;k ijEijk Fkh tks 

nksuksa thouksa ds chp foHkktu fn[kk ldsA 

 ;fn fdlh O;fDr ds futh thou vkSj lkoZtfud thou esa dksbZ Hksn djuk gks ;k 

dksbZ vUrj ns[kuk gks] rks ml O;fDr dh ,d ukxfjd dh ftUnxh dSlh gS] mldk in D;k 

gS] mldh izfr"Bk fdruh gS vkfn&vkfn dh enn ls gh ;s laHko gksrk FkkA ;gh lc ckrsa 

fdlh O;fDr dh vfLerk gksrh FkhaA [kkldj lkjh ckrsa vf/kdkjh oxZ ds yksxksa ds fy;s ;k 

jktusrk oxZ ds yksxksa ds fy;s vfLerk dk vax gksrh FkhaA ;fn dksbZ ys[kd ;k bfrgkldkj 

vius fdlh pfj= ds ckjs esa fy[krk Fkk] rks og lcls igys ml pfj= dk ifjp; djkrk 

Fkk fd og pfj= dksbZ fuEuoxhZ; O;fDr gS ;k fQj vfHktkR;oxhZ;\ ;k fQj dksbZ xqyke gS] 

;k fQj dksbZ lhusVj gS vFkok dksbZ vktkn xqyke gS\A ,d ckj pfj= dk ifjp; gks tkus 

ds ckn gh vkxs dqN vkSj fy[kk tkrk FkkA ;fn dksbZ pfj= lhusVj gqvk rks fQj vkxs mldk 

vkSj Hkh vf/kd ifjp; fn;k tkrk fd og jktHkou ls tqM+k gqvk gS vFkok fdlh vU; 

okf.kT;] foRr vkfn foHkkx ls\ ;fn fdlh lSfud ds pfj= dk ifjp; nsuk gks] ftlus jkT; 

lhek dh j{kk djus ds fy;s fdlh ;q) esa Hkkx fy;k gks] rks ,sls lSfud dks ges'kk gh toku 

fy[kk tkrk Fkk] pkgs og lSfud mez esa 40 o"kZ ls Åij ;k 50 o"kZ ds vkl&ikl gh D;ksa u 

gksA blh rjg lhusVj Lrj ds fdlh pfj= dks fy[kuk gks rks mlds ifjp; ds ckjs esa dkQh 

iz'kalkRed rjhds ls fy[kk tkrk FkkA uxjikfydk Lrj ds vf/kdkfj;ksa ds chp esa ,d Øe 

gqvk djrk FkkA tks O;fDr fuEuoxZ esa ls ugha gks vkSj LFkkuh; uxj ifj"kn esa gks] mls dkQh 

rstLoh ekuk tkrk FkkA ,sls O;fDr dks LFkkuh; Lrj ij Å¡ps ls Å¡ps in fey ldrs FksA 

Å¡ps&Å¡ps inksa ij cSBus ds ckn ,slk O;fDr 'kgj dk lcls egÙoiw.kZ O;fDr cu tkrk FkkA 

jktuSfrd thou esa fdlh egÙoiw.kZ in ij jgrs gq, thou fcrkuk dksbZ fo'ks"k dk;Z ugha 

ekuk tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk fd Å¡ph izfr"Bk vkSj uke okys O;fDr dks] tks vfHktkR; 

oxZ ls Hkh tqM+k gqvk gks] jktuSfrd inksa dks Lohdkj djuk gh pkfg,A jktuSfrd inksa ij 

vfHktkR; oxZ ds yksxksa dk vkuk vfHktkR; oxZ ds yksxksa ds fy;s lkekU; O;ogkj dh gh 

ckr ekuh tkrh FkhA ,slk ekuk tkrk Fkk fd vfHktkR; oxZ ds yksxksa dk jktuhfrd inksa ij 

cSBuk mudk tUefl) vf/kdkj gh gSA vfHktkR; oxZ dk tks Hkh O;fDr jktuSfrd inksa ls 

oafpr jg tkrk Fkk] mls cgqr gh rqPN vkSj ghu ekuk tkrk FkkA lekt esa tks n'kZu'kkL=h 

gksrs Fks] mUgsa lkfgfR;d oxZ ds yksx Å¡pk ekurs FksA ,slk ekuk tkrk Fkk fd tks n'kZu'kkL=h 

gSa os Kksuoku gSa] foosdoku gSaA tks n'kZu'kkL=h ;k rRoosRrk gksrs] mudh ekU;rk ;g Fkh fd 

rRoosRrk ¼n'kZu'kkL=K½ gksus ds fy;s jktuSfrd dSfj;j dks NksM+k tk ldrk gSA okLro esa 
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jktuSfrd inksa ij os gh yksx vkrs Fks] tks cgqr vf/kd lEiUu ifjokjksa ls tqM+s gq, gksrs FksA 

ysfdu ;g lkSHkkx; ¼jktuSfrd in ij tkuk½ vfHktkR; oxZ ds fy;s ,d drZO; tSlk ekuk 

tkrk FkkA jktuSfrd thou dks ,d mn~ns';iw.kZ thou ekuk tkrk FkkA ;fn dksbZ O;fDr 

cgqr vehj gks] ysfdu fdlh jktuSfrd in ij ugha gks] rks mls 'kgj dk lcls egÙoiw.kZ 

O;fDr ;k 'kgj dk izFke ukxfjd ugha ekuk tkrk FkkA ;fn dksbZ  lEiUu O;fDr jktuSfrd 

{ks= esa ugha tkuk pkgs] rks mlds vkl&ikl ds lg;ksxh ,oa vkfJr ml lEiUu O;fDr dks 

jktuSfrd {ks= esa tkus ds fy;s etcwj djrs Fks vkSj nckc Mkyrs FksA vf/kdka'k jktuSfrd 

inksa dh le;kof/k ,d o"kZ dh gksrh FkhA jktuSfrd inksa ij cSBs gq, yksx cgqr vf/kd 

fQtwy[kphZ fd;k djrs FksA dbZ ckj ;g fQtwy[kphZ yksxksa dks ekSt&etk nsus ds uke ij 

dh tkrh FkhA dksbZ O;fDr tc jktuSfrd in ij tkrk Fkk] rks ml in dks cjdjkj j[kus 

esa mls Hkh dkQh dqN [kpZ djuk iM+rk FkkA ;g jktuSfrd in ml O;fDr dks cgqr eg¡xk 

iM+rk FkkA lkoZtfud /ku vkSj futh lEifRr ds chp Hksn djuk cgqr gh eqf'dy gksrk FkkA 

dc [kpZ gqvk /ku lkoZtfud vkSj dc futh gksrk Fkk] ;g dguk cgqr gh eqf'dy gksrk 

FkkA tks Hkh O;fDr fdlh cM+s jktuSfrd in ij igq¡prk Fkk] rks mlls vis{kk dh tkrh Fkh 

fd og yk[kksa djksM+ksa dk [kpZ lk/kkj.k yksxksa ds euksjatu ij djsA t:jr iM+us ij ;g 

[kpkZ jktuSfrd O;fDr dh tsc ls Hkh fd;k tk ldrk FkkA yksxksa ds euksjatu ds fy;s 

ldZl] ukVd] ?kqM+nkSM+] ryokjckth ds eqdkcys vkfn dk vk;kstu vDlj gh fd;k tkrk 

FkkA bUgha vk;kstuksa ij [kpkZ gksrk Fkk] ftuds ckjs esa Åij dgk x;k gSA yksxksa ds euksjatu 

ij yk[kksa&djksM+ksa dk [kpZ djus okyk dksbZ Hkh vf/kdkjh ;k jktuSfrd in ij cSBk gqvk 

O;fDr ,d ckj [kpZ djus ds ckn fQj viuh frtksfj;ksa dks Hkjus esa yx tkrk FkkA ;s 

frtksfj;k¡ lk/kkj.k yksxksa ij yxk;s x;s xSjdkuwuh VSDlksa ls gh Hkjh tkrh FkhaA yksxksa dk 

'kks"k.k djds dbZ rjg ls frtksfj;k¡ Hkjh tkrh FkhaA gj nl ls chl gtkj lk/kkj.k yksxksa ds 

ifjokjksa ds chp ls ,d ifjokj gksrk Fkk] tks jktuSfrd gSfl;r j[kus okyk gksrk FkkA 

cM+s&cM+s uxjksa esa vkyh'kku bekjrsa bu jktuSfrd inksa ij cSBs gq, yksxksa }kjk gh cuok;h 

tkrh FkhaA uxjikfydk Lrj ij fu;qDr gq, vf/kdkfj;ksa ls Hkh vis{kk dh tkrh Fkh fd os 

uxjikfydk ds [ktkus esa yksxksa dh ekSt eLrh ij [kpZ gksus okys iSls dks tek djkrs jgsaA 

;s vf/kdkjh [ktkus esa tek djkus okys iSlksa dks lk/kkj.k yksxksa dh tscksa ls gh fudkyk djrs 

FksA lk/kkj.k yksxksa dh tscksa ls iSls fudyokus ds dbZ rjhds dke esa yk;s tkrs FksA ;fn 

dksbZ vf/kdkjh viuh iwjh le;kof/k esa fdlh dkj.k ls ljdkjh frtksjh esa iSlk ugha Hkj ik;s] 

rks ml vf/kdkjh ls ,d fyf[kr ok;nk djk;k tkrk Fkk fd mldk okfjl ,d u ,d fnu 

og jde ljdkjh [ktkus esa tek djk nsxkA ljdkjh [ktkus esa Hkjh tkus okyh jde dh 

,d fuf'pr lhek r; dh tkrh FkhA le;&le; ij jktuSfrd in izfr"Bk okys yksx vius 

lekt ds lk/kkj.k yksxksa ds fy;s nkorksa dk Hkh vk;kstu fd;k djrs FksA bu nkorksa ds iwoZ 

dqN euksjatu ds dk;ZØe Hkh vk;ksftr gqvk djrs Fks] tSls ryokjckth dh izfr;ksfxrk] 

ukVd vkfnA ukVd vkfn djus ds fy;s fFk;sVj ¼jax'kkyk½ dk fuekZ.k Hkh jktuSfrd inksaij 

cSBs gq, yksxksa }kjk djk;k tkrk FkkA blds vfrfjDr vU; dbZ migkj Hkh 'kgj uxj dks 

jktuSfrd yksxksa }kjk fn;s tkrs FksA ;s lHkh migkj Hkouksa ds :i esa] lM+dksa ds :i esa] 
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lM+dksa ij yxus okyh ewfrZ;ksa ds :i esa] vkfn&vkfn fdlh Hkh :i esa gks ldrs FksA ;s 

migkj O;fDrxr mnkjrk vkSj lkoZtfud dÙkZO; nksuksa ds rgr gh fn;s tkrs FksA dksbZ 

lkoZtfud dk;Z ;k migkj futh mnkjrk ls fd;k x;k ;k fn;k x;k gS vFkok dÙkZO; Hkko 

ls] ;g irk yxkuk eqf'dy gh gksrk FkkA tc fdlh O;fDr dks jktuSfrd in fn;k tkrk 

Fkk rks mls viuh gSfl;r cukus ds fy;s migkj vkfn 'kgj dks nsus gh iM+rs FksA tks yksx 

u;s&u;s vehj curs Fks vkSj vius 'kgj ;k uxj ds lk/kkj.k yksxksa ds eauksjatu ij [kpZ 

ugha djrs Fks] ,sls vehjksa ds Åij ys[kdksa }kjk O;aX; fy[ks tkrs FksA 'kgjksa esa jgus okys 

lk/kkj.k yksxksa dks bl ckr dh vknr iM+ x;h Fkh fd tks Hkh muds uxj dk uxjifr cusxk 

og ekSt&etk vkSj euksjatu ij [kwc [kpkZ djsxkA lk/kkj.k yksxksa dks ;g euksjatu ij gksus 

okyk [kpkZ viuk vf/kdkj tSlk yxrk FkkA lky esa de ls de ,d ckj rks ;g lkoZtfud 

euksjatu gksrk gh FkkA lky esa ;g fnu rc vkrk Fkk] ftl fnu fdlh mPp vf/kdkjh dh 

;k uxjifr tSls vf/kdkjh dh fu;qfDr gksrh FkhA gj fu;qDr gksus okyk u;k uxjifr ;k 

dksbZ mPp vf/kdkjh VSDl olwyus ds u;s&u;s rjhds ysdj vkrk Fkk vkSj Hkz"Vkpkj ds u;s&u;s 

rjhds [kksts tkrs Fks] D;ksafd gj uxjifr [ktkuk Hkjus ds fy;s u;s u;s L=ksrksa dh ryk'k 

djrk jgrk FkkA uxjifr ,d gkFk ls turk ds euksjatu ij [kpkZ djrk Fkk] rks nwljs gkFk 

ls turk ls /ku olwyrk Hkh FkkA gj u;s vkus okys vf/kdkjh dks ;gh yxrk Fkk fd mlds 

iwoZ dk vf/kdkjh dkQh vehj Fkk vkSj dkQh iSlk cukdj ys x;kA gj u;k vf/kdkjh iSlk 

cukus esa vius iwoZ vf/kdkjh ls gh izfrLi/kkZ djrk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd fdlh 

vf/kdkjh ;k uxjifr dh le;kof/k iwjh gksus ds ckn fQj ls mlh in ij fu;qfDr gks tkrh 

FkhA vFkkZr~ ,d O;fDr dbZ ckj fdlh mPp in ij fu;qDr gks ldrk Fkk] ysfdu tc Hkh 

fu;qfDr gksrh Fkh] rks og ek= ,d lky ds gh fy;s gksrh FkhA vDlj ftn~nh vkSj [ktkus 

dks Hkjus esa l{ke O;fDr;ksa dks gh ,d ls vf/kd ckj fdlh mPp in ij fu;qfDr feyk 

djrh FkhA ;fn nks leku Lrj ds mPp vf/kdkfj;ksa eas >xM+k gks tk;s rks fQj xouZj nksuksa 

ds chp QSlyk djkrk Fkk ;k vfUre fu.kZ; nsrk FkkA lk/kkj.k yksxksa dks xje ikuh gh lcls 

vf/kd ilan Fkk] D;ksafd xje ikuh dh mUgsa lcls vf/kd t:jr gksrh FkhA blfy;s gj 

uxjifr dk ;g dÙkZO; ekuk tkrk Fkk fd og vius uxj ds tulk/kkj.k dks xje ikuh dh 

lqfo/kk miyC/k djk;sA tks uxjifr xje ikuh miyC/k djk;s mls cgqr gh mnkj ekuk tkrk 

FkkA lk/kkj.k yksxkssa }kjk ,sls uxjifr dk] tks xje ikuh miyC/k djk;s] cgqr xq.kxku fd;k 

tkrk FkkA xje ikuh miyC/k djkus okys uxjifr dks nwljh vkSj rhljh ckj Hkh fu;qfDr 

fey ldrh FkhA blh ds lkFk vf/kdkfj;ksa dks Hkh xje ikuh miyC/k djkus esa lQy jgus 

ij nwljh vkSj rhljh ckj fu;qfDr fey ldrh FkhA dHkh ,slk Hkh gksrk Fkk fd dksbZ vuisf{kr 

lja{kd ¼ftlls dksbZ vis{kk ugha gks½ lkeus ls vkdj lk/kkj.k yksxksa dh t:jrksa dks iwjk 

djkrk FkkA ,slh fLFkfr esa ifj"kn ml laj{kd dks fdlh mPp in ij fu;qDr djus dh 

flQkfj'k djrh FkhA ;fn og laj{kd dksbZ in ysus ls euk dj ns rks fQj ml laj{kd dks 

dksbZ mikf/k nh tkrh Fkh] tSls fd ^Qknj vkQ n flVh^ ;k 'kgj dk laj{kd vkfn&vkfnA 

;g tks laj{kd dks feyrh Fkh] og mikf/k] laj{kd dh ekSr gksus ij mldh dcz ds Åij 

[kqnok;h tkrh Fkh ;k fy[kok;h tkrh FkhA dbZ ckj laj{kd dh ekSr gksus ij mldh ewfrZ Hkh 
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uxj esa fdlh izeq[k LFkku ij yxok;h tkrh FkhA ewfrZ yxkus dk [kpkZ laj{kd ifjokj }kjk 

;k dHkh&dHkh ljdkjh             vf/kdkfj;ksa ds }kjk mBk;k tkrk FkkA ;fn laj{kd 

lk/kkj.k yksxksa esa cgqr yksdfiz; gks rks mldh ewfrZ yxkus ds fy;s iSls tulk/kkj.k ds }kjk 

pUns ds :i esa ,df=r fd;s tkrs FksA uxjifr gksus dh ;ksX;rk j[kus okys mEehnokj cgqr 

gh de gksrs FksA uxjifr gksus dk vFkZ yksxksa ij 'kklu djuk ugha] cfYd dks"k esa tek jde 

dks ck¡Vuk vf/kd ekuk tkrk FkkA lcls vPNk uxjifr mls ekuk tkrk Fkk] tks [ktkus dh 

jde dks yksxksa ds ekSt&ets ij [kpZ dj ldsA ;fn dksbZ ,slk uxjifr gks tk;s tks yksxksa 

ds ekSt&etk ij [kpkZ ugha dj lds rks turk ds chp esa ml uxjifr dks gVkus dh ppkZ 

gqvk djrh FkhA yksxksa dh bPNk gksrh Fkh ,sls uxjifr dks gVk;k tk;A uxjifr dks gVkus 

dk vf/kdkj uxj ifj"kn dks gh gksrk FkkA jkT; lRrk dks pykus okyksa dks bl ckr dk ,d 

lafnX/k ;k vfuf'pr larks"k gksrk Fkk fd ftl in ds fy;s mUgksaus fj'or nh] og in mUgsa 

fey x;kA ;fn dksbZ uxjifr gks tkrk Fkk] rks mls ;g larks"k gqvk djrk Fkk fd vc uxj 

mldk gks x;kA uxjifr vkSj uxj ifj"kn ds lnL; feydj gh VSDl r; fd;k djrs FksA 

VSDl bl rjhds ls r; fd;s tkrs Fks fd xjhc fdlkuksa rFkk vU; lk/kkj.k yksxksa ij VSDl 

dk Hkkj vf/kd iM+sA jkT; lRrk oxZ vius LokFkksZa dk /;ku VSDl dks r; djus esa cjkcj 

j[krk FkkA gj 'kgj nks Hkkxksa esa c¡Vk gksrk Fkk&,d vksj jkT; lRrk ,oa vfHktkR; oxZ ds 

yksx rks nwljh vksj lk/kkj.k ,oa fuEu oxZ ds yksxA ekuk ;g tkrk Fkk fd vfHktkR; ,oa 

lRrk oxZ nsus okyk vkSj lk/kkj.k oxZ ysus okyk gksrk gSA ysfdu okLro esa gksrk mYVk gh 

Fkk] D;ksafd vf/kd ls vf/kd VSDl lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ij gh yxk;k tkrk Fkk vkSj de 

ls de VSDl vfHktkR; oxZ ds yksxksa ij gksrk FkkA blfy;s okLro esa nsus okyk oxZ rks fuEu 

oxZ ;k lk/kkj.k oxZ gh FkkA fdlh O;fDr dh LFkkuh; Lrj ij izfr"Bk bl ckr ls ekuh 

tkrh Fkh fd mlus lkoZtfud Hkouksa dks cukus esa fdruk [kpZ fd;kA ;fn dksbZ O;fDr vius 

iwjs thoudky esa lkoZtfud Hkouksa ds fuekZ.k ij dqN Hkh [kpZ ugha djs vkSj Hkkst lekjksgksa 

dk Hkh vk;kstu ugha djs rks ,sls O;fDr dh dksbZ Hkh izfr"Bk lekt esa ugha gksrh FkhA ;fn 

fdlh csVs dk firk jkT; lRrk esa jgk gks] rks ;g lkekU; ekuk tkrk Fkk fd ml csVs esa 

firk ds xq.k gksaxsA firk ds ejus ds ckn vDlj mlds csVs ij uSfrd tokcnkjh vkrh Fkh 

[kpkZ djus dhA lkekU; :i ls csVs dks firk dk in fey tk;k djrk FkkA ;fn fdlh 

uxjifr ds ejus ds ckn mldk csVk in l¡Hkkyus ds fy;s                 miyC/k ugha 

gks] rks fQj uxjifj"kn ds lnL;ksa }kjk u;k mEehnokj ryk'kk tkrk FkkA dbZ ckj mEehnokj 

O;kikjh oxZ esa ls Hkh ryk'k fd;k tkrk FkkA uxjifr dk in cgqr dherh ekuk tkrk FkkA 

vfHktkR; oxZ ds yksx blh rU= dks pykrs Fks] D;ksafd ijEijk ,slh gh FkhA bl rU= dk 

fojks/k Hkh gksrk Fkk vkSj ncs Lojksa esa vkykspuk Hkh gksrh FkhA ysfdu pqipki bl rU= dks 

Lohdkj djus okys Hkh gksrs FksA dsUnzh; ljdkj] tks iwjs rU= esa loksZPp ekuh tkrh Fkh] dks 

Hkh le;&le; ij lansg gksrs Fks bl ckr ds fd uhps dk rU= Bhd ls py jgk gS ;k ugha\ 

dsUnzh; ljdkj ;g irk djus ds fy;s fd uhps dk rU= cjkcj py jgk gS ;k ugha] vfHktkR; 

oxZ ds yksxksa dh gh enn ysrh FkhA dsUnz ljdkj viuh yksdfiz;rk dks Hkh tk¡pus ds fy;s 

le;&le; ij dqyhu oxZ dh  enn ysrh FkhA vDlj dsUnz ljdkj vius vf/kdkfj;ksa vkSj 
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lkFk gh lkFk dqyhu oxZ ¼vfHktkR; oxZ½ ds yksxksa ls iwNrh jgrh Fkh fd&ßyksxksa ds nq%[kksa 

dk fuokj.k gks jgk gS ;k ugha\ß dbZ ckj yksxksa ds vkanksyuksa dks dqpyus ds fy;s vkSj yksxksa 

dh ek¡xksa dks nckus ds fy;s Hkh dsUnz ljdkj dqyhu rU= dh enn ysrh FkhA dbZ ckj yksxksa 

ds xqLls dks 'kkar djus ds fy;s dsUnz ljdkj vius lg;ksxh dqyhu rU= dks csdkj dk 

vkMEcjiw.kZ izn'kZu djus ls jksdrh FkhA ljdkj dh izo`fRr;k¡ o mn~ns'; yksxksa dks euksjatu 

iznku djus dk jgrk Fkk ;k fQj lkoZtfud Hkouksa ds fuekZ.k dk gksrk FkkA bu lkoZtfud 

Hkouksa dks cukus ds ihNs ,d mn~ns';] Hkou cuokus okyksa dk vfHkeku ;k vgadkj iwfrZ djus 

dk Hkh gksrk FkkA tc vdky iM+rs rks lk/kkj.k yksx vius usrkvksa ,oa vf/kdkfj;ksa ls lLrs 

vukt dh ek¡x djrs FksA lLrs vukt dh ek¡x ds fy;s vkanksyu Hkh gqvk djrs FksA vfHktkR; 

oxZ ds yksx ,d ftEesnkj ukxfjd gksus dh Hkkouk ds rgr yksxksa ds euksjatu ij iSlk [kpZ 

djrs Fks vkSj vius vgadkj dh iwfrZ ds fy;s lkoZtfud Hkouk 

 vkMEcjiw.kZ fn[kkok LosPNk ls fd;k tkrk Fkk] ysfdu ukxfjd gksus dh Hkkouk ls fd;k 

x;k dk;Z dÙkZO; ekuk tkrk FkkA gkyk¡fd dÙkZO;Hkko ls fd;k x;k dk;Z dkQh fojks/kkHkklh 

gh gksrk FkkA jkT; esa jgus okys gj lk/kkj.k O;fDr ds fy;s 'kr izfr'kr VSDl nsuk t:jh 

gksrk FkkA lk/kkj.k yksxksa dk ;gh ,d dÙkZO; ekuk tkrk Fkk fd os le; ls iwjk VSDl nsrs 

jgsaA lk/kkj.k yksxksa dks ckdh dqN Hkh jkT; ;k lekt ds fy;s djuk ugha gksrk FkkA ,slk 

ekuk tkrk Fkk fd jkT; ;k lekt dks pykus esa egÙoiw.kZ Hkkxhnkjh vfHktkR; oxZ ;k 

jktuSfrd] vf/kdkfjd oxZ dh gh gksrh Fkh vkSj lk/kkj.k yksxksa dh Hkwfedk flQZ VSDl Hkjus 

rd gh lhfer gqvk djrh FkhA lk/kkj.k yksxksa dh jkT; ;k lekt dks pykus esa  dksbZ Hkh 

Hkwfedk ugha gksrh FkhA ;wjksi ds iqjkus 'kgjksa esa tks yksx jkT; lRrk pykus esa yxs gksrs Fks] 

muls vis{kk dh tkrh Fkh fd os iwjs leiZ.k ls viuh ftEesnkjh fuHkk;sa vkSj vius dÙkZO;ksa 

dks iwjk djsaA tks vf/kdkjh yksxksa ds euksjatu ij Hkjiwj [kpkZ dj ldsa] mUgsa dÙkZO;ijk;.k 

,oa lefiZr ekuk tkrk FkkA yksxksa ds euksjatu ij Hkjiwj iSlk [kpZ djuk ,d rjg ls /kkfeZd 

dk;Z gh ekuk tkrk FkkA 'kgj ds LFkkuh; nsoh&nsorkvksa dk lEeku djus ;k mUgsa izlUu 

djus ds fy;s Hkh lkoZtfud mRlo vk;ksftr fd;s tkrs Fks vkSj mu mRloksa dh enn ls 

vke yksxksa dk euksjatu gks] ;g eq[; mn~ns'; jgrk FkkA 

 'kgj ds ukxfjd oxZ ¼vfHktkR; oxZ ds yksxksa dks gh ukxfjd ekuk tkrk Fkk½ ds yksxksa 

dk vkMEcjiw.kZ fn[kkok djuk ,d lkekU; ckr FkhA vFkkZr~ lHkh ukxfjd oxZ ds yksx 

vkMEcjiw.kZ fn[kkok djrs FksA tks Hkh /ku&lEifRr j[kus okys O;fDr gksrs Fks os vius vkidks 

cgqr gh egÙoiw.kZ tuusrk ;k lkoZtfud O;fDr ekurs FksA /ku&lEifRr ls lEiUu vfHktkR; 

oxZ ds yksx vius ifjokjksa dh csfV;ksa dh 'kknh esa uxj ds yksxksa dks cqyk;k djrs FksA ;fn 

dksbZ vehj vfHktkR; oxZ dk O;fDr ej tkrk Fkk] rks mldh vafre ;k=k esa iwjk 'kgj 'kkfey 

gksrk FkkA dbZ ckj ejus okys O;fDr ds lEeku esa ryokj ckth dh izfr;ksfxrk ;k lkewfgd 

Hkkst¼nkor½ dk dk;ZØe vk;ksftr fd;k tkrk FkkA fdlh vehj vfHktkR;oxZ ds O;fDr ds 

ej tkus ij tks dk;ZØe vk;ksftr gksrs Fks] mlds fy;s ml vfHktkR;oxZ ifjokj dks ¼ftlds 

izeq[k dh e`R;q gqbZ gks½ cgqr mnkj ekuk tkrk FkkA ;fn fdlh ukxfjd  ¼vfHktkR; oxZ dk 

O;fDr gh ukxfjd gksrk Fkk½ ds csVs dh 'kknh gks ;k ml csVs ds toku gksus ij dksbZ vk;kstu 
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fd;k x;k gks] rks ,sls vk;kstu ds le; ml vfHktkR;h; ifjokj ls vis{kk dh tkrh Fkh 

fd og ifjokj dksbZ lkoZtfud dk;ZØe dk vk;kstu djsA dbZ ckj ,sls ekSds ij bl 

vfHktkR;oxhZ; ifjokj ds }kjk lkoZtfud dk;Z ds fy;s /ku vkfn fn;k tkrk FkkA ;fn dksbZ 

vfHktkR;oxhZ; ifjokj lkoZtfud mRlo djus ls ;k fdlh  lkoZtfud dk;Z ds fy;s /ku 

nsus ls cpuk pkgrk gks] rks mls vius ifjokj ds vk;kstu tSls fookg vkfn] 'kgj ls nwj 

fdlh futh LFkku ¼QkeZ gkml½ ij gh djuk iM+rk FkkA ysfdu ,slk djus ij ml vfHktkR; 

oxZ ifjokj dks lkoZtfud thou ls vyfonk dguk iM+rk Fkk vkSj ml ifjokj dk eqf[k;k 

xqeukeh ds va/ksjs esa [kks tkrk FkkA dbZ ,sls Hkh ?ke.Mh vfHktkR; oxZ ds izeq[k yksx gksrs Fks] 

tks lkoZtfud euksjatu ds dk;ZØeksa dks djus ds ctk; ,slh lkoZtfud bekjrsa cuokrs Fks] 

ftu ij mudk uke izeq[krk ls fy[kk tk;A dbZ ckj vfHktkR; oxZ ds izeq[k yksxksa }kjk 

vius&vius tUefnu cgqr gh HkO; iSekus ij euk;s tkrs FksA bu lekjksgksa dks dksbZ uke Hkh 

ns fn;k tkrk FkkA bu vk;kstuksa ij gksus okyk [kpkZ ml vfHktkR;oxhZ; O;fDr ds [ktkus 

ls gh gksrk FkkA bUgha lc jkLrksa ls fdlh vfHktkR;oxhZ; O;fDr dh lekt esa izfr"Bk c<+rh 

Fkh vkSj ml O;fDr dks 'kgj esa egÙoiw.kZ ekuk tkrk FkkA lekt ds tks Hkh egÙoiw.kZ izeq[k 

O;fDr gksrs Fks] mu lHkh dks lkoZtfud O;fDr gh ekuk tkrk FkkA 'kgj ds izeq[k yksxksa dk 

'kgj ls fj'rk izkd̀frd ,oa vkeus&lkeus dk ekuk tkrk FkkA jktuSfrd usrkvksa vkSj lk/kkj.k 

yksxksa ds chp dk lEcU/k dSlk gksrk Fkk\ & jktuSfrd usrk eap ij p<+dj] lk/kkj.k yksxksa 

dh HkhM+ ds chp esa vius QSlys lquk;k djrs Fks] tSls fd fdlh lsuk dk tujy vius 

lSfudksa dks ;q) ds eSnku esa vius QSlys lquk;k djrk FkkA lezkV Hkh dHkh&dHkh turk ds 

chp esa tk;k djrs Fks vkSj vius fu.kZ; turk dks lquk;k djrs FksA dHkh&dHkh lezkV yksxksa 

ds fy;s vk;ksftr gksus okys euksjatu ds dk;ZØeksa( tSls&ldZl] ukVd vkfn esa igq¡p tk;k 

djrs FksA lezkVksa dk bl rjg lk/kkj.k yksxksa ds chp esa tkuk ijEijk ekuh tkrh FkhA tks 

dqN lezkV djrk Fkk mlh rjg dk O;ogkj xouZj vius jkT; dh turk vkSj deZpkfj;ksa 

ds lkFk ,oa uxjifr vius uxj dh lk/kkj.k turk vkSj deZpkfj;ksa ds lkFk djrk FkkA dbZ 

ckj lezkVksa] xouZjksa vkSj uxjifr;ksa }kjk fy;s x;s QSlyksa dks mudh e`R;q ds ckn mudh 

dczxkg ij yxs gq, iRFkjksa esa fy[kk tkrk FkkA blh rjg ls lezkVksa] xouZjksa vkSj uxjifr;ksa 

}kjk djk;s x;s vk;kstuksa dk o.kZu Hkh mudh e`R;q ds ckn dczxkgksa ij yxk;s x;s iRFkjksa 

esa fd;k tkrk FkkA jkseu lkezkT; dk ,d lezkV gqvk FkkA estsfj;l mldh e`R;q ds ckn 

mldh dczxkg ds iRFkj ij fy[kk x;k&^^vks estsfj;l] rqEgkjs tkus ds ckn vkus okys lezkV 

ds fy;s rqe ,d vkn'kZ gks^^ ^vkus okyk lezkV rqels lh[k ysxk^ Þtks rqeus fd;k] ,slk fdlh 

us fd;k ughâ ^] Þrqeus jkse ds fy;s tks dqN fd;k] og vius [ktkus ls gh fd;kÞ] Þvkt dk 

fnu rqEgkjs fy;s cgqr gh egÙoiw.kZ gSÞ] Þestsfj;l cgqr gh mnkj vkSj nkuh FkkÞ] Þestsfj;l 

dh mnkjrk vkSj nku'khyrk gh mldh lPph 'kfDr FkhÞ] Þestsfj;l lPpk /kuh FkkÞA Þestsfj;l 

ryokjckth ds eqdkcys ds fy;s vkus okys O;fDr dks vf/kd esgurkuk nsdj okil Hkstrk 

FkkA eqdkcys ds fy;s vkus okyksa dks okilh dk fdjk;k Hkh nsdj Hkstrk FkkÞA blh rjg dh 

ckrsa fy[kh tkrh FkhaA dbZ ckj lezkVksa }kjk fn;s x;s nku dh jde dks Hkh lekf/k iRFkj ij 

fy[kok;k tkrk FkkA 
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 uxjifr;ksa dks Hkh turk esa yksdfiz; gks tkus ij dqN mikf/k;ksa ls lEekfur fd;k 

tkrk Fkk ;s mikf/k;k¡ uxj ifj"knksa }kjk nh tkrh FkhaA ysfdu ;s mikf/k;k¡ mUgha dks nh tkrh 

Fkha] tks buds ik= gksrs FksA bu mikf/k;ksa dks mruk gh egÙoiw.kZ ekuk tkrk Fkk] ftruk fd 

egÙoiw.kZ inksa dks ekuk tkrk FkkA uxj dk dksbZ egÙoiw.kZ ukxfjd vius led{k nwljs 

ukxfjdksa ls vyx fn[kuk pkgrk Fkk] rks blds fy;s 'kgj ds fy;s dqN dk;Z djrk Fkk] ;k 

lkoZtfud Hkouksa dk fuekZ.k djrk Fkk] ;k 'kgj ds [ktkus esa jde nku djrk Fkk] ;k 

uxjokfl;ksa ds fy;s euksjatu ds dk;ZØe djkrk FkkA ukxfjd Hkkouk j[kus okys 

vfHktkR;oxhZ; yksxksa ds thou esa cgqr ls fojks/kkHkkl jgrs FksA izR;sd ukxfjd oxZ ¼vfHktkR; 

oxZ½ ds O;fDr dks ukxfjdrk dh Hkkouk dk c<+&p<+dj izn'kZu djuk gksrk Fkk vkSj viuh 

izfr"Bk dks uxjh; ifjos'k esa cuk;s j[kus ds fy;s mnkjrkiwoZd dbZ dk;Z djus iM+rs FksA 

lk/kkj.k yksxksa ls Å¡pk Fkk fn[kkus ds fy;s izR;sd ukxfjd dks egÙoiw.kZ lkfcr gksuk gksrk 

Fkk] ;g Hkh fn[kkuk iM+rk Fkk fd izR;sd ukxfjd lk/kkj.k yksxksa dh utj esa vfr egÙoiw.kZ 

gSA lk/kkj.k yksxksa dks dqN u dqN vkfFkZd Qk;nk ukxfjd oxZ ls gksrk jgrk Fkk] blfy;s 

lk/kkj.k yksx bl ukxfjd oxZ dks vfr egÙoiw.kZ dgrs FksA dksbZ 'kgj vius ukxfjd oxZ 

ls ykHkkfUor Hkh gksrk Fkk] vkSj lkFk gh lkFk vius ukxfjd oxZ ds leiZ.k dk ikj[kh Hkh 

gksrk FkkA lk/kkj.k oxZ ds yksx vius ukxfjd oxZ ds fojks/kkHkklksa dks cgqr vPNs ls 

tkuus&le>rs FksA dbZ ckj ukxfjd oxZ }kjk lk/kkj.k oxZ dh csbTtrh Hkh dh tkrh Fkh] 

ysfdu lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dks ml csbTtrh dks Hkwyuk gh iM+rk FkkA ukxfjd oxZ esa] tks 

leiZ.k gksrk Fkk] vius 'kgj ;k yksxksa ds chp O;fDrxr izfr"Bk ;k efgekeaMu ds fy;s gh 

gksrk FkkA jkseu lkezkT; esa tks Hkh lhusVj gq, os lHkh viuk efgekeaMu djkus ds fy;s ;k 

lk/kkj.k yksxksa ds chp viuh izfr"Bk c<+kus ds fy;s gh lkoZtfud euksjatu ds dk;ZØe 

vk;ksftr djkrs Fks vkSj nkorksa dk Hkh vk;kstu djrs FksA bu vk;kstuksa dk ,d vkSj mn~ns'; 

mu lRrk oxZ ds yksxksa dks izHkkfor djuk Hkh gksrk Fkk] tks lhusVj dk pquko djrs FksA dksbZ 

ukxfjd oxZ dk O;fDr tc rd fdlh mPp in ds fy;s pqu ugha fy;k tk; rc rd lRrk 

izfr"Bku ds yksxksa dks izHkkfor djus ds fy;s dqN u dqN djrk jgrk FkkA ;fn og ukxfjd 

oxZ dk O;fDr fdlh mPp in ds fy;s pqu fy;k x;k] rks ckn esa Hkh vk;kstu djrk Fkk] 

viuh izfr"Bk dks cjdjkj j[kus ds fy;sA 

  vfHktkR; oxZ dk ekufld >qdko csdkj dh bekjrsa cuokus dk ;k viuh ewfrZ;k¡ 

'kgj esa yxokus dk Hkh gksrk FkkA bekjrsa cukuk ;k ewfrZ;k¡ cukuk ;s nksuksas dh dyk;sa ekuh 

tkrh Fkha] ftlesa dYiuk'khyrk dk cgqr egÙo gksrk FkkA eSfd;koyh ds 'kCnksa esa & bekjrsa 

cuokuk] ewfrZ;k¡ yxokuk ;k yksxksa ds euksjatu ds fy;s fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr djkuk 

vkfn lHkh dk;Z /ku ,oa lEifRr ds iqufoZrj.k ds fy;s egÙoiw.kZ ekus tkrs FksA eSds;koyh 

ds vuqlkj ;s dk;Z vfHktkR; oxZ vkSj lk/kkj.k oxZ ds chp esa Hksn djus ds fy;s t:jh gksrs 

FksA vfHktkR; oxZ ;k ukxfjd oxZ dk vfLrRo ;wjksih; bfrgkl esa cgqr gh cstksM+ ekuk 

tkrk gSA bl vfHktkR; oxZ dks vius jDr dh 'kq)rk dk cgqr xoZ jgk vkSj ;g oxZ Lo;a 

dk xq.kxku djus okyk oxZ jgkA 
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 ;wjksi esa lkekU; :i ls uxjikfydkvksa esa 100 ds vkl&ikl lhVsa gqvk djrh FkhaA 

uxjikfydk ,d rjg ls vfHktkR;oxhZ; yksxksa dk Dyc gqvk djrh FkhA bl uxjifj"kn esa 

lHkh vehjksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk FkkA lkezkT;h O;oLFkk ds dkuwuksa ds vuqlkj ;fn 

uxjifj"kn vkfFkZd ladV esa gks] rks fdlh vehj O;kikjh ls vPNh [kklh jde ysdj ml 

O;kikjh dks uxjifj"kn esa lnL; cuk fy;k tkrk Fkk] pkgs og O;kikjh fdruk gh vHknz D;ksa 

u gks\ O;kikjh dk /ku gh mlds uxjifj"kn lnL; cuus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk 

FkkA ;fn ifj"kn dk dksbZ lnL; uxj ds fgrksa ds fo#) dk;Z djs] rks ml lnL; dks 

ifj"kn ls ckgj Hkh fudkyk tkrk FkkA 'kgj ds fgrksa dks vf/kd izeq[krk nh tkrh FkhA fdlh 

ifj"kn ds lnL; dks ckgj fudkyus ds fy;s mlh ifj"kn ds nwljs lnL;ksa dk lcls vf/kd 

ncko jgrk FkkA dbZ ckj ifj"kn ls lnL; dks fudkyus esa fgalk Hkh gks tk;k djrh FkhA 

ysfdu dbZ lnL; fgalk ls cpus ds fy;s ifj"kn ls fudy Hkkxuk vPNk le>rs FksA ftu 

lnL;ksa dks fudkyk tkrk Fkk] os uxj ls nwj vius QkeZ gkml esa pys tkrs Fks] D;ksafd mUgsa 

uxj Hkh NksM+uk iM+rk FkkA ifj"kn ls fudkyk x;k lnL; ogk¡ rd tkrk Fkk] tgk¡ ls ifj"kn 

dk vf/kdkj {ks= lekIr gks tkrk FkkA vFkkZr og fudkyk x;k ifj"kn dk lnL; uxjifj"kn  

vf/kdkj {ks= esa ugha jg ldrk FkkA vf/kdkjh oxZ ,d vkSj vFkZ esa vfHktkrh; oxZ tSlk gh 

gksrk FkkA fdlh vf/kdkjh dks vPNk in feyus ds ckn og mls tYnh NksM+us ds fy;s rS;kj 

ugha gksrk Fkk vkSj yEcs le; rd ml in dks idM+dj j[kuk pkgrk FkkA ;wjksi esa dqN 

,sls ifjokj gq, ftUgksaus lSdM+ksa o"kksZa rd yksxksa ij 'kklu fd;kA bu ifjokjksa us viuh 

izHkqlRrk dks cuk;s j[kus ds fy;s vkil esa ¼ifjokjksa esa½ 'kkfn;k¡ dha vkSj okfjl iSnk fd;s] 

ftu okfjlksa us ifjokj ds inksa dks lSdM+ksa o"kksZa rd cpk dj j[kkA vfHktkR; oxZ ds yksxksa 

esa vius ifjokj vkSj tkfr ds Å¡ps gksus dk ?ke.M Hkh gksrk FkkA vfHktkR; oxZ esa /ku] 

lEifRr] fojklr] tkfr vkfn lHkh dk cgqr vf/kd ?ke.M gksrk FkkA izR;sd vfHktkrh; oxZ 

dk O;fDr vius izfr}Unh ls c<+&p<+dj mnkjrk fn[kkus dh dksf'k'k djrk FkkA vfHktkrh; 

oxZ dk dksbZ O;fDr tks fdlh mPp in ij fojkteku gks tk;s] rks og dksf'k'k djrk Fkk 

fd mlds iwoZ ftrus vf/kdkjh ml in ij vk;s] mu lHkh ls vPNk vkSj vkxs vkus okys 

vf/kdkfj;ksa ls Hkh vPNk mls ekuk tk;A nks vfHktkrh; oxZ ds mPp inLFk vf/kdkfj;ksa ;k 

uxjifr;ksa esa vkil esa fdl rjg dh izfr;ksfxrk pyk djrh Fkh] bldk ,d mnkgj.k gS 

fd ;fn fdlh ,d uxjifr ;k mPp vf/kdkjh us lk/kkj.k yksxksa dks ugkus ds fy;s xje 

ikuh miyC/k djk;k] rks nwljs us xje ikuh ds lkFk 'kjhj ij yxkus okyk rsy miyC/k djk 

fn;k] vkSj rhljs fdlh uxjifr ;k vf/kdkjh us xje ikuh ds lkFk [kq'kcwnkj ekfy'k rsy 

miyC/k djk fn;kA dbZ ckj vfHktkrh; yksx vkSj mPp vf/kdkjh ,oa uxjifr ;g dgdj 

[kwc fj'or ysrs Fks fd mUgsa viuh e`R;q dk lekjksg cgqr cM+s vkyh'kku rjhds ls djuk gSA 

,sls yksx vius okfjlksa dks ejus ds iwoZ bl rjg ds vkns'k nsdj tkrs Fks fd e`R;q ds ckn 

mudh ;kn esa cgqr HkO; Hkkst lekjksg ;k lkoZtfud euksjatu dk dk;ZØe vk;ksftr fd;k 

tk;] rkfd ejus ds ckn Hkh izfr"Bk vkSj c<+sA vfHktkR; oxZ vkSj lRrk oxZ tks dqN Hkh 

djrk Fkk] og viuh izfr"Bk c<+kus] vius ifjokj ds uke dks vkxs ykus] lk/kkj.k yksxksa dh 

utj esa viuh gSfl;r Å¡ph djkus vkfn ds gh mn~ns'; ls djrk FkkA ;fn bl fd;s gq, ls 
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fdlh dk Hkyk gks tk; rks og xkS.k ckr gksrh FkhA ;fn bl fd;s gq, ls fdlh dks Qk;nk 

gks tk;s rks ;g egÙoiw.kZ ckr ugha ekuh tkrh FkhA vfHktkrh; ;k lRrk oxZ dks vius gkFk 

esa 'kfDr dh pkguk gksrh Fkh] rks og Hkh izfr"Bk dks c<+kus ds fy;s gh FkhA ukxfjd oxZ ds 

yksxksa ds chp vkilh izfrLi/kkZ] vkfFkZd ,oa jktuSfrd {ks= esa cgqr gh vf/kd pyk djrh 

FkhA gkykafd ;g izfrLi/kkZ] lekt ds lk/kkj.k yksxksa ds dqN Hkh dke dh ugha gksrh Fkh] ftl 

rjg ls ukxfjd oxZ ds }kjk fd;k tkus okyk vkMEcjiw.kZ izn'kZu Hkh vke vkneh ds dqN 

Hkh dke dk ugha gksrk FkkA ysfdu fQj Hkh ukxfjd oxZ dsa fy;s izfrLi/kkZ ¼vkil esa½ ,oa 

vkMEcjiw.kZ izn'kZu cgqr egÙoiw.kZ ekuk tkrk FkkA cfYd ;g Qkyrw dk izn'kZu vkSj izfrLi/kkZ 

ukxfjd oxZ dk lk/kkj.k oxZ ls vyxko cuk;s j[kus ds fy;s vkSj ukxfjd oxZ dh izfr"Bk 

c<+kus ds fy;s egÙoiw.kZ ekuk tkrk FkkA jktuSfrd lRrk ,oa vkfFkZd lEiUurk dks gkfly 

djus ds fy;s gh izfrLi/kkZ vkSj  vkMEcjiw.kZ izn'kZu dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA 

 nklizFkk ;wjksih; vFkZO;oLFkk dk cgqr gh egÙoiw.kZ vax jgh gSA dksbZ O;fDr dtZ 

okil ugha djus dh fLFkfr esa tsy Hkstk tkrk Fkk ;k fQj dtZnkj dh lEifRr dks iRuh ,oa 

cPpksa lfgr tCr fd;k tkrk Fkk] vkSj mls fQj dtZnkrk dh xqykeh djuh iM+rh vkSj csxkj 

Hkh djuh iM+rh FkhA nwljs tks LorU= lk/kkj.k yksx gksrs Fks] mUgsa VSDl nsus ds fy;s dqN u 

dqN dk;Z djuk iM+rk FkkA tSls fdlkuksa dks VSDl nsus ds fy;s [ksrh esa mRiknu djuk 

iM+rk FkkA VSDl nsus ds ckn tks cprk Fkk] og LorU= fdlku dk thou pykus ds fy;s 

gksrk FkkA jkseu lkezkT; us lHkh LFkkuh; vfHktkr oxksZa dks VSDl olwyus vkSj 'kklu djus 

ds vf/kdkj ns j[ks FksA dsUnzh; lkezkT; dks bl ckr ls dksbZ QdZ ugha iM+rk Fkk fd LFkkuh; 

lRrk oxZ ds vf/kdkjh lk/kkj.k yksxksa ls fdl rjg VSDl olwyrs Fks\ ;fn yksxksa ls VSDl 

olwyus esa vR;kpkj fd;k tkrk Fkk ;k yksxksa dks gSjku&ijs'kku fd;k tkrk Fkk] rks Hkh dsUnzh; 

lRrk ;k lkezkT; dks blls dksbZ eryc ugha jgrk FkkA blh rjg ls ljdkjsa pyk;h tkrh 

FkhaA ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa us nqfu;k ds vU; nwljs ns'kksa dks tc xqyke cuk;k] rks mu xqyke 

ns'kksa esa Hkh ljdkjsa blh mi;qZDr rjhds ls gh pyk;h tkrh FkhaA dbZ fdlku cM+s tehankjksa 

ds [ksrksa esa dke djrs Fks] tks cVkbZnkjh ds fl)kUrksa ij pyrk FkkA [ksr esa dke djus ds 

fy;s vU; etnwj ;k dkjhxj t:jr iM+us ij HkkM+s ij yk;s tkrs FksA bl rjg ds etnwjksa 

;k dkjhxjksa ls ekSf[kd le>kSrs gh fd;s tkrs FksA dHkh Hkh fyf[kr le>kSrs ugha fd;s tkrs 

FksA ysfdu fdlh dkjhxj ;k etnwj dks ds :i esa tc j[kk tkrk Fkk rc fyf[kr le>kSrk 

Hkh gks ldrk FkkA esgurkus ds iz'u ij dksbZ >xM+k gksus dh fLFkfr esa ekfyd ;k tehankj 

ds 'kCnksa dks gh vfUre ekuk tkrk FkkA pw¡fd etnwj ;k dkjhxj dh gSfl;r xqyke tSlh gh 

gqvk djrh Fkh] rks ekfyd ds gj QSlys dks Lohdkj djuk gh gksrk FkkA xk¡oksa esa [ksrh ls 

iSnk gqvk /ku ekfydksa }kjk 'kgjksa esa [kpZ fd;k tkrk FkkA xk¡oksa esa jgus okys ekfyd fdysuqek 

?kjksa esa gh jgrs FksA 'kgjksa esa jgus okys ekfydksa ;k tehankjksa ds vkl&ikl dh cLrh esa 

dkjhxj yksx Hkh jgrs Fks] tks ekfydksa dh nSfud t:jrksa dh iwfrZ fd;k djrs FksA bu 

cfLr;ksa esa O;kikjh Hkh jgk djrs FksA gj 'kgj esa ,d fudEek oxZ gqvk djrk Fkk] tks dqN 

Hkh vius gkFkksa ls dk;Z ugha djrk FkkA ;g tks fudEek oxZ gksrk Fkk] ;g ukxfjd oxZ 

¼ekfyd&tehankj½ gh gksrk FkkA bl ukxfjd oxZ dks] tks iwjh rjg ls fuf"Ø; gksrk Fkk] gh 
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izfrf"Br oxZ ekuk tkrk FkkA fudEesiu dks izfrf"Br tehankj oxZ dh vk/kkjf'kyk ekuk tkrk 

FkkA bl fudEesiu dks ,d rjg ls ukxfjd oxZ dk t:jh xq.k ekuk tkrk FkkA 'kgjksa esa 

jgus okys izfrf"Br ekfyd ¼tehankj½ oxZ ds yksx xk¡oksa dks vR;Ur gh frjLdkjiwoZd ns[krs 

FksA ;gh 'kgjh tehankj oxZ 'kgj esa jgus okys lk/kkj.k yksxksa dks ,oa etnwjksa dks ges'kk 'kd 

dh utj ls ns[krk FkkA tks dsUnzh; lkezkT; ljdkj gksrh Fkh mldh n`f"V Hkh vius yksxksa 

ds izfr 'kd vkSj frjLdkj dh gh gksrh FkhA lu~ 215 ,- Mh- esa ¼vFkkZr~ vkt ls 1800 lky 

igys½ fldUnfj;k ds lezkV us vius jkT; esa feJ ns'k ls vk;s lHkh fdlkuksa dks fudky 

ckgj fd;k] D;ksafd bu fdlkuksa dh thou'kSyh fldUnfj;k dh 'kgjh thou'kSyh ls esy ugha 

[kkrh FkhA ;wjksi ds vf/kdka'k lkezkT; 'kgj vk/kkfjr gh cuk;s x;s FksA bu 'kgjksa esa 

uxjifj"knsa gksrh Fkha] tks lk/kkj.k yksxksa ;k dkedkth etnwjksa] dkjhxjksa dks fu;fU=r djrha 

FkhaA bu uxjifj"knksa esa 'kgj ds tkus&ekus vehj ,oa izfrf"Br yksx lHkh rjg dk fu;U=.k 

vius gkFkksa esa j[krs FksA lkezkT;ksa esa xk¡o vkSj dLcs Hkh gqvk djrs FksA bu xk¡oksa vkSj dLcksa 

esa dqN vehj fdlku jgk djrs FksA 'kgjksa] dLcksa vkSj xk¡oksa esa jgus okys lHkh vehjksa dh 

e`R;q ds ckn Hkh vej jgus ds fy;s] muds lekf/k iRFkjksa ij mudk xq.kxku fy[kk tkrk 

FkkA vehjksa] tehankjksa ,oa izfrf"Br yksxksa dk oxZ fcuk vius gkFkksa ls dke fd;s ftUnk jgus 

okyk oxZ gksrk FkkA ;wjksi esa cgqr iqjkus le; ls gkFkksa ls dke djus okys dks lekt dk 

izfrf"Br oxZ gs; n`f"V ls ns[krk jgkA bl izfrf"Br oxZ dh ekU;rk esa fcuk gkFkksa ls dke 

fd;s gh oSHko vkSj foykflrkiw.kZ thou fcrkuk vkn'kZ ekuk tkrk jgk gSA etnwjksa ,oa 

dkjhxjksa dk LFkku ;wjksih; lekt esa cgqr gh uhpk ekuk x;kA etnwj] dkjhxj oxZ ds fy;s 

ges'kk gh thou cgqr gh vieku Hkjk vkSj dfBu jgkA ;wjksi dh blh ekU;rk esa ls xqykeh 

izFkk ;k nkl izFkk dk tUe gqvkA ;wjksi esa nqdkunkjksa dks Hkh cgqr vPNh utj ls ugha ns[kk 

tkrk FkkA gkFkksa ls fd;s tkus okys dke dks frjLdkj ls ns[kus dh ekU;rk us gh etnwj vkSj 

dkjhxj oxZ dk lkekftd Lrj ij frjLdkj djk;kA ;wjksi dh blh ekU;rk ds pyrs etnwj 

dkjhxj oxZ dk la?k"kZ ekfyd&tehankj oxZ ls pyrk jgrk FkkA 

 gkFk ds fd;s tkus okys dk;Z ;k Je dk egÙo de gksus dk ,d dkj.k izfrf"Br oxZ 

dh izfr"Bk /ku&lEifRr ls r; gksuk FkkA lekt esa Å¡pk pfj= Hkh mlh dks ekuk tkrk Fkk] 

ftlds ikl vdwr /ku&lEifRr gksA ;wjksih; lekt ds dfo] dgkuhdkj ;k ukVddkj Hkh 

viuh jpukvksa esa /ku&lEifRr dh vf/kd iz'kalk fd;k djrs FksA ;fn fdlh dfo] dgkuhdkj 

dks viuh fdlh jpuk esa fdlh etnwj] dkjhxj] fdlku ;k HksaM+ pjkus okys pjokgs dk o.kZu 

djuk gksrk Fkk] rks og o.kZu Hkh dkQh frjLdkjiwoZd gh fd;k tkrk FkkA ;wjksih; lekt esa 

ukxfjd mlh dks ekuk tkrk Fkk] tks fcuk Je fd;s gq, vkjke ,oa foykflrk esa thou 

fcrkrk FkkA ukxfjdksa dh gh izfr"Bk gqvk djrh Fkh] mUgha dk lekt esa lEeku gksrk FkkA 

ukxfjdksa dks gh balku Hkh ekuk tkrk Fkk] ckdh yksxksa dks balku Hkh ugha ekuk tkrk FkkA 

izfl) nk'kZfud IysVks ds vuqlkj ,d vkn'kZ 'kgj og gksrk Fkk] ftlesa ukxfjdksa dh lsok 

djus ds fy;s xqykeksa dh Hkjekj gks ,oa cM+s O;kikfj;ksa ds ikl esgur djus okys etnwjksa dh 

QkSt gksA IysVks ds vuqlkj ftl 'kgj ds ukxfjdksa dks viuk thou pykus ds fy;s dqN Hkh 

Je ugha djuk iM+s] og 'kgj vkn'kZ 'kgj ekuk tkrk FkkA IysVks ds 'kCnksa esa ukxfjd oxZ 
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dks viuk thou fcuk 'kkjhfjd dk;Z fd;s gh fcrkuk pkfg,] ;gh muds fy;s vkn'kZ FkkA 

fcuk Je fd;s [kkuk vkSj oSHkoiw.kZ thou fcrkuk] IysVks dh utjksa esa ,d dherh xq.k FkkA 

blfy;s tehankjksa] vehjksa] lekt ds izfrf"Br yksxksa dks gh xq.k lEiUu ekuk tkrk Fkk] ckdh 

lk/kkj.k yksxksa esa dksbZ xq.k ugha gksrk g]S ,slk ekuk tkrk FkkA ;wjksih; lekt esa ekU;rk jgh 

fd etnwjksa] fdlkuksa] dkjhxjksa rFkk vU; Je djus okyksa dk thou lq[kh ugha gksrk Fkk] 

D;ksafd bu yksxksa esa xq.kksa dk vHkko gksrk FkkA izfl) ;wjksih; nk'kZfud vjLrw dk Hkh ekuuk 

Fkk fd ftuds ikl /ku&lEifRr ugha gS] mudk thou lq[kdj gks gh ugha ldrkA blfy;s 

vjLrw Hkh dgrk fd etnwj] fdlku] dkjhxj rFkk gkFkksa ls Je djus okys lHkh yksxksa dk 

thou g¡lh&[kq'kh vkSj lq[kiwoZd gks gh ugha ldrkA ftu yksxksa dk thou oSHkoiw.kZ vkSj 

foykflrk esa Mwck gqvk gks] mUgha dks ekuo tkfr ds fy;s vkn'kZ ekuus dh ijEijk ;wjksi esa 

jghA vjLrw ds vuqlkj ,d vkn'kZ ukxfjd dkSu gksrk Fkk&ÞdksbZ O;fDr flQZ LorU= gksus 

ls gh vkn'kZ ukxfjd ugha gks ldrk Fkk] cfYd mls vkn'kZ ukxfjd gksus ds fy;s mu lHkh 

dk;ksZa ls Hkh LorU= gksuk iM+rk Fkk] ftu dk;ksZa dks lekt ds lk/kkj.k oxksZa ds fdlku] 

etnwj] dkjhxj vkfn djrs FksAÞ vjLrw Hkh ekurk Fkk fd lk/kkj.k oxZ ds fdlku] etnwj] 

dkjhxj ;k nqdkunkj vkfn esa dksbZ xq.k ugha gksrk FkkA vjLrw ds vuqlkj tks Hkh xjhc gksxk] 

og voxq.kksa ;k nqxqZ.kksa dh [kku gh gksxkA vjLrw ekurk Fkk fd xjhch vius vki esa og 

vfHk'kki gS tks fdlh esa xq.kksa dks iuius ugha nsrh vkSj iSnk Hkh ugha gksus nsrhA ;wjksi dh 

ekU;rkvksas esa bUlkfu;r Hkh vehjh vkSj le`f) ls gh iSnk gksrh FkhA blfy;s lekt ds 

/kuh&lEiUu] tehankj oxZ ds yksx vius dks nwljksa ls Js"B ekurs Fks vkSj bl ij ?ke.M 

djrs FksA bl Jsf"B oxZ dk ekuuk Fkk fd ekuo tkfr dk izfrfuf/kRo os gh djrs gSaA ;gh 

Jsf"B oxZ vius vki dks uSfrd :i ls Hkh cgqr Å¡pk ekurk FkkA ;wjksi dh ekU;rk esa tks 

xjhc gSa] fdlku&etnwj gSa ;k fQj dkjhxjh dk dke djus okys gSa] os uSfrd ugha gks ldrsA 

/ku&lEifRr ,oa le`f) dks lcls egÙoiw.kZ xq.k ekuk tkrk FkkA Jsf"B oxZ dk dksbZ O;fDr 

lk/kkj.k oxZ ds fdlh O;fDr dks fdl rjg ls cksy ldrk Fkk] mldk ,d mnkgj.k ;g 

gS& MseksLFkuht uke ds ,d izfrf"Br O;fDr dk ,d eqdnek vnkyr esa ,s'kqfu;l uke ds 

,d lk/kkj.k O;fDr ds f[kykQ ¼vjLrw ds le; esa½ py jgk FkkA ml eqdnes dh lquokbZ 

ds le; MseksLFkuht us dgk] Þesjh dher ,s'kqfu;l ls vf/kd gS] vkSj eSa vf/kd egku gw¡] 

D;ksafd eSa ,d le`) ifjokj esa iSnk gqvk gw¡A eSa xjhch dk etkd ugha mM+k jgk gw¡] cfYd eSa 

;g dgus ds fy;s ck/; gw¡ fd ;g esjk HkkX; Fkk fd eSa vPNs ifjokj esa iSnk gksus ds dkj.k 

Ldwy x;k vkSj f'kf{kr gqvk] vkSj eq>s dksbZ Hkh viekutud Je dk;Z thou esa ugha djuk 

iM+kA tcfd ,s'kqfu;l rks xjhc ifjokj eas iSnk gksus ds dkj.k gh xqykeh dk thou fcrkrk 

jgkA eSa ftl Ldwy esa i<+k] ml Ldwy esa ,s'kqfu;l >kM+w yxkrk jgkA blfy;s eqdnes dk 

QSlyk esjs i{k esa gh gksuk pkfg,] D;ksafd eSa U;k; dk gdnkj gq¡ßA bruh nyhy lquus ds 

ckn U;k;k/kh'k us eqdnes dk QSlyk MseksLFkuht ds i{k esa lquk;k vkSj MseksLFkuht thr 

x;kA bl rjg ds lSdM+ksa&gtkjksa mnkgj.k ;wjksi dh vnkyrksa ds feyrs Fks ftuls ;g fl) 

gksrk gS fd U;k; Hkh mUgha dks feyrk Fkk] tks le`f)'kkyh gksrs Fks vkSj Jsf"B oxZ ds gksrs FksA 

tks yksx Hkh gkFkksa ls Je fd;k djrs Fks] mUgsa vkSj mudh dyk dks Hkh uhp vkSj v/ke ekuk 
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tkrk FkkA dkjhxj oxZ ds yksxksa dh dyk ,oa dykdkjh dks uhp vkSj v/ke ekuk tkrk FkkA 

dkjhxj ds dke esa dksbZ lqUnjrk ugha ekuh tkrh FkhA izfl) ;wjksih; nk'kZfud isusf'k;l ds 

vuqlkj&Þetnwj cgqr gh uhp ,oa v/ke gksrk gSA ml ij fo'okl ugha fd;k tk ldrkA 

etnwj dks tks etnwjh nh tkrh gS] og mldh esgur ds fy;s gksrh gS u fd mldh dykdkjh 

ds fy;sAÞ NksVs&NksVs nqdkunkjksa ;k NksVs O;kikfj;ksa dks Hkh uhp vkSj v/ke ekuk tkrk FkkA 

ysfdu tks Fkksd O;kikjh gksrs Fks] vkSj cM+s iSekus ij O;kikj djrs Fks] mUgsa FkksM+k cgqr lEeku 

vkSj izfr"Bk fey tk;k djrh FkhA ijEijk ls tks yksx fcuk Je ds thou fcrkrs Fks] mudk 

lEeku vkSj tks Je djds thou pykrs Fks] mudk vieku ;wjksi esa fd;k tkrk jgk gSA 

izk;% tks yksx fcuk Je ds thou pykus okys gksrs Fks] iwjh lRrk mUgha ds gkFkksa esa jgrh Fkh 

vkSj lekt dk fu;U=.k Hkh mUgha ds gkFkksa esa gksrk FkkA blh Jsf"B oxZ ds fy;s jktuhfr 

,d dSfj;j ds leku gh gksrh FkhA vkSj bl Jsf"B oxZ dh laLd`fr dks gh mnkjoknh laLd`fr 

ekuk tkrk FkkA vjLrw dh ekU;rk Fkh fd& Þetnwjksa] fdlkuksa ,oa dkjhxjksa dks ljdkj pykus 

dk ;k lekt dh O;oLFkkvksa dks lapkfyr djus dk gquj ugha gksrk gSAÞ blfy;s vjLrw 

dgrk Fkk] fd lk/kkj.k yksxksa dks dHkh Hkh O;oLFkk pykus ds ckj esa lkspuk Hkh ugha pkfg,A 

IysVks dk ekuuk Fkk fd tks lEiUu oxZ ds ;k tehankj oxZ ds yksx gSa] mUgsa flQZ viuh 

lq[k&lqfo/kkvksa ds ckjs esa gh lkspuk pkfg, vkSj ;g Hkh lkspuk pkfg, fd mudh lEifRr 

vkSj vf/kd dSls c<+sA ;wjksi ds vU; dbZ nk'kZfudksa ds fopkj Hkh yxHkx ;gh FksA ;wjksidh 

ekU;rk Fkh fd lk/kkj.k oxZ ds yksx ¼fdlku] etnwj] dkjhxj vkfn½ ?k`.kk ds ik= gSa vkSj 

mu lk/kkj.k yksxksa dk dke dqyhu ;k Jsf"B oxZ ds yksxksa ds fy;s oLrqvksa dk mRiknu djuk 

ek= gSA blfy;s ;wjksi esa vehj&tehankj oxZ dks dqN Hkh mRiknu djus dh t:jr ugha 

Fkh] blfy;s mUgsa Je djus dh Hkh t:jr ugha FkhA IysVks ds vuqlkj leL;k rc gksrh Fkh] 

tc dksbZ tehankj oxZ dk O;fDr vius ykyp ds pyrs dqN mRiknu dk dke djrk FkkA 

vFkkZr~ IysVks dgrk Fkk fd&^^;fn dksbZ dqyhu &Jsf"B oxZ dk O;fDr mRiknu djrk gS] rks 

og ,slk vius ykyp dh iwfrZ ds fy;s gh djrk gSßA IysVks ds vuqlkj&Þvehj yksxksa dks 

viuh lEifRr ls bruk I;kj gksrk gS fd mUgsa viuh /ku&nkSyr dks NksM+dj nqfu;k ds fdlh 

nwljs dk;Z dh fpUrk ugha gks ldrh gSßA ;wjksi esa vkt Hkh ;gh ekU;rk izpfyr gS fd vehjksa 

dks vkSj vf/kd vehj gksuk gS vkSj vehjksa ls uhps okys oxZ dks Hkh vehj gksrs tkuk gSA blh 

dks ;wjksi esa fodkl ekuk tkrk gSA blfy;s ;wjksi esa dgk tkrk gS fd ukxfjdksa dks ges'kk 

,slh gh xfrfof/k;ksa vkSj dk;ksZa esa yxk jguk pkfg,] tks muds vkfFkZd Lrj dks c<+krs gksaA 

;wjksi dh ekU;rk esa etnwj ogh gksrs Fks] ;k Je ogh yksx djrs Fks] tks lkekftd n`f"V ls 

uhps] gs; vkSj ?k`f.kr gksrs FksA buesa Hkh esgurkus ds fy;s esgur djus okys vkSj nwljksa dh 

xqykeh esa jgrs gq, ekfyd dh lsok djus okys] ;s nks gh rjg ds etnwj ;k Jfed gqvk 

djrs FksA tks fngkM+h ij ;k esgurkus ij dke djus okys gksrs Fks] mudh lkekftd fLFkfr 

yxHkx oSlh gh gksrh Fkh] tks fdlh ekfyd dh lsok esa yxs gq, ukSdjksa dh gksrh FkhA nksuksa 

gh rjg ds Jfedksa dks ?k`.kk dh utj ls ns[kk tkrk FkkA bu etnwjksa dks ges'kk gh ekfyd 

oxZ ;k ukxfjd oxZ }kjk xkfy;k¡ nh tkrh FkhaA vkSj Jfed oxZ ds yksxksa dks os xkfy;k¡ 

lquuh iM+rh Fkha] D;ksafd os fuEu oxZ ds ekus tkrs FksA nwljh vksj ekfyd tehankj&Jsf"B&vehj 
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oxZ ds yksxksa dk ges'kk xq.kxku fd;k tkrk Fkk] D;ksafd ijEijkls ,oa ekU;rk ds vuqlkj 

blh oxZ esa xq.k gksrs FksA ;g Jsf"B oxZ viuh esgur ls dksbZ dk;Z ugha djrk Fkk] ysfdu 

'kklu O;oLFkk dks l¡Hkkyrk FkkA viuh esgur ls dksbZ dk;Z ugha djuk vkSj 'kgj ds Åij 

'kklu djuk] ;s nksuksa gh leku ekus tkrs FksA 

 jkseu nk'kZfud tsuksQksu ds vuqlkj&^^'kkjhfjd Je fdlh iq#"k dks L=h tSlk cuk 

nsrk gSÞA L=h gksuk ;wjksi esa vPNk ugha ekuk tkrk Fkk] blfy;s Hkh xq.kksa ls lEiUu iq#"k 

¼ukxfjd½ dks 'kkjhfjd Je ugha djuk pkfg,] ;g /kkj.kk dkQh vf/kd izpfyr FkhA tsuksQksu 

ds 'kCnksa esa&Þ'kkjhfjd Je djus okys Jfedksa dks iwjk fnu vkx ds lkeus cSBuk iM+ ldrk 

gS ;k fQj iwjk fnu fdlh ,d gh LFkku ij cSBuk iM+ ldrk gSA etnwj dks vius fdlh Hkh 

fe= ls  ckr djus dk le; iwjs fnu ugha feyrk gSA og etnwj t:jr iM+us ij vius 

'kgj dh j{kk Hkh ugha dj ldrk gSA 'kkjhfjd Je djus okys etnwj dks Hk;adj BaM esa ;k 

xehZ esa Hkh dke djuk iM+rk gS vkSj og bl rjg dke djus dk vknh Hkh gksrk gSA gj 

etnwj dks lqcg tYnh mBuk iM+rk gSA bUgha lc dkj.kksa ls Jfed iq#"k ,d L=h tSlk gks 

tkrk gSAÞ ;wjksi esa tks iqjkus vehj ;k tehankj Fks] os lHkh viuh tehu ;k vpy lEifRr 

ds ne ij le`f)'kkyh gq,A ysfdu tks u;s /kuk<~; ;wjksi esa iSnk gq,] os lHkh O;kikj dh 

'kfDr ls le`f)'kkyh gq,A tks iqjkus tehankj gksrs Fks] os uo/kuk<~; oxZ ds O;kikfj;ksa dks 

ges'kk gh xkyh fn;k djrs Fks vkSj ftruk vf/kd lEHko gks mruh gh vkykspuk O;kikfj;ksa 

dh fd;k djrs  

FksA uo/kuk<~; oxZ ds O;kikfj;ksa ds ckjs esa tks dqN dgk tkrk Fkk] og dqN bl izdkj dk 

gksrk Fkk] ÞO;kikfj;ksa dh viuh dksbZ tM+sa ugha gksrh gSaA O;kikjh ges'kk ykyph gksrk gSA 

O;kikjh lHkh cqjkb;ksa dh tM+ gksrk gSA O;kikjh ges'kk foykflrk vkSj detksjh dks gh c<+kok 

nsrk gSA O;kikjh izdf̀r dk uk'k vius Qk;ns ds fy;s djrk gSA O;kikjh izd`fr ds fu;eksa 

dks rksM+rk gSA izd`fr ftl dk;Z ds fy;s u dgrh gS] O;kikjh ogh dk;Z djrk gSAÞ 

 jkseu le; esa ukxfjdksa ds Lrj lEifRr ds vk/kkj ij ck¡Vs tkrs FksA jkseu lekt esa 

ukxfjdksa ds pkj Lrj gqvk djrs FksA igyk Lrj&lk/kkj.k ukxfjdA nwljk Lrj & lk/kkj.k 

ukxfjd ls dqN Åij ¼ftUgsa Decurions dgk tkrk Fkk½A rhljk Lrj&?kqM+lokjh] rhjUnkth 

vkfn fgEer ds dke dj ldus okysA pkSFkk Lrj &lhusVj ¼ifj"knksa ds lnL;] pkgs os 'kgj 

Lrj dh gksa ;k jkT; Lrj dh ;k dsUnzLrj dh½A /;ku jgs ukxfjd ogh gks ldrk Fkk] tks 

lEifRroku gksA vr% nwljs 'kCnksa esa dgk tk; rks lEifRroku ukxfjdksa ds pkj Lrj gqvk 

djrs Fks] ,slk Hkh dgk tk ldrk gSA bl rjg ds ukxfjdksa dh igpku djus ds fy;s x.kuk 

djk;h tk ldrh FkhA x.kuk ds le; ukxfjd oxZ ds yksxksa dh py ,oa vpy lEifÙk 

nksuksa dk gh vkdyu djds mUgsa ukxfjdrk dk Lrj iznku fd;k tkrk FkkA ;fn dksbZ 

lEifÙkoku O;kikjh viuh lkekftd gSfl;r dks c<+kuk pkgs rks og vf/kd ls vf/kd tehu 

[kjhndj gh ,slk dj ldrk FkkA fcuk tehu ds lEifRr dk ;wjksi esa dksbZ [kkl egÙo ugha 

ekuk tkrk FkkA dksbZ O;fDr fdruk gh vehj gks ;fn mlds ikl tehu ugha gS] rks mldh 

vehjh mPp Lrj dh ugha ekuh tkrh FkhA vkSj ftlds ikl mitkÅ tehu gks] og mPp 

Lrj dk vehj ekuk tkrk FkkA mitkÅ tehu vkSj d`f"k mRiknu] ;s nksuksa gh vkenuh ds 
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LFkk;h ,oa lcls izeq[k L=ksr ekus tkrs FksA vr% Å¡ps Lrj dk vehj gksus ds fy;s mitkÅ 

tehu dk ekfyd gksuk t:jh ekuk tkrk FkkA O;kikj dh vkenuh ls gksus okys vehj dks 

fuEu Lrj dk vehj ekuk tkrk FkkA gkyk¡fd O;kikjh O;fDr tehu [kjhndj mPp Lrj dk 

vehj cu ldrk FkkA nks vehjksa ds chp ;fn Hksn djuk gks rks] og Hksn tehu ds vk/kkj ij 

gh gksrk FkkA O;kikj dks fdlh oLrq ;k lqfo/kk gkfly djus dk ek/;e ekuk tkrk Fkk] 

ysfdu tehu dks oLrq gh ekuk tkrk FkkA  Commerce was a means of acquiring a desirable 

thing; but the land was the thing itself ) ;fn dksbZ O;fDr /ku lEiUu gS vkSj mlds ikl tehu 

Hkh gS] rc ;fn og O;kikj djs rks mls [kjkc ugha ekuk tkrk FkkA ysfdu mlds ikl ;fn 

tehu ugha gS vkSj og O;kikj 'kq: djs rks mls [kjkc ekuk tkrk FkkA vFkkZr~ fcuk tehu 

dk ekfyd gq, dksbZ O;kikjh cus vkSj [kwc iSlk dek;s rks Hkh mldh gSfl;r Å¡ph ugha cu 

ikrh FkhA 

 NksVs&eksVs O;kikj dks ges'kk gh frjLdkjiw.kZ utjksa ls ns[krk Fkk ;wjksih; lektA ;fn 

fdlh us dksbZ oLrq [kjhnh vkSj rqjar gh mls csp fn;k] FkksM+k lk equkQk cuk;k] rks bl 

O;kikfjd xfrfof/k dks ;wjksih; lekt esa vPNh utjksa ls ugha ns[kk tkrk FkkA ysfdu ;fn 

O;kikj cgqr cM+s iSekus ij fd;k tk;] tSls Fkksd O;kikj] rks mls FkksM+k lEeku lekt esa 

izkIr FkkA dykdkjh vkSj dkjhxjh ds dke dks Hkh lekt esa uhpk ekuk tkrk FkkA okLrqf'kYi 

dk O;olk; vkSj nokvksa ls lEcfU/kr O;olk; dks lekt esa lEeku feyrk FkkA ysfdu 

lekt ds izfrf"Br oxZ ds fy;s ;g nok O;olk; ;k okLrqf'kYi dk O;olk; djus dh 

vuqefr ugha gksrh FkhA lekt ds izfrf"Br ;k ukxfjd oxZ ls uhps okys yksx gh okLrqf'kYi 

;k nok ds O;olk; esa tkrs FksA egÙo dh ckr ;g Fkh fd nokvksa dk O;olk; ;k okLrqdeZ 

dk;Z ugha ekuk tkrk Fkk] tSls d`f"k dk;Z ;k etnwjh ds dksbZ dk;Z ekus tkrs Fks vFkok 

dkjhxjh dk dk;Z Hkh dk;Z ekuk tkrk FkkA vFkkZr~ 'kjhj Je dk iz;ksx djds fd;k tkus 

okyk gh dk;Z ekuk tkrk FkkA nwljh egÙoiw.kZ ckr& ;fn xqyke vius ekfyd ds fy;s 

'kkjhfjd Je djds dqN Hkh djs rks mls dk;Z ugha ekuk tkrk FkkA xqyke ds ckjs esa ekU;rk 

Fkh fd og rks vius ekfyd ds vkns'kksa ij gh dqN djrk Fkk] blfy;s xqyke dk fd;k gqvk 

dqN Hkh dk;Z dh ifjHkk"kk esa ugha vkrk FkkA ?kj esa fdlh ekfyd dh iRuh 'kjhj Je dk 

iz;ksx djds dqN Hkh djs rks mls Hkh dk;Z ugha ekuk tkrk FkkA 

 IysVks ds vuqlkj ¼tks IysVks us LAWS uked iqLrd esa fy[kk gSA½& Þ,d lPps ukxfjd 

dks dksbZ Hkh 'kkjhfjd Je dk dk;Z ugha djuk pkfg,ÞA ysfdu IysVks us blh iqLrd LAWS 

esa ;g Hkh fy[kk gS fd&Þ;fn dksbZ ukxfjd fdlh jktuSfrd in ij gks] rks mls izfrfnu 

dbZ ?k.Vs vius jktuSfrd dk;Z djus esa yxkuk pkfg,ÞA IysVks ds vuqlkj fdlh ukxfjd 

dks viuh py&vpy lEifÙk dh ns[kHkky vkSj jktuSfrd inksa ds fy;s fd;k tkus okyk 

dk;Z] flQZ ;gh nks phtsa djuh pkfg,A dbZ ckj nk'kZfud Lrj ds ukxfjd viuk v/;;u 

v/;kiu NksM+dj jktuSfrd inksa ij tk;k djrs FksA izfl) nk'kZfud xSyu us vius n'kZu'kkL= 

dk v/;;u v/;kiu NksM+dj jktuhfr esa viuk dSfj;j cuk;kA xSyu dk dguk Fkk fd 

muds lg;ksxh vkSj 'kqHkfpardksa us gh mUgsa jktuhfr esa vkus ds fy;s etcwj fd;kA ;wjksi dh 

ekU;rk esa jktuhfr esa gksus okyk dksbZ Hkh dke] dk;Z ugha ekuk tkrk FkkA dfo] dgkuhdkj] 
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ys[kd] laxhrdkj] O;kdj.kkpk;Z vkfn lHkh dks ixkj nsdj dke djk;k tkrk Fkk] vkSj bu 

lHkh dks xjhc ekuk tkrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd dykdkj] ys[kd vkfn dh O;fDrxr 

lEifÙk bruh de gksrh gS] blfy;s mUgsa ixkj ij ukSdjh djuh iM+rh gSA bl oxZ ds yksxksa 

ds ckjs esa ;gh dgk tkrk Fkk fd os dk;Z ugha djrs gSa] cfYd vius O;olk; ds fy;s vH;kl 

djrs gSaA ysfdu dykdkj vkSj ys[kd] v/;kid oxZ ds lHkh yksxksa dk thou ekfydksa dh 

n;k ij gh pyrk Fkk] D;ksafd os ekfyd gh mUgsa ixkj fn;k djrs FksA ;wjksih; lekt esa 

dfo;ksa] ys[kdksa] laxhrdkjksa vkfn dks LorU= ugha ekuk tkrk FkkA lHkh rjg ds v/;kidksa 

dks ¼pkgs laxhr ds gksa ;k O;kdj.k fo"k; ds ;k vU; fdlh fo"k; ds½ xjhc 'kSrku dgk 

tkrk FkkA bu v/;kidksa dh fLFkfr xqykeksa tSlh gh gqvk djrh FkhA buds ckjs esa ekuk tkrk 

Fkk fd budk viuk dksbZ le; ugha gksrk FkkA vf/kdka'k v/;kidksa dks cM+s&cM+s ekfydksa ds 

?kj esa tkdj i<+kuk iM+rk FkkA i<+kus dk le; ekfyd }kjk gh r; fd;k tkrk Fkk] vFkkZrk~ 

v/;kid dks dc i<+kuk gS] fdruh nsj rd i<+kuk gS] vkSj fdruk i<+kuk gS] ;g lc ekfydksa 

}kjk r; fd;k tkrk FkkA dksbZ v/;kid vius Lo;a ds HkkX; dk fo/kkrk ugha gks ldrk FkkA 

v/;kidksa dk HkkX; Hkh mu ekfydksa }kjk gh r; gksrk Fkk] ftu ekfydksa ds }kjk v/;kidksa 

dks ixkj nh tkrh FkhA ekfydksa }kjk v/;kidksa dks tks Hkh ixkj nh tkrh Fkh] mls iwjk dk 

iwjk gh] v/;kidksa dks [kpZ djuk iM+rk Fkk] ;fn v/;kid pkgsa rks mlesa ls dqN cpkdj 

ugha j[k ldrs FksA 

 lhusVjksa dks fdlh izkar ;k izns'k dk xouZj cukdj Hkstk tkrk FkkA xouZj gks tkus ds 

ckn cgqr gh vf/kd /ku ixkj ds :i esa fn;k tkrk Fkk] Åij ls fj'or vkfn ysus dh Hkh 

[kqyh NwV gksrh FkhA lhusVj dh izfr"Bk xouZj gks tkus ds ckn vkSj vf/kd c<+ tkrh FkhA 

mls lekt esa ,d vkn'kZ ds :i esa ns[kk tkus yxrk FkkA ;wjksih; lkezkT; ftu nwljs ns'kksa 

rd QSyk gqvk Fkk] mu ns'kksa esa Hkh xouZj cukdj lhusVjksa dks gh Hkstk tkrk FkkA fdlh 

nwljs izns'k esa xouZj cuus ds fy;s vPNh [kklh jde migkjLo:i ;k fj'or esa nsuh iM+rh 

FkhA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd tks dsUnzh; ifj"kn xouZj dks pqurh Fkh] ml ifj"kn ds 

lHkh lnL;ksa dks jde fj'or ds :i esa nsuh iM+rh FkhA dbZ ckj xouZj vius in ij jgrs 

gq, tks Hkh /ku&lEifRr cVksjrk Fkk] mldk dqN fgLlk dsUnzh; ifj"kn dks nsuk iM+rk FkkA 

blh rjg nwljs ns'kksa esa xouZj cuus ds fy;s Hkh fj'or cgqr vf/kd ek=k esa nsuh iM+rh FkhA 

;wjksi ds vyx&vyx ns'kksa dk lkezkT; nqfu;k ds vyx&vyx ns'kksa esa jgkA vr% mu lHkh 

xqyke ns'kksa esa xouZj Hksts tkrs FksA muds lkFk ogh fu;e fj'or nsdj xouZj cuus dk ykxw 

gksrk FkkA ftu xqyke ns'kksa esa xouZj in ds lhusVj dks vPNh vkenuh gksus dh laHkkouk 

gksrh Fkh] ml xouZj in ds yksxksa dks fj'or dh jde Hkh mruh gh vf/kd nsuh iM+rh FkhA 

;s lHkh xouZj vius lezkV ds xqyke gh ekus tkrs FksA lezkV Hkh bu xouZjksa dk vU; 

vf/kdkfj;ksa dh rjg gh vius lkezkT; dks pykus esa bLrseky djrk FkkA xouZj Lrj ds lHkh 

vf/kdkjh lkjk fnu lezkV ds xqyke dh rjg gh gqvk djrs FksA cl QdZ bruk gksrk Fkk fd 

bu mPp vf/kdkfj;ksa dks jktuSfrd xqyke dh rjg ls ekuk tkrk FkkA xouZj Lrj ds 

vf/kdkjh cl jkr dks fcLrj ij lksrs le; LorU= ekus tkrs FksA blh rjg ls izfrf"Br 

ifjokjksa esa ns[k&js[k djus okys tks izcU/kd gksrs Fks] mudh Hkh fLFkfr nqfo/kkiw.kZ gksrh FkhA 
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gkyk¡fd os izcU/kd ns[k&js[k dk dk;Z djrs Fks gksrs vius ekfyd ds xqyke gh Fks] ysfdu 

budh gSfl;r vU; nwljs xqykeksa ls FkksM+h csgrj gksrh FkhA bu izcU/kdksa dks iqjkus ifjokjksa 

esa ls gh pquk tkrk FkkA 

 ,d xouZj dbZ ckj lezkV dk deZpkjh gksrk Fkk] ysfdu dbZ ckj og lkoZtfud 

vf/kdkjh Hkh gksrk FkkA tc dksbZ xoZuj lezkV ds vkns'kksa ij dksbZ fu.kZ; djrk Fkk] rks og 

lezkV dk xqyke deZpkjh tSlk gksrk Fkk] vkSj tc og vius foosd ls Lo;a dksbZ fu.kZ; 

djrk Fkk] rks lkoZtfud vf/kdkjh gqvk djrk FkkA ;wjksi esa cSafdax O;olk; dh 'kq:vkr 

Jsf"B oxZ us gh dh] ysfdu bl cSafdax O;olk; esa loZJs"B oxZ ds ukxfjd ugha tkrs FksA 

loZJs"B oxZ ls dqN uhps okys ukxfjd bl cSafdax O;olk; esa tk;k djrs FksA ;fn dksbZ 

ukxfjd loZJs"B ukxfjd oxZ esa tkuk pkgs vkSj og cSafdax O;olk; esa gks rks fQj mls 

cSafdax O;olk; NksM+uk iM+rk FkkA loZJs"B oxZ ds ukxfjdksa dks dksbZ Hkh dke ugha djrs gq,] 

cgqr vkjke ls viuk thou fcrkuk gksrk FkkA dksbZ O;fDr ,d ckj loZJs"B ukxfjd gks 

tk;s] rks pkgs rks ckn esa cSafdax O;olk; 'kq: dj ldrk Fkk] oSlh fLFkfr esa ;gh eku fy;k 

tkrk Fkk fd og loZJs"B ukxfjd viuh lEifRr dks vkSj vf/kd c<+kus ds fy;s cSafdax 

O;olk; dks dj jgk gSA ;wjksi esa ekU;rk Fkh fd gj loZJs"B ukxfjd dks viuh /ku&lEifRr 

dks vkSj vf/kd c<+kus dk       vf/kdkj Fkk] blds fy;s ml ukxfjd dks dqN Hkh djuk 

iM+s] tSls fj'or ysuh iM+s] dksbZ vkSj O;kikj vkfn djuk iM+s] rks bldh NwV gksrh FkhA fdlh 

loZJs"B ukxfjd oxZ ds O;fDr dks viuk ifjp; nsus ds fy;s viuh /ku&lEifRr ;k fj;klr 

dks crkus dh t:jr ugha iM+rh FkhA mldk vius uke dk gh ifjp; dkQh ekuk tkrk 

FkkA ;wjksi esa tc foftfVax dkMZ j[kus dk pyu 'kq: gqvk] rc loZJs"B oxZ ds yksx ml 

foftfVax dkMZ ij flQZ viuk uke gh Nikrs Fks] vkSj dqN Hkh ml foftfVax dkMZ ij ugha 

fy[kk tkrk gSA ,d fo'ks"k igpku loZJs"B ukxfjd oxZ ds yksxksa dh gqvk djrh Fkh os 

lqcg&lqcg gh viuh iwjh iks'kkd igu ysrs Fks vkSj rHkh ckgj fudyrs FksA lM+d pyrs 

fdlh vke vkneh ls fdlh loZJs"B ukxfjd ds ckjs esa ;fn iwNk tk;] rks og ml loZJs"B 

ukxfjd dk xq.kxku gh djrk FkkA xq.kxku dqN bl rjg fd;k tkrk Fkk&Þos 'kgj ds lcls 

egÙoiw.kZ vkSj rkdroj O;fDr gSaA muds ikl dkQh /ku&lEifRr gSA muds fn;s x;s vkfFkZd 

lg;ksx ls 'kgj esa dbZ dke gksrs jgrs gSaA muds gh vkfFkZd lg;ksx ls 'kgj ds ge tSls 

lk/kkj.k yksxksa dk Hkh euksjatu gksrk jgrk gSAÞ ,d vthc fojks/kkHkkl ;wjksi esa jgk fd ;fn 

dksbZ loZJs"B ukxfjd oxZ dk O;fDr fdlh mPp jktuSfrd in ij jgrs gq,] dksbZ nwljk 

O;olk; djs vkSj ml O;olk; ls /ku dek;s] rks lekt vkSj jktuSfrd oxZ esa ;g mfpr 

ekuk tkrk FkkA ysfdu ;fn dksbZ O;kikjh oxZ dk O;fDr fdlh O;olk; ls /ku dek;s rks] 

mls frjLdkj dh utjksa ls ns[kk tkrk FkkA blds ewy esa IysVks vkSj vjLrw tSls nk'kZfudksa 

dk fl)kUr vkSj ;wjksi dh ekU;rk gh FkhA bl fl)kUr vkSj ekU;rk ds vuqlkj izR;sd 

loZJs"B ukxfjd dks ges'kk vius /ku&lEifRr dh c<+ksRrjh djus ds fy;s iz;kl djuk gh 

pkfg,A pkgs og iz;kl O;kikj ;k O;olk; djds iwjk fd;k tk;] vFkok fj'or vkSj ?kwl 

ysdj fd;k tk;A ;fn dksbZ mPp ukxfjd oxZ dk O;fDr O;kikj djs rks mls dHkh Hkh 

O;kikjh ugha dgk tkrk Fkk] mls mPp ukxfjd gh ekuk tkrk Fkk] vkSj mldh gSfl;r vkSj 
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lkekftd rkdr vkSj vf/kd c<+ tkrh FkhA jkseu lkezkT; esa tks lhusVj gksrs Fks] mUgsa leqnzh 

O;kikj djus ls jksdk tkrk FkkA blds fy;s dqN dkuwu Hkh cuk;s x;s FksA ysfdu vf/kdka'k 

lhusVj bu dkuwuksa dk mYya?ku djrs gq, leqnzh O;kikj fd;k djrs FksA lhusVj ¼loZJs"B 

oxZ dk ukxfjd½ dks ,d blh leqnzh O;kikj ls jkseu lkezkT; esa jksdk tkrk FkkA vFkkZr~ 

jkseu lhusVj leqnzh O;kikj dks NksM+dj dksbZ vU; O;kikj djsa] rks mlds fy;s dksbZ ikcUnh 

ugha gksrh FkhA 

 fdlh Hkh ukxfjd oxZ ds O;fDr dks dHkh Hkh mlds }kjk fd;s x;s dk;Z ls ifjHkkf"kr 

ugha fd;k tkrk Fkk] tcfd nwljh vksj lk/kkj.k oxZ ds ukxfjdksa dks ges'kk gh muds dke 

ls ifjHkkf"kr fd;k tkrk FkkA tSls &peM+s ls twrs&pIiy cukus okys dks eksph ;k peZdkj 

vkSj 'kkjhfjd Je djus okys dks Jfed ;k etnwj dgk tkrk FkkA izR;sd ukxfjd oxZ ds 

O;fDr dh viuh dksbZ u dksbZ fojklr gksrh FkhA ;fn dksbZ loZJs"B oxZ dk ukxfjd ej 

tk;s vkSj mldh lekf/k ij yxs gq, iRFkj esa fy[kk tk; fd og ,d vPNk fdlku Fkk] rks 

bldk vFkZ ;g ugha gksrk Fkk fd og vPNh [ksrh djrk Fkk ;k vPNh [ksrh dh rduhd 

tkurk Fkk] cfYd bldk vFkZ gksrk Fkk fd mlds ikl vPNh mitkÅ tehu FkhA fdlh Hkh 

loZJs"B ukxfjd dh e`R;q ij mldh lekf/k cuk;h tkrh Fkh vkSj ml ij ,d iRFkj t:j 

yxk;k tkrk FkkA bl iRFkj ij lcls igys ;g fy[kk tkrk Fkk fd ejus okyk ukxfjd 

vius thou esa fdu&fdu jktuSfrd vkSj lkoZtfud inksa ij jgkA fQj mlds ckn ;g 

fy[kok;k tkrk Fkk fd mlus vius thou esa D;k&D;k dk;Z fd;s\ fQj ;g fy[kk;k tkrk 

Fkk fd mPp inksa ij jgus ds lkFk mlus vkSj D;k O;olk; fd;s\ fQj ;g fy[kk tkrk Fkk 

fd] ml ukxfjd dh :fp;ka D;k&D;k Fkha\ mls D;k 'kkSd Fks\ fQj vUr esa ;g Hkh fy[kk 

tkrk Fkk fd ml ukxfjd us v/;;u fdu&fdu fo"k;ksa dk fd;k\ dbZ ckj lekf/k iRFkjksa 

ij ifjokj ds ckjs esa] ikfjokfjd lEifRr ds ckjs esa Hkh fy[kk;k tkrk FkkA dbZ 'kgjksa esa 

loZJs"B ukxfjd dh e`R;q gks tkus ij ml ukxfjd dh ewfrZ Hkh yxk;h tkrh FkhA jkse ds 

,d lezkV dh lekf/k ij ¼ftldk uke ekjD;wl vksjsfy;l Fkk½ fy[kk gqvk gS&Þegku lezkV 

,oa nk'kZfudÞA blds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr lh ckrsa mlds xq.kxku esa lekf/k iRFkj ij 

fy[kh gqbZ gSaA bldk vFkZ gS fd mi;qZDr lezkV us vius jktuSfrd thou ds vykok nk'kZfud 

f'k{kk Hkh izkIr dh vkSj mls viuk dSfj;j Hkh cuk;kA 

 lkekftd Lrj ij etnwjksa&Jfedksa dks pkgs ftruh xkfy;k¡ nh tk;sa] ysfdu lRrk 

oxZ dk izR;sd lnL; tkurk Fkk fd etnwjksa dh jkT; ds fy;s fdruh mi;ksfxrk FkhA 

etnwjksa ;k Jfedksa vkSj fdlkuksa }kjk dh x;h esgur ls gh mRiknu vkSj fuekZ.k dk dke 

gksrk FkkA mlh mRiknu vkSj jpuk dk iz;ksx djds lekt dk ckdh oxZ vius thou dh 

t:jh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk FkkA lekt ds mPp oxZ vkSj mPp oxZ ij vkfJr vU; 

oxksZa dh t:jh vko';drk;sa le; ls iwjh gksrh jgsa] rks blls lekt esa 'kkfUr cuh jgrh 

FkhA blfy;s lekt dk lRrk/kh'k oxZ etnwjksa] dkjhxjksa] fdlkuksa tSls lk/kkj.k oxZ dks ges'kk 

dke djus dh fgnk;rsa nsrk jgrk FkkA lRrk/kh'k oxZ dk ekuuk Fkk fd lk/kkj.k yksxksa dks 

ges'kk dqN u dqN dke djuk pkfg,] D;ksafd dke ugha djus ls xjhch c<+rh gS vkSj xjhch 

ls lekt esa vijk/k c<+rs gSaA ;wjksi ds iqjkus nk'kZfudksa us ;g dgk gS fd jkT; ,d ,slk 
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lkekftd <k¡pk gS ftlesa lk/kkj.k yksxksa] lekt ds vU; mPpoxhZ; yksxksa ds Hkys ds fy;s 

dke djuk gh pkfg,A bUgha ;wjksih; nk'kZfudksa ds vuqlkj ^'kgj^ ,d ,slh lkekftd O;oLFkk 

gS] ftls izkd`frd ekuo lekt ds ukxfjdksa dks vPNs rjhds ls jgus ds fy;s gh rS;kj fd;k 

x;k gSA izkphu ;wjksih; nk'kZfudksa ds vuqlkj lekt ds lk/kkj.k ,oa xjhc yksxksa dks dke 

esa yxk;s j[kuk lekt ds vijk/khdj.k dks jksdus ds fy;s cgqr gh t:jh gSA vFkkZr~ lk/kkj.k 

yksxksa ls ;wjksi esa dk;Z blfy;s djk;k tkrk Fkk fd dgha os vijk/k djus esa ugha yx tk;saA 

vr% izkphu ;wjksi esa etnwjksa dks vijk/k djus ls jksdus ds fy;s gh dke ij yxk;k tkrk 

Fkk] vc ml izfØ;k esa ls dksbZ mRiknu gks tk;s] rks og eq[; ugha ekuk tkrk FkkA IysVks 

ds vuqlkj Je vkSj O;kikj ls lekt ds lHkh oxksZa dks Qk;nk gksrk Fkk] ysfdu [kkldj 

mPp oxZ ;k lRrk/kh'k oxZ dks vf/kd Qk;nk gksrk FkkA ysfdu fQj Hkh IysVks ;g ugha ekurk 

Fkk fd lekt dks pykus esa fdlkuksa] etnwjksa] NksVs O;kikfj;ksa dh dksbZ [kkl Hkwfedk gksrh gSA 

IysVks ekurk Fkk fd izR;sd ukxfjd ds fy;s fojklr dk gksuk bruk gh t:jh gksrk gS] 

ftruk lk¡l ysus ds fy;s gokA dksbZ O;fDr vius ls uhps okys dk dke rHkh djrk Fkk] tc 

cnys esa mls dksbZ oLrq ;k lsok izkIr djuh gks vkSj og oLrq ;k lsok mls izd`fr ls ugha 

fey ldrh gksA lk/kkj.k yksxksa ds fy;s rks dk;Z gh ,dek= lalk/ku gqvk djrk FkkA nwljs 

'kCnksa esa lk/kkj.k yksxksa ds ikl ,d gh lalk/ku gksrk Fkk] mudk JeA lezkV vkSj lRrk/kh'kksa 

dks ;g tkudkjh gksrh fd lk/kkj.k yksxksa ds ikl flQZ mudk Je gh ,d lalk/ku gS] 

blfy;s lRrk/kh'k ;k lezkV bl lalk/ku dks lqjf{kr j[kus dh dksf'k'k djrs FksA dbZ ckj 

lezkV] lk/kkj.k oxZ ds Jfedksa dks vktkn Hkh ?kksf"kr dj fn;k djrk FkkA lhtj uke ds 

jkseu lezkV us vius jkT; ds yxHkx ,d frgkbZ pjokgksa dks LorU= dj fn;k FkkA blh 

rjg lezkV vkWxLVl us vius jkT; ds xqyke fdlkuksa ds Je dks lqjf{kr j[kus ds dkuwu 

cuk;sA blh rjg lezkV osfLi;u dk ekuuk Fkk fd e'khuksa dh rqyuk esa Jfedksa ls vf/kd 

dke djk;k tkuk pkfg,] rkfd Jfed oxZ esa Hkq[kejh u QSy tk;sA izR;sd lezkV dh uhfr 

jgrh Fkh jkT; iz'kklu dks pqLr&nq#Lr j[kuk vkSj jkT; dh 'kfDr vkSj {ks= dks c<+kuk] 

rkfd ckgjh [krjksa dk eqdkcyk fd;k tk ldsA lezkV iwjs lekt ds vfHkHkkod dh rjg gh 

vius dks ekurk FkkA izR;sd lezkV dh bPNk gksrh Fkh fd mlds jkT; dk ukxfjd oxZ 

lq[k&le`f) esa o`f) djrk jgs vkSj lk/kkj.k oxZ fcuk fdlh ghy&gokys ds Je lEcU/kh 

dk;Z djrk jgsA 

 lRrk oxZ ls lHkh vf/kdkjh vkSj lezkV Jfedksa dks ges'kk gh uhp ekurs FksA bu 

Jfedksa ds lkFk ges'kk gh nqO;Zogkj fd;k tkrk FkkA Jfed yksx vkilh ckrphr esa lRrk/kh'kksa 

dh vkykspuk djrs Fks] ysfdu [kqysvke ;g vkykspuk djuk lEHko ugha gksrk FkkA u rks 

Jfed oxZ esa vius ekfydksa ds izfr dksbZ ln~Hkkouk gksrh Fkh vkSj u gh lRrk/kh'k ;k ekfyd 

oxZ esa vius Jfedksa ds izfr dksbZ ln~Hkkouk gksrh FkhA blh dkj.k lRrk/kh'k oxZ etnwjksa dk 

vf/kdre 'kks"k.k djus ds fy;s fu;e&dkuwu cukrk jgrk Fkk vkSj etnwj oxZ bu dkuwuksa 

dh vogsyuk djus dk iz;kl djrk jgrk FkkA vr% etnwj vkSj ekfyd oxZ esa ges'kk ruko 

dh fLFkfr jgrh FkhA lekt esa dbZ etnwj ,sls Hkh gksrs Fks fd yxkrkj ekfydksa dh xkfy;k¡ 

lquus ds ckotwn vius Je dk;ksZa esa yxs jgrs Fks vkSj dkeksa dks yxu ls djrs jgrs FksA 
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 ;wjksi esa le; chrus ds lkFk O;kikjh oxZ esa Hkh /khjs&/khjs ogh vknrsa vkrh x;ha] tks 

lRrk O;oLFkk pykus okys ukxfjd oxZ esa gqvk djrh FkhaA cM+s O;kikjh Hkh viuh e`R;q ds 

ckn lekf/k cuokus dh bPNk j[kus yxsA dbZ O;kikjh  viuh e`R;q ds iwoZ olh;r esa ;g 

lekf/k cuokus dh bPNk O;Dr djus yxsA dbZ O;kikfj;ksa dh e`R;q ds ckn mudh lekf/k;k¡ 

cukbZ x;ha vkSj mu ij                 lekf/k iRFkj yxk;s x;sA mu lekf/k iRFkjksa ij 

O;kikfj;ksa ds ,sls fp= cuk;s tkrs Fks] ftuesa O;kikjh dks viuk O;kikj djrs gq, fn[kk;k 

tkrk FkkA tSls dksbZ nqdkunkj viuh nqdku esa [kM+k gqvk gS] ml le; dk fp=( ;k dksbZ 

O;kikjh vius xksnke esa gS] mldk fp= vkfn&vkfnA dbZ O;kikjh ,sls Hkh gksrs Fks] tks vius 

ejus ds iwoZ gh vius lekf/k iRFkjksa dks cuok ysrs Fks vkSj mu O;kikfj;ksa dh e`R;q ds ckn] 

ogh lekf/k iRFkj mudh lekf/k;ksa ij yxk;s tkrs FksA dbZ cM+s O;kikfj;ksa ds ?kjksa esa Hkh 

muds O;kikj ls lEcfU/kr dykd`fr;k¡ yxk;h tkrh FkhaA blh rjg O;kikfj;ksa vkSj lRrk oxZ 

ds ukxfjdksa ds ?kjksa esa mudh lsok djus okys tSls( /kksch] [kkuk cukus okys jlksb;s ;k 

vU; dksbZ dk;Z djus okyksa dh xfrfof/k;ksa dks fn[kkus okys fp= Hkh yxk;s tkrs FksA dbZ 

/ku&lEifRr okys LorU= fdlkuksa ds ?kjksa esa Hkh bl rjg ds fp= yxs gksrs FksA /ku&lEifRr 

j[kus okys fdlkuksa dks tehankj gh dgk tkrk FkkA dbZ ?kjksa esa ,sls Hkh fp= gqvk djrs Fks] 

tks ?kj&ekfyd ds lEifRroku gksus dh iwjh dgkuh crkrs FksA ;s fp= cgqr gh eg¡xs gqvk 

djrs FksA dbZ ckj fdlh ukxfjd ;k O;kikjh ds lekf/k iRFkj ij Hkh muds /kuoku gksus dh 

dgkuh [kqnok;h tkrh FkhA O;kikfj;ksa ds lekf/k iRFkjksa ij mu O;kikfj;ksa ds O;kikj ds ckjs 

esa t:j fy[kok;k tkrk FkkA tSls&fdlh O;kikjh ds iRFkj ij fy[kk;k x;k fd&Þog iSls 

dk ysu&nsu djrk FkkÞA fdlh nwljs ds lekf/k iRFkj ij fy[kk;k x;k fd&Þog lqvj ds 

xks'r ,oa xksekal dk cgqr cM+k O;kikjh FkkÞA fdlh dh lekf/k iRFkj ij ;g fy[kk;k x;k 

fd&Þog cgqr vPNh dsd cukrk Fkk] vPNh isLVªh Hkh cukrk FkkÞA dHkh&dHkh dkjhxjh dk 

dke djus okys vehj gks tk;sa rks] os Hkh viuh lekf/k ij iRFkj yxokus dk lkspus yxrs 

Fks vkSj dHkh&dHkh ,sls dkjhxjksa dh lekf/k ij iRFkj yxk;s Hkh x;s FksA tSls ,d vehj 

crZu cukus okys dh lekf/k iRFkj ij fy[kk;k x;k fd&Þog cgqr vPNs crZu cukrk FkkÞA 

dbZ ckj rks fdlh O;kikjh nqdkunkj ds lekf/k iRFkj ij cgqr foLrkj ls fy[kk tkrk Fkk 

fd og nqdkunkj D;k&D;k csprk Fkk( mldk lsYl dkmaVj dSlk Fkk( fdlh Hkh nqdku esa 

D;k&D;k rjg ds vkStkj Fks] tks nqdkunkjh esa dke vkrs Fks( fdlh Hkh nqdku esa D;k&D;k 

lkeku Fkk vkSj fdruk Fkk\ ;g lc lef) dk izrhd ekuk tkrk FkkA ;wjksi esa O;kikjh oxZ 

;k nqdkunkj oxZ e/; oxZ esa vkrk FkkA ;g oxZ vius dks fuEu oxZ ls vyx fn[kkus ds 

fy;s rjg&rjg ls mik; djrk FkkA e/; oxZ vius jgu&lgu dks rM+d&HkM+d dk cukdj] 

?kjksa dh ltkoV ij vf/kd iSlk [kpZ djds] ?kjksa ij eg¡xh uDdk'kh djkdj fuEu oxZ ls 

vius dks vyx iznf'kZr djus dh dksf'k'k djrk FkkA ;wjksi esa ;g e/; oxZ cgqr cM+k ugha 

FkkA u rks bl oxZ dh tula[;k vf/kd Fkh vkSj u gh iwjh tula[;k esa bldk dksbZ egÙoiw.kZ 

izfr'kr FkkA ;wjksi esa ;g e/; oxZ ges'kk ls gh nl izfr'kr ls Hkh de jgkA bl e/; oxZ 

esa vkus okys dkSu&dkSu gksrs Fks\ csdjh pykus okys] ekal dk O;kikj djus okys] 'kjkc cukus 

vkSj cspus okys] diMksa dks cukus ,oa cspus okys] twrs&pIiy dk O;kikj djus okys vkfn 
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lHkh e/; oxZ esa vkrs FksA ysfdu bl e/; oxZ dks dHkh Hkh loZJs"B ukxfjd oxZ esa ugha 

ekuk tkrk FkkA ;g e/; oxZ  fo'ks"kkf/kdkj izkIr mPp oxZ ;k lRrk oxZ ds uhps gh ekuk 

tkrk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd e/; oxZ ds dbZ O;kikjh mPp oxZ ds fof'k"V yksxksa 

ls Hkh vf/kd vehj gksrs Fks] ysfdu mUgsa mPp oxZ esa ugha fy;k tkrk FkkA dbZ e/; oxZ ds 

yksx f'kf{kr gksus ds ckctwn Hkh mPp oxZ ds yksxksa ds cjkcj ugha ekus tkrs FksA gkyk¡fd 

e/; oxZ ds ekal foØsrk vkSj ekal dk mRiknu djus okys] blh rjg ls czsM cukus okys rFkk 

csdjh pykus okys dkQh vf/kd vehj gqvk djrs Fks vkSj vius dkedkt dks pykus ds fy;s 

xqykeksa dks ukSdj Hkh j[krs FksA ftldks twrk O;kikjh dgk tkrk Fkk mldk vFkZ ;g ugha 

gksrk Fkk fd og Lo;a twrs cukrk Fkk] cfYd xqykeksa rFkk vU; dkjhxjksa dks ukSdj j[kdj 

twrs cuokrk Fkk vkSj mu twrksa dks cspus ds fy;s viuh futh LokfeRo dh dbZ nqdkusa Hkh 

j[krk FkkA 

 Åij fy[kh x;h ckrksa ls ;wjksih; vkfFkZd fcjknjh dks ;fn le>k tk; rks ;g rhu 

Hkkxksa esa c¡Vh gqbZ FkhA igys Hkkx esa os yksx tks lk/kkj.k etnwj ;k Jfed gksrs Fks tks jkst 

dke djrs Fks] vkSj flQZ mruk gh /ku esgurkus esa ikrs Fks] ftlls muds ,d fnu dk [kpkZ 

py ldsA bl lk/kkj.k oxZ dks gh fuEu oxZ dgk tkrk FkkA bl lk/kkj.k oxZ ds ikl dqN 

Hkh lEifRr ugha gksrh FkhA nwljs oxZ esa NksVs&NksVs nqdkunkj] NksVs O;kikjh gksrs Fks] ftuds 

ikl fnu Hkj ds O;kikj yk;d gh udn /ku jgrk FkkA os gj ,d fnu igys Fkksd O;kikfj;ksa 

ls eky [kjhnrs Fks vkSj nwljs fnu ml eky dks csprs FksA fQj vxys fnu ls ogh Øe 'kq: 

gksrk FkkA mnkgj.k ds fy;s ;fn dksbZ xzkgd fdlh 'kjkc foØsrk ls vPNh DokfyVh dh iwjh 

cksry 'kjkc ek¡xs vkSj og cksry ysus ds fy;s 'kjkc foØsrk dks fdlh Fkksd O;kikjh ds ikl 

tkuk iM+s] rks ;g le>uk pkfg, fd og NksVk 'kjkc foØsrk nwljs vkfFkZd oxZ esa vkrk FkkA 

rhljs oxZ esa os yksx vkrs Fks] tks cM+s O;kikjh gksrs Fks] Fkksd dk O;kikj djrs FksA ftUgsa eky 

[kjhnus ds fy;s jkst ugha tkuk iM+rk FkkA ftuds ikl ,d lkFk vf/kd ek=k esa eky j[kus 

ds fy;s xksnke gqvk djrs FksA bl rhljs oxZ ds yksxksa ds edku vkyh'kku gksrs FksA bl oxZ 

dk jgu&lgu dkQh rM+d&HkM+d okyk gksrk FkkA ;g rhljk oxZ ges'kk gh lekt ds mPp 

ukxfjd oxZ dh udy djrk FkkA ;g oxZ vius equkQs dk ,d cM+k fgLlk oSHkoiwoZ vkSj 

foykflrk ls jgus esa [kpZ djrk FkkA ;g oSHko'kkyh thou gh bl oxZ dks igys vkSj nwljs 

oxZ ds yksxksa ls vyx djrk FkkA bl rhljs oxZ ds yksxksa ds ikl vius ?kj gksrs FksA nwljs 

oxZ ds yksxksa dk viuk ?kj ugha gksrk Fkk] os viuh nqdkuksa ;k dke ds LFkkuksa ij gh lks 

tkrs FksA igys oxZ ds ikl rks dqN Hkh ugha gksrk Fkk] ?kj gksus dk rks iz'u gh ugha mBrk 

FkkA rhljs oxZ ds yksxksa ds ?kj lkQ&lkQ ckgj ls igpkus tkrs FksA igys oxZ ds yksx 

ges'kk gh fdjk;s ds NksVs&NksVs dejksa esa jgrs FksA ;s fdjk;s ds dejs rhljs oxZ ds yksxksa 

}kjk cuk;s tkrs FksA ,d dejs esa dbZ&dbZ etnwjksa dks jguk iM+rk FkkA etnwjksa dks jgus 

ds fy;s tks Hkou cuk;s tkrs Fks] os lHkh ?kj tsy dh rjg ds gksrs FksA vFkkZr~ ,d gh ykbu 

ls dbZ&dbZ dejs cuk;s tkrs FksA bu dejksa esa [kkyh LFkku cgqr de gksrk Fkk] tcfd rhljs 

oxZ ds vehj O;kikfj;ksa ds ?kj caxysuqek gksrs Fks] buesa [kkyh LFkku dkQh vf/kd gksrk FkkA 

bu ?kjksa ds dejs Hkh dkQh cM+s&cM+s gksrs Fks vkSj ?kjksa esa [kqyk LFkku Hkh dkQh gksrk FkkA 
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;wjksi ds 'kgjksa esa tkuojksa ds jgus ds fy;s ftl rjg ds Hkou gksrs Fks ¼[kkldj ?kksM+ksa dks 

jgus ds fy;s½] etnwjksa ;k Jfedksa ds fy;s ?kj Hkh oSls gh gqvk djrs FksA ;wjksi ds iwjs lekt 

esa lk/kkj.k oxZ ds etnwjksa] Jfedksa] xqykeksa dh la[;k dqy tula[;k dk 80 ls 85 izfr'kr 

gksrh FkhA bl 80&85 izfr'kr lk/kkj.k yksxksa dh tula[;k dks thfor jgus ds fy;s cgqr 

vf/kd la?k"kZ djuk iM+rk FkkA tks Hkh bl la?k"kZ esa FkksM+k Hkh detksj iM+s og Hkw[kk ej tkrk 

FkkA etnwj ;k Jfed oxZ FkksM+k Hkh vkyL; esa ugha jg ldrk FkkA vFkkZr~ etnwj oxZ ds 

yksx vius thou esa vius eu ls dHkh vodk'k ugha j[k ldrs Fks vkSj u gh vius eu ls 

dqN mRlo vkfn euk ldrs FksA vkt ds le; esa vejhdk esa dkys&v'osr yksxksa ds lkFk 

tks nqO;Zogkj gksrk gS] mlls dbZ xquk vf/kd nqO;Zogkj ;wjksi esa lk/kkj.k oxZ ds etnwjksa ds 

lkFk lSdM+ksa o"kksZa ls gksrk jgkA mPp oxZ ;g ekurk Fkk fd lk/kkj.k oxZ ds yksxksa esa u rks 

vdy gksrh gS vkSj u gh dksbZ xq.k gksrk gSA ekU;rk rks ;g Hkh Fkh fd] mPp oxZ esa [kq'k 

gksus dh ik=rk Hkh ugha gksrh FkhA ;wjksi esa lSdM+ksa o"kksZa rd ;g ekU;rk jgh fd lk/kkj.k oxZ 

ds yksxksa esa vkRek Hkh ugha gksrh gSA blfy;s lk/kkj.k oxZ ds yksx dqN Hkh eglwl ugha dj 

ldrs gSa] ,slk Hkh ekuk tkrk FkkA okLrfod thou esa rks bl lk/kkj.k oxZ dk cgqr vieku 

gksrk Fkk vkSj cgqr gh la?k"kZ dk thou fcrkuk gksrk FkkA ysfdu mPp oxZ ds yksx vius 

?kjksa dh nhokjksa ij tks isafVx ;k fp= yxkrs Fks] muesa vf/kdka'k fp= lk/kkj.k oxZ ds yksxksa 

ls gh           lEcfU/kr gksrs FksA ?kjksa dh nhokjksa ij dqN bl rjg ds fp= gksrs Fks] 

tSls&gy tksrrk gqvk dksbZ fdlku] twrs cukrk gqvk dksbZ eksph] HksaM+ksa dks pjkrk gqvk xM+fj;k] 

czsM cukrk gqvk dksbZ csdj] ?kqM+lokjh djrk gqvk ?kqM+lokj] ryokjckth dh dyk dk izn'kZu 

djus okys dykdkj] eNyh idM+us ds fy;s tky Qsadrk gqvk dksbZ ePNhekj] cxhps esa ikS/kksa 

dh lkt&l¡okj djrk gqvk dksbZ ekyh] nk: ds u'ks esa pwj dksbZ 'kjkch] vkil esa yM+rs gq, 

nks xqyke vkfn&vkfnA bu fp=ksa esa dkQh funZ;rk vkSj Øwjrk ds lkFk lk/kkj.k oxZ ds yksxksa 

dks fn[kk;k tkrk FkkA fdlh eNqvkjs ds fp= esa] mldh ,d&,d gM~Mh&ilyh lkQ fn[kkbZ 

ns] ,slk fp= cuk;k tkrk FkkA psgjs ds gko&Hkko ,sls gksrs Fks] tSls fd ejrs gq, fdlh 

O;fDr dsA dbZ ckj ;s fp= lk/kkj.k oxZ dk migkl mM+kus okys O;axfp= tSls gh gksrs FksA 

vf/kdka'k fp=ksa esa xjhch dk vkSj cq<+kis dk Hkh fp=.k vf/kd gksrk FkkA ysfdu bu fp=ksa dks 

ns[kus okyksa ds eu esa xjhch vkSj cq<+kis dks ns[kdj migkl dk gh Hkko iSnk gksrk Fkk] u fd 

d#.kk vkSj n;k dkA 'kkjhfjd :i ls fodykax yksxksa ds fp= Hkh ns[kus okys ds fy;s 

eqLdjkgV gh iSnk djrs FksA bu fp=ksa dks ;wjksi esa izkd`frdrk ls Hkjiwj ekuk tkrk FkkA 

vaxzsth esa bl fp=.k dks NTURALISM dgk tkrk jgk] tks vkt Hkh ;wjksi esa izpfyr gSA 

lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds lkFk dBksj O;ogkj djuk] ekfydksa dh izfr"Bk c<+krk FkkA tks 

ekfyd lk/kkj.k oxZ ds ukSdjksa vkSj xqykeksa dks ftruh vf/kd izrkM+uk nsrk Fkk] mldk 

xq.kxku mPp oxZ esa mruk gh vf/kd gksrk FkkA mPp oxZ ds yksxksa dks vius /ku&lEifRr 

ij cgqr ?ke.M gksrk FkkA bu mPp oxZ ds yksxksa dk ekuuk Fkk fd /ku&lEifÙk ls lc dqN 

fd;k tk ldrk gS] /ku&lEifÙk ls lc dqN [kjhnk tk ldrk gSA mPp oxZ ds yksx vius 

le; ds [kqn ekfyd gksrs FksA vFkkZr~ os tSls Hkh pkgsa] oSls gh viuk le; xqtkj ldrs FksA 

bu mPp oxZ ds yksxksa dks gh balku ;k euq"; ekuk tkrk FkkA bUgha mPp oxZ ds yksxksa dks 
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ukxfjd Hkh ekuk tkrk FkkA bu mPp oxZ ds yksxksa dh dksbZ u dksbZ fojklr t:j gksrh 

FkhA vFkkZr~ ;s lHkh mPp oxZ ds yksx Å¡ps [kkunku ls rkYyqd j[krs FksA bu mPp oxZ ds 

yksxksa dks cgqr HkkX;'kkyh ekuk tkrk Fkk] D;ksafd bu lHkh mPp oxZ okyksa dk [kkunku Å¡pk 

gksrk FkkA ;wjksi esa tks Hkh mPp oxZ esa iSnk gksrs] rks mudk thou cgqr vklku gksrk A lekt 

ds mPp oxZ vkSj lk/kkj.k oxZ ds chp esa cgqr cM+h fo"kerk jgrh FkhA ,d vksj Hk;adj 

foykflrk vkSj oSHko] nwljh vksj Hka;dj xjhch] cngkyh vkSj csclh jgrh FkhA vkt ds le; 

esa Hkh dbZ vÝhdh] ,f'k;kbZ ns'kksa esa ¼tks yEcs le; rd ;wjksi ds xqyke jgs gaS½ ,d vksj 

foykflrk oSHko dk uaxk ukp ns[kk tk ldrk gS] rks nwljh vksj xjhch] Hkq[kejh dk egklkxj 

fn[kk;h nsrk gSA ;wjksi esa lk/kkj.k oxZ ds yksx QVs&iqjkus fpFkM+s tSls diM+s igurs Fks] rks 

mPp oxZ ds yksx vkyh'kku diM+s igurs FksA mPp oxZ ds yksx ges'kk ,sls gh dke esa gkFk 

Mkyrs Fks] ftlesa dksbZ vkfFkZd ;k jktuSfrd Qk;nk gksA 

 ;wjksih; lekt esa lHkh xqyke cjkcj gksrs Fks] ysfdu tks xqyke fdlh Å¡ps ifjokj ds 

lkFk tqM+s gq, gksrs Fks] mudh izfr"Bk ckdh xqykeksa ls vf/kd gksrh FkhA ;wjksih; vFkZO;oLFkk 

esa Å¡ps [kkunku ls tqM+k gksuk ;k fdlh vPNh fojklr dk okfjl gksuk cgqr gh egÙoiw.kZ 

ekuk tkrk FkkA vkt ds le; esa vFkZO;oLFkk esa dEifu;ksa dk tks ;ksxnku jgrk gS] iqjkuh 

;wjksih; vFkZO;oLFkk esa iSr`d lEifRr ;k fojklr esa feyh gqbZ lEifRr dk mruk gh ;ksxnku 

gksrk FkkA ;wjksi esa tks Hkh O;kikj ;k O;olk; pyk djrk Fkk og ifjokj ds eqf[k;k ds uke 

ls vkSj vkns'k ls pyk djrk FkkA mPp ukxfjd oxZ ds yksx Hkh bl O;kikj dks pyk;k 

djrs FksA le; ds lkFk&lkFk lekt ds vU; ukxfjd oxZ ds yksx ¼tks mPp ukxfjdksa ls 

uhps ds oxZ ds gksrs Fks½ Hkh O;kikj pykus esa vkxs vkrs x;sA lwn[kksjh rFkk oLrqvksa ds 

ysu&nsu dk O;kikj dkykUrj esa e/;oxZ ds ukxfjdksa esa Hkh dkQh izpfyr gks x;kA vr% 

lwn[kksjh vkSj oLrqvksa ds [kjhnus&cspus dk dke fdlh ,d oxZ rd lhfer ugha jg x;kA 

vr% lwn[kksjh vkSj O;kikj dh enn ls e/; oxZ esa Hkh dkQh vehj iSnk gksus yxsA bu u;s 

vehjksa us Hkh /ku&lEifÙk cukus ds fy;s dqN Hkh jkLrs viukus 'kq: dj fn;sA ftl rjg ls 

tehankj oxZ ds yksx ;su&dsu izdkj ls /ku&lEifÙk dks c<+krs jgrs Fks] mu lHkh rjhdksa dks 

uo/kuk<~; oxZ us Hkh viukuk 'kq: fd;kA 

 ;wjksi esa izkphu le; esa vFkZO;oLFkk ges'kk gh futh thou dk vax ekuh tkrh FkhA 

;wjksi esa tc dEifu;k¡ cuuk 'kq: gqbZ] rks ;s dEifu;k¡ Hkh iwjh rjg ls izkbZosV dEifu;k¡ gh 

gqvk djrh FkhaA bu dEifu;kas ds ekfyd fdlh ,d ;k nks ifjokj ds lnL; gh gksrs FksA 

ifjokj ds iw¡th fuos'k ij gh ;s dEifu;k¡ pyk djrh FkhaA bu dEifu;ksa dks izkbZosV fyfeVsM 

dEiuh dgk tkrk FkkA bu dEifu;ksa dk eq[; dk;Zdkjh mlh ifjokj dk eqf[k;k gksrk Fkk] 

ftl ifjokj dh ;g dEiuh gksrh FkhA ;fn ifjokj dk eqf[k;k ;k dEiuh dk eq[; dk;Zdkjh 

pkgs rks dHkh Hkh dEiuh dks cUn dj ldrk Fkk vkSj nwljs fdlh Hkh O;kikj dks 'kq: dj 

ldrk FkkA bl rjg dh dEiuh dks pykus ds ihNs eq[; edln ifjokj dh lEifÙk dks 

c<+kuk] ifjokj dh izfr"Bk dks c<+kuk gh gksrk FkkA izR;sd ifjokj ds eqf[k;k dk eq[; mn~ns'; 

gksrk Fkk fd fojklr esa mls tks Hkh lEifÙk feyh] mls vkSj vf/kd c<+kuk] vkSj vius okfjl 

dks vius ls vf/kd lEifÙk nsdj tkukA ;fn dksbZ O;fDr vius ifjokj dh fojklr dks 
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fQtwy[kphZ esa mM+k ns vkSj lEifÙk ugha cuk lds] rks ml ifjokj dh lkjh izfr"Bk /kwy esa 

fey tkrh Fkh vkSj ifjokj dh lkekftd gSfl;r lekIr gks tkrh FkhA ckn esa cjckn gqvk 

og ifjokj lk/kkj.k oxZ esa vk tkrk FkkA lekt esa ,sls ifjokj dks fxjk gqvk ifjokj ekuk 

tkrk FkkA bl ifjokj dks vekuoh; gksus dk Hkh ntkZ fey tkrk FkkA ,d ckj lekt esa 

fxj tkus ds ckn ,sls ifjokj ds yksx "kM~;U=dkjh gh cu tkrs Fks vkSj ges'kk vlarq"V jgrs 

FksA bl rjg ds ifjokjksa ds ckjs esa ;g ekuk tkrk Fkk fd ifjokj ds lHkh O;fDr;ksa ds lHkh 

xq.k lekIr gks tkrs FksA ges'kk mPp oxZ ds cPps dks cM+k gksdj mPp in dk vf/kdkjh gh 

gksuk pkfg, vkSj mPp in ij jgrs gq, vius ifjokj dh /ku&lEifÙk dh c<+ksÙkjh djuk] 

ifjokj dh izfr"Bk c<+kus dk dk;Z djuk pkfg,] ,slh lkekftd ekU;rk FkhA mPp ifjokj 

ds cPpksa dks nh tkus okyh f'k{kk esa gh mUgsa ;g fl[kk;k tkrk Fkk fd vius ifjokj dh 

fojklr ,oa lEifÙk dks dSls lqjf{kr j[kuk vkSj dSls mls c<+kuk gSA ;wjksi esa ges'kk ls gh 

xjhch vkSj Hkq[kejh ds f'kdkj yksxksa dh la[;k yxHkx 80&85 izfr'kr jgh vkSj vehjksa dh 

la[;k yxHkx 5 izfr'kr jghA ckdh 10% 

 ;wjksi esa O;kikfjd dk;ksZa ls fdlh mPp oxZ ds O;fDr dk ifjp; ugha gksrk FkkA 

mnkgj.k ds fy;s izfl) vaxzsth dfo Vh- ,l- bfy;V ,d cSad esa DydZ dh ukSdjh djrk 

Fkk] ysfdu og vius ifjp; esa dHkh&Hkh ;g ugha dgrk Fkk] fd og cSad DydZ gS] og ges'kk 

vius ifjp; esa ;gh crkrk Fkk fd og ,d dfo gS vkSj mPp oxZ ls lEcU/k j[krk gSA 

fojklr dks l¡Hkkyus dk vFkZ gksrk Fkk fd iSr`d lEifÙk esa feyh tehu tkxhj dks l¡HkkyukA 

tSls fdlh dks fojklr esa tehu cgqr feyh gks] rks ml tehu dh ns[kjs[k djuk] mlesa D;k 

Qlysa gks ldrh gSa] muds ckjs esa tkudkjh djokuk vkSj mlds vk/kkj ij Qlysa djokuk] 

mu Qlyksa ls gq, mRiknu dks cktkj esa fcdokuk vkfn lHkh dk;Z djokus gksrs FksA vDlj 

vehj yksx viuk /ku C;kt ij dtsZ ds :i esa mBkrs FksA dksbZ Hkh vehj vkneh vius /ku 

dks ?kj esa csdkj iM+k ugha j[krk FkkA ;s lHkh rjg ds miZ;qZDr dke gjsd ekfyd djrk 

jgrk FkkA ekfydksa }kjk tks /ku&lEifÙk ,df=r fd;k tkrk Fkk] og dbZ&dbZ rjhdksa ls 

fd;k tkrk FkkA tSls] fojklr esas feyh lEifÙk ls] O;kikj ls] fj'or vkSj ?kwl ysdj] ngst 

ysdj 'kknh djus ls] vius vf/kdkjksa vkSj in dk nq#i;ksx djds] vius xqykeksa&ukSdjksa dk 

'kks"k.k djds] xSj dkuwuh VSDl olwy djdsA 

 lk/kkj.k yksxksa dks gh ;wjksi esa thfor jgus ds fy;s gkM+rksM+ esgur djuh iM+rh FkhA 

mPp oxZ ds yksx rks ljdkj pykrs Fks vkSj e/; oxZ ds yksx O;kikj vkfn djrs FksA mPp 

oxZ ds O;fDr;ksa dks ;gh t:jh ekuk tkrk Fkk fd os ljdkjksa ,oa O;oLFkk dks pykus ds 

dke esa yxs jgsa] pkgs os ljdkjsa uxj Lrj dh gksa ;k jkT; Lrj dh gksa vFkok dsUnz Lrj dh 

gksaA ljdkjksa dks pykuk] mPp oxZ ds vf/kdkj {ks= esa ekuk tkrk FkkA lezkV lHkh ljdkjksa 

dk izeq[k ,oa jkT; dk Hkh izeq[k ekuk tkrk FkkA lkFk gh lkFk lezkV dks lekt dk Hkh 

izeq[k ekuk tkrk FkkA dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk Fkk fd vR;f/kd mPp inksa ij jgus okys 

izeq[k vius [ksrksa esa xqykeksa dks [ksrh djuk fl[kkrs FksA lezkV dks lekt vkSj jkT; O;oLFkk 

dk uSfrd izeq[k Hkh ekuk tkrk FkkA nwljs 'kCnksa esa lezkV dks loZxq.klEiUu ekuk tkrk FkkA 

ges'kk lekt ds yksxksa ds lkeus lezkV ,d vkn'kZ ds :i esa izLrqr jgrk FkkA Hkys gh dksbZ 
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lezkV fdruk Hkz"V gks] fdruk gh fud`"V vkSj pfj=ghu gks] vkSj vU; voxq.kksa okyk gks( mls 

vkn'kZ gh ekuk tkrk FkkA lezkV dks loZxq.klEiUu] loZ'kfDr'kkyh ekuk tkrk FkkA blh rjg 

mPp inksaij fojkteku vf/kdkfj;ksa dks Hkh cgqr fØ;k'khy] ÅtkZoku] izsjd] fgEerh 

vkfn&vkfn ekuk tkrk FkkA tks vf/kdkjh vius ls uhps ds deZpkfj;ksa dks izsfjr ugha dj 

lds] tks vius lgdehZ vf/kdkfj;ksa ls nksLrh ugha dj lds] viuh izfr"Bk dks ugha c<+k lds] 

ml vf/kdkjh dks vPNk ugha ekuk tkrk FkkA ,d mPp vf/kdkjh ds ckjs esa ges'kk ;g vis{kk 

jgrh Fkh fd og [ktkus ds ys[ks&tks[ks dks cgqr ckjhdh ls ns[k lds] ;fn ys[kk&tks[kk 

fyf[kr :i esa gS] rks mldh ,d&,d iafDr dks i<+dj le> ldsA mPp oxZ ds yksx O;kikj 

esa Hkh dkQh iSlk fuos'k djrs FksA ,d gh ifjokj dbZ&dbZ O;kikjksa esa iw¡th yxkrk FkkA ,d 

izfl) jkseu ifjokj ds eqf[k;k dkjks us eNyh ikyu] csdjh] vkVk fey] LVkpZ dh QSDVjh] 

ckxokuh vkSj [ksrh rFkk fLizax cukus ds dkj[kkus esa iw¡th fuos'k dj j[kk FkkA ;g dkjks 

ifjokj lwn[kksjh dk Hkh O;olk; djrk FkkA ckn esa bl ifjokj us leqnzh O;kikj Hkh 'kq: dj 

fn;k] vFkkZr~ ,d ns'k ls dqN [kjhnuk vkSj leqnz ds jkLrs tkdj fdlh nwljs ns'k dks cspukA 

mPp ifjokjksa ds yksx ges'kk ykHkdkjh O;kikfjd dk;ksZa dks djus ds fy;s m/kr jgrs FksA 

fdlh Hkh dk;Z esa vkfFkZd ykHk gks] rks ogh dk;Z fd;k tkrk FkkA ;fn fdlh dks ekjus esa 

fdlh dh tku ysus esa ;k dRysvke ds dkeksa esa ykHk gks] rks mPp ifjokjksa ds yksx dRysvke 

dk Hkh dk;Z djrs FksA vFkkZr~ vkfFkZd ykHk dks dsUnz esa j[kdj dqN Hkh djuk mPp oxZ ds 

ifjokjksa ds fy;s lkekU; ekuk tkrk FkkA ;g fcYdqy Hkh t:jh ugha ekuk tkrk Fkk fd mPp 

oxZ ds yksx ogh O;kikj djsa] ftldk mUgsa vuqHko gksA vFkkZr~ fcuk vuqHko ds Hkh u;s&u;s 

O;kikfjd dk;ksZa esa mPpoxhZ; yksx 'kkfey gksrs jgrs FksA ekuk rks ;g tkrk Fkk fd dk;Z 

fdruk gh u;k gks] mls djds gh vuqHko gksrk gSA bl O;kikfjd dk;Z esa xksiuh; lwpukvksa 

dk cgqr egÙo ekuk tkrk FkkA O;kikj ds ckjs esa ftlds ikl vf/kd xksiuh; lwpuk;sa gksrh 

Fkha] mls HkkX;'kkyh ekuk tkrk Fkk] D;ksafd ml le; esa dksbZ [kqyk cktkj ugha gqvk djrk 

FkkA vkSj dksbZ LoLFk vkSj [kqyh izfr;ksfxrk Hkh O;kikfj;ksa ds chp esa ugha gksrh FkhA O;kikj 

esa jktuSfrd izHkko dk cgqr egÙo gksrk FkkA ;fn fdlh mPp ifjokj dk eqf[k;k fdlh 

jktuSfrd in ij fojkteku gks vkSj fQj O;kikj ds {ks= esa mrjs] rks mls vius jktuSfrd 

in dk cgqr ykHk feyrk FkkA jktuSfrd inksa ij fojkteku yksxksa  dks gj rjg dh O;kikfjd 

lwpuk miyC/k jgrh FkhA mldk iz;ksx O;kikfjd ykHk ds fy;s fd;k tkrk FkkA pw¡fd 

jktuSfrd inksa ij fojkteku yksx gh uhfr;k¡ vkSj dkuwu cukrs Fks] vr% mu jktuSfrd 

yksxksa dks irk jgrk Fkk fd D;k uhfr vkSj dkuwu O;kikj ds {ks= esa cuus tk jgs gSa\ uhfr;k¡ 

vkSj dkuwu cuus ds igys gh jktuhfrd yksx vius O;kikfjd fgrksa dks lk/kus ds fy;s] 

budk mi;ksx djrs FksA bl lRrk/kkjh oxZ ds utnhd jgus okyk ,d oxZ gksrk Fkk] tks 

uhfr vkSj dkuwu fo"k;d tkudkfj;ksa dks lRrk oxZ ds b'kkjs ij b/kj&m/kj QSykrk FkkA 

lRrk/kkfj;ksa ds utnhd jgus okyk ;g oxZ] bu xqIr tkudkfj;ksa dk vius LokFkZ ds fy;s 

nq#i;ksx Hkh djrk jgrk FkkA fdlh lÙkk/kkjh oxZ ds O;kikjh dh lEifÙk dbZ&dbZ L=ksrksa ls 

vkrh FkhA mnkgj.k ds fy;s lEifÙk dk ,d cM+k fgLlk ukSdjksa&xqykeksa }kjk fd;s x;s dk;ksZa 

ls vkrk FkkA bu ukSdjksa&xqykeksa dks ekfyd ds vkns'k ij gh O;kikfjd dk;ksZa esa Hkh yxk;k 
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tk ldrk FkkA ekfydksa ds O;kikfjd LVkQ esa vf/kdka'k deZpkjh ml ekfyd ds xqyke gh 

gksrs FksA ekfyd ds vkns'k ij gh mlds ukSdj lHkh O;kikfjd dk;Z fd;k djrs FksA ysfdu 

lHkh O;kikfjd dk;ksZa dk iwjk ykHk ekfyd ds gh ikl tkrk FkkA ekfyd ds LVkQ esa dke 

djus okys ukSdj&pkdj fnu izfrfnu vius ekfyd dk ykHk dSls c<+k;k tk;] blds ckjs esa 

gh lksprs vkSj ;kstuk cukrs FksA ;s ukSdj&pkdj gh eq[; O;kikfjd ysu&nsu fd;k djrs 

FksA ekfyd ds vkns'kksa ij dk;Z djus okyk izcU/kd ;k dkfjUnk gh fglkc&fdrkc Hkh j[krk 

FkkA tks dqN Hkh mRiknu gqvk] mls cspuk ;k dqN O;kikj ds fy;s [kjhnuk] ;g lkjs dk;Z 

izcU/kd gh djrk FkkA dbZ izcU/kd LorU= iSnk gksrs Fks] ysfdu vPNk dSfj;j cukus ds fy;s 

os fdlh Hkh ekfyd ds xqyke cuuk ilUn djrs FksA ekfyd ,sls izcU/keksa dks vf/kd fo'okl 

djrk Fkk tks LorU= iSnk gksdj xqykefxjh dks ilUn djrs FksA dbZ ekfyd rks vius 

izcU/kdksa ij bruk fo'okl djrs Fks fd lkyksa&lky rd os izcU/kdksa ds cuk;s gq, ,dkm.V 

¼ys[kk&tks[kk½ dh tk¡p Hkh ugha djrs FksA fdlh Hkh izcU/kd ls ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd 

og vius ekfyd ds vk; ,oa O;; dk ys[kk&tks[kk ges'kk rS;kj j[ks] rkfd ekfyd dHkh Hkh 

mls ns[k ldsA ekfydksa ds ejus ij] xqykeksa ds lsokfuo`Ùk gksus ij ;k lEifÙk ds fcdus ij 

ges'kk gh iwjk fglkc ns[kk tkrk FkkA dHkh&dHkh ekfyd ds ukjkt gksus ij Hkh ,dkm.V dh 

tk¡p dh tkrh FkhA ;fn dksbZ izcU/kd le; ij ys[kk&tks[kk is'k djus esa vlQy gksrk Fkk] 

rks mls cgqr gh rdyhQksa dk lkeuk djuk iM+rk Fkk] mldh ukSdjh Hkh tk ldrh FkhA tks 

Hkh izcU/kd vius ekfyd dks ys[kk&tks[kk Bhd j[kus esa izlUu djrk Fkk] mldks dkQh 

iz'kalk feyrh FkhA ,sls izcU/kd dh e`R;q ij mldh lekf/k ij yxk;s x;s iRFkj esa ekfyd 

}kjk dh x;h iz'kalk fy[kh tkrh FkhA tks tehankj gksrs Fks] mudh vkenuh vkSj O;; dk 

ys[kk&tks[kk os xqyke fdlku gh j[krs Fks tks tehankj ds [ksrksa esa dke djrs FksA tehankjksa 

ds ejus ij vDlj gh ,dkm.V lkeus j[ks tkrs FksA tehankj ds Åij fdlh dk dqN 

ysu&nsu fudyrk Fkk] mldk fglkc Hkh rHkh yxk;k tkrk FkkA ;fn dksbZ tehankj viuh 

lEifÙk dks csprk Fkk] rc Hkh fglkc&fdrkc ,oa ysu&nsu dk C;kSjk lkeus j[kk tkrk FkkA 

lHkh fdlku vius tehankjksa ds dtZnkj gh gksrs FksA ,dkm.V bl rjg ls cuk;s tkrs Fks fd 

ges'kk fdlku dtZnkj gh jgsaA ;fn dksbZ fdlku vius dtksZa dks okil ykSVkus ds fy;s iz;kl 

djrk Fkk] rks ml fdlku dks vPNk ugha ekuk tkrk FkkA ;fn dksbZ fdlku vius tehankj 

dk dtkZ okil dj ns rks mls LokfeHkDr ugha ekuk tkrk Fkk] mls fo'okl?kkrh ekuk tkrk 

FkkA ;g dtZ ekfyd ,oa mlds xqyke ds chp ,d etcwr lEcU/k ekuk tkrk FkkA tks Js"B 

yksx lekt ds gksrs Fks] os gj O;kikj esa n[ky j[krs FksA xzkeh.k bykdksa esa rks dbZ Js"B yksx 

vius ?kj dks Hkh O;ikfjd dsUnz cuk ysrs Fks] tgk¡ ij oLrqvksa dk Ø; foØ; Hkh gksrk Fkk 

vkSj oLrqvksa dk O;kikfjd izn'kZu gksrk FkkA tehankj yksx vius izcU/kdksa ds lkFk O;kikj esa 

vDlj [kkeks'k ¼ewd½ fgLlsnkj ds :i esa ekStwn gksrs Fks] ysfdu lekt ds Js"B yksx vius 

izcU/kdksa ,oa ukSdj&pkdjksa ds lkFk O;kikj esa lfØ; Hkkxhnkjh j[krs FksA lekt ds Jsf"B 

oxZ ds fy;s Hkh dke djus okys izcU/kd] ukSdj&pkdj vkfn gksrs FksA lekt esa ;g ekU;rk 

Fkh fd tks Hkh dqN [kjhnsxk cspsxk] rks vDlj gh fooknksa esa Q¡lsxk] ysfdu ogh le`f)'kkyh 

Hkh cusxkA 
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 bl iwjs O;kikj deZ esa ykHk iz/kku rRo ekuk tkrk FkkA vf/kd mRiknu vkSj vf/kd 

O;kikj dk ,d ek= mn~ns'; vf/kd ykHk dekuk gh ekuk x;k] D;ksafd ykHk dekuk gh gksrk 

FkkA blh esa ls iw¡thokn fudyk gSA iw¡thokn dks fu"Bwj ,oa csjge Hkh blhfy;s ekuk x;k 

D;ksafd ykHk dekuk gh mldh iz/kku ekU;rk jgh gSA jkseu le; esa vfHktkR; oxZ ds yksx 

laLd`fr ,oa n'kZu esa Hkys gh dqN fo'ks"k yxrs jgs gksa] ysfdu ykHk ds fy;s muds eu esa 

ykyp dh Hkkouk ges'kk gh izp.M jghA vfHktkR; oxZ ds vf/kdka'k yksx ges'kk gh vkil esa 

O;kikfjd ckrphr fd;k djrs FksA mudk vkil esa feyuk&tqyuk Hkh O;kikfjd dk;ksZa ds 

fy;s gh gksrk FkkA lkekU; :i ls lHkh lhusVj vfHktkR; oxZ ls gh vkrs Fks] vkSj ;s lhusVj 

fctuSleSu Hkh gksrs FksA lekt ds yksxksa ds fy;s ;gh vfHktkR; oxZ ds yksx vkn'kZ ekus 

tkrs FksA vfHktkR; oxZ ds yksx tc vius ?kjksa ds QuhZpj ls Åc tkrs Fks] rc ml QuhZpj 

dh uhykeh dh tkrh FkhA vDlj jktk Hkh vius QuhZpj dks blh rjg ls uhyke fd;k djrs 

FksA QuhZpj ds lkFk&lkFk ?kjksa ds vU; lkeku Hkh uhyke fd;s tkrs FksA vfHktkR; oxZ ds 

yksxksa ds ikl tks Hkh  /ku vfrfjDr :i ls jgrk Fkk] og C;kt ij fn;k tkrk FkkA 

vfHktkR; oxZ ds yksx vius gh fe=ksa ,oa fj'rsnkjksa dks Hkh C;kt ij gh /ku fn;k djrs FksA 

fcuk C;kt ds tks /ku fn;k tkrk] og cgqr gh de flQZ dqN HkkX;'kkyh yksxksa dks fn;k 

tkrk FkkA ;fn fdlh yM+dh dk firk viuh yM+dh dk ngst nsus esa nsjh dj ns rks ml 

nsjh ds fnuksa dk C;kt ngst ds lkFk gh nsuk gksrk FkkA lwn[kksjh ;wjksih; lekt esa ges'kk 

ls jgh gSA lekt ds vfHktkR; oxZ ls lHkh yksx lwn[kksjh ds dk;Z esa yxs gksrs FksA dksbZ Hkh 

dk;Z pkgs ftruk vkuUnnk;d gks] fcuk iSls ds u rks fd;k tkrk Fkk vkSj u gh gksrk FkkA 

;fn dksbZ L=h fdlh iq#"k }kjk NksM+ nh tk;] rks mls Hkh iSlk fn;k tkrk FkkA ml L=h dks 

ijs'kkuh gksus ds dkj.k ;g iSls dk Hkqxrku fd;k tkrk FkkA ;fn fdlh fookfgr L=h dks 

mldk ifr NksM+ ns] rks mls Hkh iSlk vius ifr ls feyrk FkkA ,slh ekU;rk Fkh fd L=h dks 

tks Hkh rdyhQsa ;k ijs'kkuh gksxh ¼NksM+ fn;s tkus ij½ mldh HkjikbZ bl iSls ls gksrh gSA 

;fn fdlh izsfedk dk vius izseh ds lkFk lEcU/k VwV tk;s rks ml izsfedk dks lHkh migkj 

okil feyrs Fks] tks ml izsfedk us vius izseh dks fn;s gksrs FksA ;fn izse lEcU/kksa ds ekeys 

fdlh vnkyr esa igq¡p tk;sa rks vnkyrsa Hkh ,d nwljs ds migkjksa dks okil dj nsus dk 

QSlyk lqukrh FkhaA os';ko`fÙk ds dk;Z esa yxh gqbZ efgykvksa ds chp esa Hkh migkj Lohdkj 

djus dh ijEijk ;wjksih; lekt esa jghA fdlh izseh us viuh iszsfedk dks fdruk I;kj fd;k] 

;g tkudkjh ml izsfedk dks fn;s x;s migkjksa ls vFkok fn;s x;s iSls ls irk pyrk FkkA 

vius&vius izsfe;ksa ls migkj Lohdkj djus dh ijEijk os';kvksa ds chp esa rFkk vfHktkR;oxhZ; 

lekt esa izpfyr jgh gSA ;wjksi ds vfHktkR; oxhZ; lekt esa ;g ekU;rk Fkh fd efgykvksa 

¼izsfedkvksa&ifRu;ksa½ dks migkj nsuk] mu efgykvksa }kjk vius izsfe;ksa dks fn;s x;s lq[k 

¼'kkfjfjd½ ,oa mu izsfe;ksa ds fy;s fd;s x;s dke ds ,ot esa gSA ftl rjg ls iq#"k ¼ifr½ 

viuh iRuh ds ifjokj okyksa ls ngst ysus ds fy;s cgqr gh vis{kk j[krs Fks] mlh rjg ls 

iRuh vius ifr ls migkj dh cgqr vf/kd vis{kk j[krh FkhA O;fHkpkj djus okyh fL=;k¡ Hkh 

O;kfHkpkjh iq#"k ls migkj dh vis{kk j[krh FkhaA ;g migkj lkekU; :i ls iSlksa ds :i eas 

;k oLrqvksa ds :i esa gksrk FkkA 
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 lHkh O;kikj dk izeq[k mn~ns'; lEifÙk cukuk gh gksrk FkkA lEifÙk cukus ds dbZ rjhds 

lekt esa izpfyr FksA mnkgj.k ds fy;s oLrqvksa dk Ø;&foØ;] ngst ds }kjk] fgalk ,oa 

ywVikV djds] lwn[kksjh djds] O;kikfjd dk;ksZa esa iw¡th fuos'k djds] ?kwl[kksjh ds }kjk ¼fj'or 

ysus ds ek/;e ls½] fdlh dks /kks[kk nsdj] tehankjh ds }kjk vkfn rjhdksa ls lEifÙk cukus 

dk dk;Z fd;k tkrk FkkA /kks[kk/kM+h] fgalk] pksjh] ywV&ikV vkfn dks Hkh O;kikfjd dk;Z gh 

ekuk tkrk FkkA O;kikfjd dk;Z ek¡x vkSj vkiwfrZ ds fl)kUr ds vfrfjDr lekt ds izHkko'kkyh 

yksxksa ls lEidZ ds vk/kkj ij gh gksrk FkkA lekt ds vfHktkrh; oxZ ds yksxksa ds ikl gh 

vf/kdka'k tehu ¼Hkwfe½ jgk djrh FkhA lekt esa nks gh oxZ izeq[krk ls fn[kk;h nsrs FksA ,d 

vksj tehnkjksa] O;kikfj;ksa] jktuSfrd gfLr;ksa dk cgqr gh /kuoku oxZ( rks nwljh vksj vR;Ur 

xjhch] nq%[k&nkfjnz~; esa Q¡lk gqvk xqyke etnwjksa] fdlkuksa] dkjhxjksa vkfn dk oxZA vkS"kf/k;ksa 

dk O;kikj vR;Ur gh eg¡xk gqvk djrk FkkA vkS"kf/k;ksa dks [kjhn ikuk lkekU; yksxksa ds cl 

dh ckr ugha FkhA vR;Ur /kuh oxZ ds yksx gh vkS"kf/k;k¡ [kjhn ldrs FksA vf/kdka'k Js"B oxZ 

ds yksx 'kgjksa esa gh jgrs FksA 'kgjksa esa jgdj gh Js"B oxZ ds yksx vius O;kikj dks fu;af=r 

djrs FksA vf/kdka'k tehankj Hkh 'kgjksa esa gh jgrs FksA xk¡o esa rks tehankjksa dh Hkwfe ,oa 

ckx&cxhps vkfn gksrs Fks] ftudh ns[kjs[k ds fy;s ukSdj pkdj] lqijokbtj] eSustj vkfn 

yksx jgrs FksA 'kgjksa esa jgus okys vfHktkrh; yksx Hkh 'kgjksa dks pykus dk dk;Z fd;k djrs 

FksA vFkkZr~ 'kgjksa dk lapkyu djus ds fy;s tks Hkh jktuSfrd laLFkk;sa gksrh Fkha] mu ij iwjk 

dCtk blh Jsf"B oxZ dk gh gksrk FkkA [kkyh le; esa ;gh Jsf"B oxZ ds yksx n'kZu'kkL=] 

laLd`fr] lH;rk vkfn ds v/;;u dk dke djrs FksA vf/kd mez gks tkus ij ;s yksx fjVk;j 

gksdj vkjke ls thou fcrkus ds fy;s tks Hkh U;wure dk;Z gksrk Fkk ogh djrs FksA izR;sd 

tehankj dh lEifÙk ds rhu fgLls gqvk djrs FksA ,d fgLlk og tks [ksrh ;ksX; tehu ds 

:i esa] ftlesa [ksrh djus okys midj.k ,oa xqyke fdlku Hkh 'kkfey gksrs FksA nwljk fgLlk 

?kj&bekjrsa vkfn ,oa mudh ns[kHkky djus okys ukSdj pkdj vkfnA rhljk fgLlk 

/ku&lEifÙk] lksuk ¼dS'k vkfn½] nwljksa dks m/kkjh ij fn;k gqvk /ku] C;kt ls gksus okyh 

dekbZ vkfn&vkfnA ckn ds fnuksa esa tc ;wjksi esa cSafdax rU= izkjEHk gqvk rks rhljs fgLls esa 

cSad [kkrs] cSad esa tek /ku vkfn Hkh 'kkfey gksus yxsA 

 ;wjksih; lekt esa lwn[kksjh dk dk;Z dkQh Å¡pk ekuk tkrk jgkA lwn[kksjh ds dk;Z esa 

flQZ cSad ;k cSadlZ gh ugha] cfYd lekt ds jktuSfrd&vkfFkZd :i ls fu;af=r djus okys 

yksx gh vf/kd 'kkfey gqvk djrs FksA /ku&lEifÙk vftZr djus ds lcls vPNs rjhdksa esa 

lwn[kksjh dks fxuk tkrk FkkA vfHktkR; oxZ ds lHkh ifjokjksa esa lwn[kksjh ds dk;Z ds fy;s 

,d vyx gh ckDl (Strong box) gksrk Fkk] ftls ^dSys.Mfj;e^ dgk tkrk FkkA bl LVªkax 

ckDl esa ,d dSys.Mj gksrk Fkk] ftlesa dtZnkjksa ds }kjk /ku okilh dh rkjh[ksa vafdr gksrh 

FkhaA vFkkZr~ fdl dtZnkj }kjk dc /ku fy;k x;k vkSj dc og okil djsxk vkfn lwpuk;sa 

ml dSys.Mj ij vafdr gksrh FkhaA gjsd lwn[kksj dk viuk&viuk fu;e gksrk Fkk lwn[kksjh 

ds dk;Z ds fy;sA lHkh lwn[kksj ,d gh rjhds ls dtkZ ugha fn;k djrs FksA dqN lwn[kksj 

viuh lEifÙk dk FkksM+k lk fgLlk dtsZ ij nsrs Fks] rks dqN lwn[kksj viuh lEifÙk dk dkQh 

cM+k fgLlk dtsZ esa nsrs FksA dqN lwn[kksj FkksM+k&FkksM+k /ku vf/kd dtZnkjksa dks nsrs Fks] rks 
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dqN lwn[kksj vf/kd /ku de dtZnkjksa dks gh fn;k djrs FksA dtZ nsrs le; lwn[kksjksa }kjk 

,d uksV fy[kdj LVªkaxckDl esa j[k fy;k tkrk Fkk] tks ih<+h nj ih<+h pyrk jg ldrk 

FkkA ;s uksV~l ,d lwn[kksj ls nwljs lwn[kksj dks csps Hkh tkrs FksA ;fn fdlh lwn[kksj us 

fdlh dtZnkj dks dtZ fn;k] rks mldk uksV cukA vc ;fn dksbZ nwljk lwn[kksj ml dtZnkj 

dks vius fu;U=.k esa ykuk pkgrk Fkk] rks igys okys lwn[kksj dks og dtsZ dh jde ¼C;kt 

lfgr½ nsdj uksV~l [kjhn ysrk FkkA bl rjg og dtZnkj ml nwljs lwn[kksj dk dtZnkj 

gks tkrk FkkA vDlj lwn[kksj viuh olh;r esa vius dtZnkjksa dk o.kZu fd;k djrs Fks vkSj 

vius mÙkjkf/kdkfj;ksa dks mu dtZnkjksa ls olwyh dk vf/kdkj lkSairs FksA bl rjg ls lwn[kksjh 

ih<+h nj ih<+h pyk djrh FkhA lwn[kksjh dk dk;Z mruk gh lEekutud ekuk tkrk Fkk] 

ftruk oLrqvksa ds Ø;&foØ; vkSj O;kikj ,oa [ksrh&ckM+h ds dk;Z vkfn dks lEekutud 

ekuk tkrk FkkA lekt ds iSls okys yksxksa dh pkiywlh djus okys cgqr yksx gksrs FksA 

pkiywlksa dh HkhM+ ges'kk gh iSls okyksa dks ?ksjs jgrh FkhA pkiywlh djus okyksa dh nks gh 

izcy bPNk;sa jgrh Fkha] ,d rks ftl vehj O;fDr dh os pkiywlh dj jgs gSa] mlls dksbZ 

vkfFkZd&jktuSfrd ykHk feysA nwljh izcy bPNk ;g jgrh Fkh fd ftl vehj O;fDr dh 

pkiywlh dh tkrh Fkh] og viuh e`R;q ds le; fy[kkbZ tkus okyh vkf[kjh olh;r esa mu 

pkiywlksa dk uke fy[kok nsA ;g ijEijk iwjs ;wjksi esa jghA gjsd /kuoku O;fDr ges'kk gh 

pkiywlksa ls f?kjk jgrk FkkA ;s pkiywlksa dh HkhM+ gh mls cgqr egÙoiw.kZ O;fDr cuk;k djrh 

FkhA 

 lkekU; :i ls ;wjksi ds izR;sd ifjokj esa pkj ls ik¡p rd cPps gqvk djrs FksA cPpksa 

dh la[;k dks ifjokj esa ykHkdkjh ekuk tkrk FkkA ysfdu bu ik¡p esa ls yxHkx nks gh cPps 

20 lky dh mez rd ;k mlls vf/kd mez dks ikj dj ikrs FksA jkseu le; esa Hkh cPpksa dh 

la[;k vf/kd gksuk vPNk ekuk tkrk FkkA jkseu lkezkT; esa Hkh vkSlru ,d ifjokj esa 5 

cPps gh gksrs FksA olh;r djus okyksa dks jkseu&fu;e dkuwuksa ds rgr dkQh dqN vktknh 

feyh gqbZ FkhA izR;sd ,d ih<+h ds ckn lEifÙk dk c¡Vokjk gksrk jgrk FkkA ifjokj esa firk 

dh e`R;q ds ckn gh lEifÙk dk c¡Vokjk gks ldrk FkkA firk viuh olh;r viuh ethZ ds 

vuqlkj gh djrk FkkA fdl dks D;k nsuk gS D;k ugha] iwjk firk dh ethZ ij gh fuHkZj gksrk 

FkkA fdlh&fdlh ifjokj esa firk dh èR;q ds ckn ekrk Hkh olh;r djus dh vf/kdkjh gks 

ldrh FkhA dksbZ rykd'kqnk efgyk Hkh viuh lEifÙk dk okfjl fdlh dks ugha cuk ik;s] rks 

mldh lEifÙk iwoZ ifr ds ikl pyh tkrh FkhA vioknLo:i dHkh&dHkh firk ds thfor 

jgrs gq, Hkh fdlh iq= dks lEifÙk dk mÙkjkf/kdkjh ?kksf"kr dj fn;k tkrk FkkA vkSj ;fn 

iq= dh e`R;q gks tk;s rks fQj okil og lEifÙk firk ds ikl igq¡p tkrh FkhA dHkh&dHkh 

dksbZ rykd'kqnk efgyk viuh lEifÙk vius csVs ds uke dj nsrh Fkh] rks ml csVs dk firk 

csVs dks cgyk&Qqlykdj og lEifÙk vius dCts esa ys ysrk FkkA bldks lekt esa [kjkc ugha 

ekuk tkrk FkkA ;fn fdlh ifjokj esa iq= ugha gks rks lEifÙk csVh dks nh tk ldrh Fkh ;k 

csVh ds csVs dks Hkh nh tk ldrh FkhA ifjokj esa csVs ds fy;s dbZ fookg Hkh fd;s tk ldrs 

FksA gkyk¡fd tks firk viuh lEifÙk csVh dks olh;r esa nsrk Fkk mldh lekt esa vkykspuk 

dh tkrh FkhA /ku&lEifÙk ,df=r djus ds ;wjksih; lekt esa vkSj Hkh dbZ fu"Bqj rkSj&rjhds 
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jgsA jkseu le; esa iqfyl tSlh dksbZ [kkl O;oLFkk ugha gksrh FkhA lezkV ;k jktk ds 

O;fDrxr lqj{kkdehZ gksrs Fks] tks dHkh&dHkh naxksa] ywV&ikV vkfn dks fu;af=r djus dh 

dksf'k'k djrs FksA ysfdu lekt ds yksxksa dks lqj{kk vkfn nsus dk dke ;s ugha djrs FksA 

jkseu le; esa yksxksa dh lqj{kk djus dk dksbZ Hkh rU= ugha Fkk( u rks iqfyl u gh U;k; nsus 

ds fy;s U;k;ky;] u gh dksbZ ljdkjh vf/kdkjh tks yksxksa ds nq[k&nnZ lqu lds vkSj mUgsa 

nwj dj ldsA izR;sd O;fDr ;k ifjokj dks viuh lqj{kk Lo;a djuh gksrh Fkh vkSj vius fy;s 

U;k; Lo;a izkIr djuk gksrk FkkA ,slh ifjfLFkfr esa tks xjhc ,oa detksj oxZ ds yksx gksrs 

Fks] mUgsa viuh lqj{kk ,oa U;k; ds fy;s lekt ds rkdroj yksxksa dh 'kj.k esa ;k xqykeh esa 

gh jguk gksrk FkkA ysfdu tc 'kj.knkrk gh vU;k; vkSj vR;kpkj djs rks dgk¡ tk;sa\ ,sls 

esa dksbZ jkLrk ugha gksrk FkkA lezkV dks f'kdk;r dh ugha tk ldrh FkhA lezkV dks bl 

rjg ds ekeys esa n[ky nsus dh dksbZ #fp Hkh ugha gksrh FkhA detksj ,oa xjhc yksxksa dks 

laj{k.k nsus okys ;fn ,d nwljs ds f[kykQ yM+sa vkSj vR;kpkj djsa rks bu laj{kdksa dh 'kj.k 

esa vk;s yksxksa dks gh ;g lc Hkqxruk iM+rk FkkA lekt ds bu laj{kdksa dh viuh futh 

iqfyl ,oa U;k;rU= Hkh futh gksrk FkkA bu laj{kdksa dh viuh futh tsysa Hkh gqvk djrh 

FkhaA lekt ds yksx ges'kk gh vR;kpkfj;ksa ds Hk; esa Mwcs jgrs FksA ;s vR;kpkjh LFkkuh; ,oa 

{ks=h; Lrj ij lfØ; jgrs Fks vkSj budk Mj lekt ds lHkh detksj ,oa xjhcksa ds eu esa 

ges'kk gh jgrk FkkA ,d rkdroj O;fDr vDlj gh vius detksj iM+kslh dh lEifÙk dks 

Nhu ysrk FkkA ,d rkdroj O;fDr dks fdlh detksj ,oa fujhg O;fDr ij vR;kpkj djus 

esa Hkh dksbZ ladksp ugha gksrk FkkA dbZ ckj ,d rkdroj O;fDr nwljs rkdroj O;fDr ij Hkh 

geyk djds mldh lEifÙk dh ywV&ikV djrk FkkA nks rkdrojksa ds vkilh >xM+s dbZ ckj 

jkT; ds izeq[k xoZuj ds ikl ys tk;s tkrs FksA ;fn xouZj Qqjlr esa gks rks bu >xM+ksa dk 

fuiVkjk dj ldrk Fkk] og Hkh xouZj dh bPNk ij gh fuHkZj gksrk FkkA dHkh&dHkh xoZuj 

mu >xM+kyw tehankjksa dh vkil esa nksLrh Hkh djk nsrk FkkA vDlj gh ,slk gksrk Fkk fd 

ftl Hkh tehankj dk xoZuj ds lkFk vPNk lEcU/k gks] QSlyk mlh ds i{k esa gks tkrk FkkA 

xoZuj tks dj ns ogh U;k; ekuk tkrk FkkA ;g ,d rjg dh U;kf;d fgalk gh gqvk djrh 

FkhA jkseu le; esa ;wjksih; lekt esa dkuwuksa ds ckjs esa dkQh iqLrdsa fy[kh x;haA bUgha 

dkuwuksa dks ckn esa ykxw Hkh fd;k x;kA ysfdu bu dkuwuksa ls lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ 

[kkl lq/kkj ugha vk;k] cfYd ifjfLFkfr vkSj Hkh fcxM+hA ysfdu bu dkuwuksa dk egÙo yxkrkj 

c<+k;k x;k vkSj bUgha dkuwuksa ds ikyu dks jk"Vªh; lEeku ds lkFk tksM+ fn;k x;kA bUgha 

dkuwuksa dks jkseu laLd`fr dk ,d vfHkUu vax ekuk x;kA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij 

rjg&rjg ds vR;kpkj lekt esa gksus yxs] rks ,d rjg ls yksxksa dks dkuwuh fgalk dk 

f'kdkj gksrs jguk iM+kA dkuwu bl rjg ls cuk;s x;s tks ges'kk rkdroj dk i{k ysa] D;ksafd 

;s dkuwu Hkh rkdroj yksxksa }kjk gh cuk;s x;sA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij ,d u;s rjhds 

dh CySdesfyax] /kks[kk/kM+h Hkh 'kq: gqbZA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij >wBs vkjksi&izR;kjksi djus 

dk flyflyk py iM+kA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij >wBs ekeyksa esa ,d&nwljs dks Q¡lkus dk 

flyflyk 'kq: gqvkA ;fn dksbZ tehankj fdlh jktk ;k lezkV dk dkQh djhch gks] rks og 

vius izfr}Unh nwljs tehnkj dks pkgs tc gh jktnzksg ds ekeys esa Q¡lk ldrk Fkk] ;k 
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fdlh vU; ekeys esa Q¡lkdj jktk dh enn ls ml nwljs tehankj dh lEifÙk gM+i ldrk 

FkkA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij gR;k Hkh djk;h tkrh Fkh vkSj tsy Hkh fHktok;k tkrk FkkA 

bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij "kM~;U= Hkh jps tkrs Fks vkSj mu "kM~;U=ksa dk f'kdkj dksbZ Hkh gks 

ldrk FkkA bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij fdl rjg ds "kM~;U= gqvk djrs Fks] ,d mnkgj.k 

;g gS & eku yhft;s fd dksbZ cM+k O;fDr ¼/kuoku] tehankj½ ej x;kA ;fn mldk dksbZ 

nq'eu pkgs rks dkuwu ds vk/kkj ij jktk ds lkFk feydj ;g vkjksi yxk ns fd og viuh 

LokHkkfod ekSr ugha ejk gS cfYd mls tgj fn;k x;k gS ;k mlus vkRegR;k dh gS rks fQj 

ml e`r tehankj dh lEifÙk  dks jktk ys ldrk Fkk vkSj vkjksi yxkus okys dks ml lEifRr 

ds dqN fgLls dk ekfyd cuk;k tk ldrk FkkA dkuwu blh rjg ds gksrs FksA blh rjg dh 

tehankjksa dh rFkk vU; yksxksa dh lEifÙk gM+ius ds fy;s gh jktdks"k cuk;s tkrs Fks] tks ckn 

esa pydj VSDl ,df=r djus okys rU= Hkh cu x;sA dkuwuksa ds }kjk jktk ;k lezkV dks 

lkjs vf/kdkj fn;s x;s FksA iztk dk dksbZ Hkh vf/kdkj ugha gksrk FkkA lcls vf/kd vf/kdkj 

lezkV dks] fQj mlls de vf/kdkj ml lezkV ds vf/kdfj;ksa ,oa xouZjksa dks] fQj mlls 

de vf/kdkj lhusVj ;k jktuSfrd iz'kklu ds izfrfuf/k;ksa dks( bl rjg ls uhps rd 

vf/kdkjksa dk c¡Vokjk gksrk FkkA lcls uhps iztk dks dksbZ vf/kdkj ugha gksrk FkkA lezkV 

bUgha dkuwuksa ds vk/kkj ij iwjs lkezkT; dh lEifRr dk ekfyd gqvk djrk FkkA lezkV fdlh 

dh lEifÙk dks jktdh; lEifÙk ?kksf"kr dj ldrk Fkk] tks izdkjkUrj ls lezkV dh gh lEifÙk 

gqvk djrh Fkh] vkSj ;g dkuwuksa ds vk/kkj ij gh gksrk FkkA lezkV fdlh ds }kjk nh x;h 

lwpuk ds vk/kkj ij Hkh fdlh dh lEifÙk gM+ius dk vkns'k jktdks"kh;            vf/kdkfj;ksa 

ns ldrk Fkk] tks ml lEifÙk dks gM+ius ds fy;s vf/kd`r gqvk djrs FksA vDlj tehankj 

viuh lEifRr dks cpkus ds fy;s lezkV dks Hkh viuh lEifRr ;k O;kikj esa Hkkxhnkj cukdj 

j[krs FksA ysfdu dbZ ckj lezkV ml tehankj dh lEifÙk dk gh ekfyd cu tkrk Fkk vkSj 

dkuwu Hkh blesa enn djrs FksA bu dkuwuksa ds ckn Hkh vkSj dkuwu cuus ds iwoZ Hkh lekt esa 

dksbZ Hkh vius dks vkSj viuh lEifÙk dks lqjf{kr ugha eglwl djrk FkkA mnkgj.k ds fy;s 

fdlh u;s fookfgr O;fDr ds ?kj ls ngst dk lkeku ywVus ds fy;s iwoZ esa pksj&yqVsjs vkrs 

Fks rks dkuwu cuus ds ckn mlh ngst lEifRr dks jktdks"kh; vf/kdkjh Hkh ywVdj ys tkrs 

FksA blfy;s dkuwuksa ds cu tkus ls lekt dks dksbZ ykHk ugha gqvkA fLFkfr igys ls cnrj 

gh gqbZA ;wjksih; lekt esa ;g ekU;rk /khjs&/khjs cu x;h fd dkuwuksa ds vk/kkj ij dqN Hkh 

gks ldrk gSA lezkV ds vkns'k vkSj dkuwuksa ds vk/kkj ij fdlh Hkh izkd`frd lEifÙk dk 

nksgu djus dk vf/kdkj fey tkrk FkkA dkuwu flQZ bruk gh dgrk Fkk fd bl nksgu esa 

ls lezkV vkSj jktdks"k dks Hkh ,d fgLlk tkuk pkfg,] ftls jk;YVh dgk tkrk FkkA vFkkZr~ 

tks Hkh O;fDr ;k ifjokj jktk dks ,oa jktdks"k dks jk;YVh nsus dks rS;kj gks] og ml jktk 

ds        v/khu lkezkT; dh fdlh Hkh izkd`frd lEifÙk ds nksgu dk vf/kdkjh gks tkrk 

FkkA bl ckr dks dHkh Hkh ugha ns[kk tkrk Fkk fd nksgu djus okyk O;fDr@ifjokj bl 

dk;Z ds fy;s t:jh Kku j[krk gS ;k ugha\ lkekU; :i ls ;g gksrk Fkk fd ,d gh ifjokj 

;k O;fDr dbZ rjg ds ykHk vftZr djus okys dk;ksZa esa 'kkfey gksrk FkkA mnkgj.k ds fy;s 

,d gh ifjokj ds fu;U=.k esa py&vpy lEifÙk dh [kjhn&csp dk /kU/kk] tgktksa ds }kjk 
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eky ykus ys tkus dk dk;Z] diM+s vkfn dk mRiknu] cM+s&cM+s cxhpksa esa Qy mRiknu] 

eNyh vkfn idM+us cspus dk O;olk;] ;krk;kr&ifjogu vkfn dk dk;Z] oLrqvksa dh [kjhn 

fcØh dh nqdkusa vkfn&vkfn jgrs FksA 

 fdlh tehankj dh tehu dbZ xk¡oksa ;k 'kgjksa esa gks ldrh FkhaA ;g t:jh ugha gksrk 

Fkk fd mldh tehu fdlh ,d gh xk¡o ;k 'kgj rd lhfer jgsA fdlh Hkh tehankj dh 

dqy tehu dk irk mlds ,dkm.V cqd ls yx ldrk FkkA vyx&vyx tehuksa ds 

vyx&vyx ,dkm.V Hkh gks ldrs FksA ,dkm.V cqd ls gh irk pyrk Fkk fd tehankj 

VSDl nsrk gS ;k ugha] tehu ls fdruk mRiknu gksrk gS] fdrus dh fcØh gksrh gS] fdruk 

mRiknu [kjkc gks tkrk gS\ vpy lEifÙk esa d`f"k ;ksX; Hkwfe] catj&Ålj Hkwfe] bekjrsa] ?kj 

vkfn lHkh 'kkfey ekus tkrs FksA ;g vpy lEifÙk fdlh Hkh rjg ds O;kikj esa izeq[k lg;ksx 

djrh Fkh] ;k ;g dgk tk ldrk gS fd ;g vpy lEifÙk gh fdlh Hkh rjg ds O;kikj dk 

vk/kkj gqvk djrh FkhA tehankjksa ds ikl tks xSj d`f"k ;ksX; Hkwfe gksrh Fkh] ml ij os ?kj 

cukdj fdjk;s ij mBkrs Fks] vU; bekjrsa cukdj Hkh mudk O;kikfjd dk;ksZa esa mi;ksx gksrk 

FkkA leqnz ds fdukjs dh Hkwfe ij cUnjxkg rFkk xksnke vkfn cuk;s tkrs Fks vkSj mudk 

O;kikfjd mi;ksx gksrk FkkA 'kgjksa dh Hkwfe ij os';ky;] nqdkusa] euksjatu ds fy;s dke vkus 

okys ukV~;x`g vkfn cuk;s tkrs FksA dbZ ckj Ålj ,oa catj tehu ds uhps [kfut inkFkksZa 

dk Hk.Mkj fey tkrk Fkk] rks fQj ml Hkwfedk dk mi;ksx mu [kfutksa ds nksgu ds fy;s 

gksus yxrk FkkA Ålj&catj Hkwfe dh feV~Vh dk mi;ksx bZaV cukus ds fy;s Hkh gksrk Fkk] 

vkSj feV~Vh ds cjru vkfn cukus ds fy;s Hkh gksrk FkkA ysfdu bu lHkh dk;ksZa ij fu;U=.k 

tehankj dk gh gksrk FkkA dkjhxjh dk dk;Z djus okys yksxksa ds fy;s dPpk eky miyC/k 

djkus dh ftEesnkjh ekfyd ¼tehankj½ dh gh gksrh FkhA dbZ ckj [ksfrgj etnwj Hkh vkQ 

lhtu esa dkjhxjh dk dke fd;k djrs FksA ysfdu ;s lHkh dkjhxj vius ekfydkas ds vkns'k 

ij gh dqN Hkh cukus dk dke djrs FksA ;s dkjhxj yksx vius eu ls dqN Hkh ugha dj 

ldrs Fks] bldh btktr mUgsa ugha gksrh FkhA 

 d`f"k mRiknu gh izkFkfed mRiknu gqvk djrk Fkk] ftlds vk/kkj ij vU; mRiknu 

gksrs FksA iwjs ;wjksi dh Hkwfe ij d`f"k&mRiUu gksrk cgqr de Fkk] D;ksafd Hkwfe cgqr vPNs 

mRiknu yk;d ugha FkhA iwjs ;wjksi dh Hkwfe dkQh               vf/kd dBksj jgh gSA 

ekSle vkSj okrkoj.k dh izfrdwyrk bldk eq[; dkj.k jgk gSA vR;f/kd BaM okys LFkkuksa 

ij tgk¡ lky ds vf/kdka'k eghuksa esa cQZ iM+rh gks] okrkoj.k dk rkieku 'kwU; ls 40 fMxzh 

rd uhps jgrk gks] ogk¡ dh Hkwfe dk dBksj gksuk LokHkkfod gh gSA blfy;s iwjs ;wjksi esa d`f"k 

mRiknu cgqr de gh jgrk FkkA  vkt tks mRiknu ;wjksi esa gksrk gS d`f"k {ks= esa] mldh 

rqyuk esa cgqr gh de mRiknu jkseu le; esa gqvk djrk FkkA [ksrh dk mRiknu de gksus 

ds dkj.k cgqr gh de yksx bl d`f"k rU= ij thfor jgrs FksA nwljk] ;wjksi dh iwjh d`f"k 

Hkwfe cgqr gh FkksM+s ls ifjokjksa ds fu;U=.k esa jgh] bl dkj.k vkSj Hkh de yksx bl d`f"k ds 

rU= ij fuHkZj jgrs FksA ;wjksi dh vf/kdka'k iztk dks xqyke jgdj esgur etnwjh vkSj 

dkjhxjh dk dke djds gh viuh thfodk pykuh iM+rh FkhA tks Hkh [ksfrgj etnwj vius 

gkFkksa ls d`f"k dk;Z djrs Fks] mUgsa mruk gh esgurkuk feyrk Fkk] ftrus esa 2 ;k 3 yksxksa dk 
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gh isV Hkj ldsA ;wjksi esa ;g ekU;rk jgh fd etnwjksa dks mruk gh osru ;k esgurkuk 

feyuk pkfg, tks muds ftUnk jgus ds fy;s t:jh gksA fdlh [ksfrgj etnwj ds iwjs ifjokj 

dks gh dke djuk iM+rk Fkk] [kqn dks ftUnk j[kus ds fy;sA ysfdu ftruk Hkh mRiknu gksrk 

Fkk og tehankjksa ds fy;s dkQh gksrk Fkk] ftls cspdj lHkh tehankj v¸;k'kh dk thou th 

ldrs FksA blh d`f"k mRiknu ds vk/kkj ij ;s tehankj cM+h&cM+h bekjrsa cuk;k djrs Fks] 

Lekjdksa dk fuekZ.k fd;k djrs Fks] euksjatu vkfn ij [kpkZ fd;k djrs FksA d`f"k mRiknksa dks 

nwljh vU; oLrqvksa ds lkFk cnyk tkrk FkkA ;wjksi esa dkQh yEcs le; rd oLrqvksa dh 

vnyk&cnyh d`f"k mRiknksa ds lkFk gksrh jghA ;wjksi esa tehu gh lcls cM+h lEifÙk ekuh 

tkrh FkhA ftlds ikl viuh tehu gks] mls le`f)'kkyh vius vki eku fy;k tkrk FkkA 

lHkh rjg ds O;kikj dk L=ksr Hkwfe ¼tehu½ dks gh ekuk tkrk FkkA tehankj] d`f"k mRiUu 

¼vuktksa½ ds cktkj Hkko ij Hkh lV~Vk cktkjh fd;k djrs FksA d`f"k oLrqvksa dk Hkko Åij&uhps 

fd;k tkrk FkkA vDlj d`f"k oLrqvksa dk Hk.Mkj.k xksnkeksa esa djds nke c<+k;s tkrs FksA dHkh 

[kjkc ekSle vkSj [kjkc Qly gksus ds dkj.k d`f"k mRiknksa ds nke cgqr vf/kd c<+k fn;s 

tkrs FksA tc vdky dk le; gksrk Fkk rc rks d`f"k mRiknksa ds nke vkleku Nwrs FksA 

O;kikfj;ksa vkSj tehankjksa dks vDlj gh vdky dk bartkj jgrk Fkk] ftlls fd mUgsa vfrfjDr 

/ku dekus vkSj lEifÙk cukus dk  ekSdk feysA jkseu le; esa ;wjksi ds dqN fgLlksa esa tks 

d`f"k mRiknu gksrk Fkk] og fu;kZr ds fy;s tkrk FkkA ;wjksi esa eq[; #i ls xsgw¡] 'kjkc vkSj 

rsy dks d`f"k mRikn ekuk tkrk FkkA bUgha rhuksa & xsgw¡] 'kjkc vkSj rsy dk mRiknu gh] iwjs 

;wjksi esa vf/kd gksrk FkkA dHkh&dHkh tc O;kikj vkSj cktkj pkSiV gks tkrk Fkk] rks tehankjksa 

vkSj O;kikfj;ksa dks viuh ?kjsyw   lEifÙk ij gh Hkjkslk gksrk FkkA lHkh tehankj viuh Hkwfe 

ij vf/kdka'k :i ls vaxwj dh Qly ,oa xsg¡w dh Qly gh T;knk djkrs FksA ;s nksuksa gh 

dkQh eg¡xh Qlysa ekuh tkrh Fkha A vaxwj ls 'kjkcsa curh Fkha vkSj xsgw¡ dk bLrseky csdjh 

esa [kkus ihus dh oLrq;sa cukus esa fd;k tkrk FkkA lHkh tehankj xsgw¡ vkSj vaxwj ds vykok 

viuh dqN tehu ij Qyksa ds o`{k Hkh yxkrs FksA Qyksa ds o`{k yxkuk lcls vf/kd lqjf{kr 

ekuk tkrk Fkk] D;ksafd Qynkj o`{kksa dk cxhpk yxkuk dksbZ cgqr vf/kd [kpsZ dk dk;Z ugha 

gksrk FkkA dbZ tehankj eNyhikyu dk Hkh O;olk; djrs FksA os viuh tehuksa ij cM+s&cM+s 

rkykc cukdj j[krs FksA eNyhikyu dh rjg gh eqxhZikyu dk dk;Z fd;k tkrk FkkA [kkus 

ds fy;s ekal mRiknu gsrq tkuojksa ds ikyus dk dk;Z Hkh d`f"k dk;Z ekuk tkrk FkkA tehankjksa 

ds ikl tkuojksa ds ckM+s Hkh gqvk djrs Fks] ftuesa ekal ds fy;s tkuojksa dks ikyk tkrk FkkA 

 izR;sd vfHktkR;oxhZ; tehankj dk ,d izeq[k mn~ns'; thou dk ;g gksrk fd viuh 

fojklr esa feyh gqbZ lEifÙk esa vf/kd ls vf/kd c<+ksÙkjh djukA lEifÙk esa o`f) djus ds 

mn~ns'; ls gh lHkh vkfFkZd]jktuSfrd dk;Z fd;s tkrs FksA viuh iSr`d lEifÙk esa c<+ksÙkjh 

djuk lcls cM+k xq.k ekuk tkrk FkkA izR;sd firk vius okfjlnkj csVs dks lEifÙk c<+kus ds 

u;s&u;s rjhds fl[kkrk FkkA O;kikj djus ds vkSj ykHk dekus ds rjhds Hkh fl[kk;s tkrs FksA 

[kpkZ djus ds ,sls rjhds lh[ks vkSj fl[kk;s tkrs Fks] ftlls lEifÙk esa dksbZ deh ugha vkus 

ik;sA tks iSlk O;kikj dks vkSj vf/kd c<+kus esa yxs] mls t:jh [kpkZ ekuk tkrk Fkk vkSj 

tks [kpkZ isafVax] ?kj dks ltkus vkfn esa fd;k tkrk Fkk] mls xSj t:jh ekuk tkrk FkkA 
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ysfdu 'kkuks&'kkSdr dks c<+kus ds fy;s ?kjksa dks ltkus l¡okjus dk [kpZ fd;k Hkh tkrk FkkA 

vf/kd [kpkZ rks O;kikj c<+kus ds dk;ksZa esa gh fd;k tkrk FkkA izR;sd iw¡th fuos'k ds lkFk 

bl ckr dk iwjk fglkc&fdrkc dj fy;k tkrk Fkk fd mlls uqdlku ugha gksuk pkfg,A 

ysfdu dbZ ckj uqdlku Hkh gksrk gh Fkk] yxh gqbZ iw¡th fdlh O;kikj esa Mwc tk;k djrh 

FkhA vDlj iw¡th Mwc tkus ij lykgdkjksa dh enn yh tkrh FkhA dbZ tehankj rks viuk 

iw¡th fuos'k djus ds ckjs esa lykg nsus ds fy;s lykgdkjksa dks j[krs FksA dqN lykgdkj 

dkuwuh gksrs Fks] rks dqN lykgdkj vkfFkZd gksrs FksA gkyk¡fd iw¡th fuos'k djus dk vfUre 

QSlyk ogh djrk Fkk] tks lEifÙk ¼iw¡th½ dk dkuwuh ekfyd gksrk FkkA izR;sd O;kikjh vkSj 

tehankj ds lykgdkj gqvk djrs Fks] ysfdu QSlys ugha ys ldrs FksA bu lykgdkjksa dks 

ekfydksa dh vksjls dqN esgurkuk ,oa le;&le; ij dqN migkj fey tk;k djrs FksA 

ysfdu ;s lykgdkj vius ekfyd dh lEifÙk esa ls dqN Hkh vius eu ls ugha ys ldrs FksA 

gjsd tehankj ;k O;kikjh ds dqN laj{kd Hkh gqvk djrs Fks] tks dkQh izHkko'kkyh yksx gksrs 

FksA ysfdu ;s laj{kd  Hkh izrhdkRed vf/kd gksrs FksA QSlys ysus dk vf/kdkj bu laj{kdksa 

dks Hkh ugha gksrk FkkA bu laj{kdksa dh ftEesnkjh dbZ ckj eky fcdokus vkSj lqjf{kr iwath 

fuos'k djkus dh Hkh gksrh FkhA bu laj{kdksa dh ftEesnkjh ;g Hkh gksrh fd os le; ij vius 

tehankjksa dks vpy lEifÙk ¼bZekjrsa vkfn½ lksuk vkfn [kjhnus esa enn djsaA ;s laj{kd le; 

ds vuqlkj cnyrs jgrs Fks] dHkh Hkh LFkk;h ugha gksrs FksA dqN tehankj ifjokjksa ds laj{kd 

,d ih<+h ;k nks ihf<+;ksa rd Hkh pyk djrs FksA tehankj ifjokjksa ds eq[; O;fDr gh lHkh 

QSlys djus ds vf/kdkjh gksrs FksA ifjokj dk eqf[k;k ¼firk ;k ifr½ gh lEifÙk] iw¡th fuos'k 

vkfn ds ckjs esa lHkh QSlys fd;k djrk FkkA ifr dk viuh iRuh ds ek;ds ls vk;s gq, 

ngst ds lkeku vkSj lEifÙk ij Hkh iwjk vf/kdkj gksrk FkkA ysfdu rykd gks tkus ij iRuh 

dk vf/kdkj okil vius ek;ds ls ngst esa yk;h gqbZ lEifÙk ij gks tkrk FkkA rykd gksus 

ij iRuh dks vius ek;ds dh lEifÙk vius ifr ls okil ysus dk vf/kdkj curk FkkA dbZ 

ckj rykd gksus ds ckn iRuh dks ngst dh lEifÙk esa dqN c<+ksÙkjh gksdj Hkh fey tkrk FkkA 

;g c<+ksÙkjh blfy;s dh tkrh Fkh fd C;kt mlesa tqM+ tk;k djrk FkkA tehu ds vUnj ls 

ekcZy iRFkj fudkydj] mudks cktkj esa cspus dk dk;Z Hkh tehankj fd;k djrs FksA ml 

tekus esa Hkh [knkusa gksrh Fkha] ftuessa ls ,slk cgqr dqN fudyrk Fkk] tks O;kikj ds yk;d 

gksrk FkkA iwjs ;wjksi esa ;g ekU;rk Fkh fd [knkuksa esa ekcZy ,sls gh c<+rh jgrh gS tSls isM+ksa 

ij Qy c<+rs jgrs gSaA blh rjg dh ekU;rk lksus ds ckjs esa Fkh fd yxkrkj lksus dks c<+rs 

jguk pkfg,] tSls fd isM+ c<+rs gSa] isM+ksa ij yxs gq, Qy c<+rs jgrs gSaA lHkh jkseu dkuwu 

[knkuksa ,oa [kuu ds ckjs esa blh ekU;rk ds vuq:i cuk;s x;sA [knkuksa ls lYQj ¼xa/kd½] 

pk¡nh] ykSg v;Ld vkfn ds [kuu dk dk;Z Hkh jkseu le; esa gksrk FkkA tks tehankj ftruk 

vf/kd [kuu djk ldrk Fkk] og mruk gh vPNk viuh LVsV dk iz'kkld vkSj O;kikjh ekuk 

tkrk FkkA ml tekus esa diM+ksa dks /kksus ds fy;s pkd ikmMj tSlk pwjk [knkuksa ls fudkyk 

tkrk FkkA bl pwjs ls gh diM+ksa dks /kksus dk dk;Z gksrk FkkA dbZ tehankjksa ds ikl ;g diM+k 

/kksus dk ikmMj fudkyus okyh [knkusa gqvk djrh FkhaA blh rjg diM+ksa dks ped nsus ds 

fy;s ¼tSls vkt ds le; esa LVkpZ yxk;k tkrk gS½ [knkuksa ls ,d fo'ks"k fdLe dk pwjk 
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¼ikmMj½ fudkyk tkrk FkkA iwjs ;wjksi esa tSrwu ds cM+s&cM+s ckxku gksrs Fks vkSj tSrwu ds rsy 

dk dkQh O;olk; gqvk djrk FkkA vf/kdka'k ckxkuksa esa ;k rks vaxwj dh csysa gqvk djrh Fkha 

;k fQj tSrwu ds o`{kA cgqr de ,sls Hkh vioknLo:i tehankj gqvk djrs Fks] tks ekurs Fks 

fd izkd̀frd lalk/kuksa ds L=ksr fujarj pyus pkfg, vkSj tYn gh ,d ;k nks ihf<+;ksa esa 

lekIr ugha gksus pkfg,A ysfdu ,slh lksp j[kus okys tehankj ,oa laj{kd vioknLo:i gh 

gqvk djrs FksA lkekU; :i ls iwjs ;wjksi esa vf/kd ls vf/kd ykHk dekus dk iw¡thoknh rRo 

gh pyu esa jgrk jgkA ;wjksi esa ;g ekU;rk jgh fd lEifÙk esa o`f) djds ,d ih<+h ls 

nwljh ih<+h esa gLrkUrj.k djrs jguk gh pkfg,A izR;sd ih<+h vius ls iwoZ ih<+h dh lEifÙk 

dks gh c<+kus ds dk;Z eas yxh gksrh FkhA vkt ds le; dh cM+h&cM+h QeksaZ ,oa dEifu;ksa dk 

mn~ns'; Hkh rks ;gh gS fd yxkrkj dEiuh dh lEifRr esa c<+ksRrjh djukA ih<+h nj ih<+h 

lEifRr dks vkSj dEiuh ds O;kikj dks c<+krs pyk tkukA ;wjksi esa ;g ekU;rk jgh fd 

jktuhfr dk ,d ek= mn~ns'; lEifÙk dks c<+krs tkuk gh gSA vkt ds le; esa ftl rjg 

ls cM+h&cM+h dEifu;ksa dks pyk;k tkrk gS] mUgha rkSj&rjhdksa ls dekscs'k jkseu le; esa 

tehankjh dks pyk;k tkrk FkkA yxHkx bUgha rkSj&rjhdksa ls jkT; dks Hkh pyk;k tkrk FkkA 

jkT; dks pykus ds rjhds Hkh yxHkx ogh gqvk djrs Fks] tks tehankjh pykus ds gksrs FksA 

vkt ds le; ds vk/kqfud jkT; Hkh yxHkx mUgha rjhdksa ls pyk;s tk jgs gSa] ftu rjhdksa 

ls iqjkus ;wjksih; le; vkSj jkseu le; esa pyk;s tkrs FksA jkseu lkezkT; flQZ fdlkuksa] 

[ksfrgj etnwjksa dk gh Fkk] ;g 'kkL=h; nkok xyr gSA jkseu lkezkT; esa tehankj] vfHktkR; 

O;kikjh] xqyke d`f"k etnwj] dkjhxj] jktuhfrd usrkvksa] vf/kdkjh oxZ vkfn lHkh ds izfrfuf/k 

gksrs FksA ysfdu ;g ckr cgqr egÙ oiw.kZ gS fd jkseu le; esa lekt ds gj O;fDr dk 

vkf[kjh mn~ns'; vehj ls vkSj vehj gksrs tkus dk gh gksrk FkkA jkseu le; esa] mlds iwoZ 

rFkk vk/kqfud le; esa ,d ckr ;g ,d tSlh gh fn[kkbZ nsrh gS&^vkØked rjhdksa ;k fdlh 

Hkh vU; rjhds dk iz;ksx djds vf/kd ls vf/kd vehj gksrs tkuk] le`f) dh Å¡pkbZ;ksa ij 

igq¡pukA^ jkseu le; ds yksx vkfFkZd ykHk ds fy;s cgqr gh vkØked gqvk djrs FksA ;g 

ckr vkt Hkh ;wjksi esa fn[kk;h nsrh gSA izR;sd ;wjksih; O;fDr dh thou dh lkjh tn~nkstgn 

vehj] le`f)'kkyh gksus esa gh fufgr gksrh FkhA ;wjksi ds yksxksa dh blh vehjh dh ykylk 

us mUgsa vius lekt ls ckgj nwljs ns'kksa esa Hkh tkdj O;kikj djus ds fy;s izsfjr fd;kA 

vkSj pw¡fd ywVekj dks Hkh ;wjksi esa O;kikj gh ekuk tkrk Fkk] blfy;s ;wjksih; yksxksa us nqfu;k 

ds reke ns'kksa esa tkdj ywVekj ¼rFkkdfFkr O;kikj½ dk dk;Z fd;kA ;wjksi esa ;g ekU;rk 

jgh fd fdlh Hkh rjhds ls vehj gksuk le`f)'kkyh gksuk thou dk vkf[kjh mn~ns'; gS] 

blhfy;s bu ;wjksih; yksxksa us nqfu;k ds reke ns'kksa esa tkdj xqyke cukuk vkSj mudh 

lEifÙk  dks ywV ysus dk dke lSdM+ksa o"kksZa rd fd;kA fiNys 400&500 o"kksZa esa bu ;wjksih; 

yksxksa us vÝhdk ds reke ns'kksa ,oa Hkkjr lfgr ,f'k;k ds reke ns'kksa esa viuk 'kklu 

LFkkfir djds ywVekj djus dk gh dk;Z fd;kA blh rjg ySfVu vejhdh ns'kksa dks Hkh bUgha 

;wjksih; yksxksa us ywVk vkSj xqyke cuk;kA ,d vkn'kZ jkseu O;fDr dSlk gksrk Fkk\ ,d 

vkn'kZ ;wjksih; O;fDr dSlk gksrk Fkk\ bldk mRrj gS& Þ,d LorU= iSnk gqvk vfHktkR;oxhZ; 

O;fDr] ftlds ikl fojklr esa feyh gqbZ vikj lEifÙk gks ,oa jktuSfrd lEcU/k izHkko'kkyh 
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yksxksa ds lkFk gksa] vkjkerych dh ftUnxh fcrkrk gks] vPNs&vPNs diM+s igurk gks] xqyke 

ukSdj&pkdj dh QkSt mlds ikl gks] pkiywlksa dh QkSt mlds vkl&ikl jgrh gks] mlds 

ikl iRuh ds vfrfjDr dbZ vkSj efgyk;sa j[kSy ds :i eas gksaÞA ,sls O;fDr dks ;wjksi esa 

vkn'kZ ekuk tkrk jgkA ,sls vkn'kZ O;fDr ds ejus ds ckn tks Lekjd mldh ;kn esa cuk;k 

tkrk Fkk] ml Lekjd ij Hkh dkQh dqN dykRed dk;Z fd;k tkrk FkkA ml Lekjd ij 

ejus okys dh thou dgkuh Hkh mdsjh tkrh FkhA bl dk;Z ds fy;s fo'ks"k fdLe ds dkjhxj 

gqvk djrs FksA e`R;q Lekjd ds Åij /ku] lEifÙk dk o.kZu Hkh fd;k tkrk FkkA ejus okys 

ds lHkh ,dkm.Vl Hkh Lekjd ij fy[k fn;s tkrs FksA e`R;q Lekjd ij dtZnkjksa ds uke o 

mudks dtZs ds :i esa nh x;h jde Hkh fy[kh tkrh FkhA fnoaxr O;fDr ds fdrus xqyke] 

ukSdj] izcU/kd vkfn jgs] mudh tkudkjh Hkh e`R;w Lekjd ij nh tkrh FkhA fnoaxr O;fDr 

dh fdruh tehu] fdrus [ksfrgj etnwj] fdrus ckx&cxhps vkfn jgs] mldh iwjh tkudkjh 

ml e`R;q Lekjd ij [kqnokbZ tkrh FkhA 

 ;fn e`R;q Lekjd fdlh vfHktkR;oxhZ; efgyk dk gksrk Fkk] rks ml efgyk dh ewfrZ 

iRFkj ij cukbZ tkrh FkhA tSls fd og efgyk ,d Å¡ph dqlhZ ij iSj ilkjs cSBh gqbZ gSA 

mlds lkeus 'kh'kk ysdj ,d nklh [kM+h gqbZ gS vkSj og vfHktkrh; efgyk dqN lksus ds 

vkHkw"k.k vius gkFkksa ls xys vkfn esa igu jgh gSA dHkh&dHkh e`R;q Lekjd ij bl rjg dh 

rLohj Hkh mdsjh tkrh Fkh fd vfHktkR;oxhZ; efgyk ds Åij Nrjh rkus gq, dksbZ nklh 

[kM+h gSA dHkh&dHkh bl rjg dk fp=.k Hkh e`R;q Lekjdksa ij gqvk djrk Fkk] tSls&dksbZ 

vfHktkrh; efgyk lt&/ktdj vius nksuksa gkFkksa dks ohul uke dh nsoh ¼tks fookg dh 

izrhd ekuh tkrh Fkh½ ds fy;s J)katfy Lo:i mBk;s gq, gSA 

 dbZ cgknqj fdLe ds lsukf/kdkjh ;k mPpoxhZ; yksxksa ds e`R;q Lekjd dqN bl rjhds 

ds gksrs Fks fd og cgknqj lsukifr ,d gkFk dks viuh iRuh ds gkFk esa Mkys gq, gS] rks nwljs 

gkFk ls fdlh dk leiZ.k Lohdkj dj jgk gSA ;wjksi esa vDlj tehankjksa esa ;q) gksrs jgrs 

FksA bu tehankjksa dh viuh futh lsuk;sa gqvk djrh FkhaA bUgha lsukvksa ds lsukifr tc nwljh 

lsuk ls yM+rs Fks] rks dksbZ rks ijkftr gksrk FkkA vkSj tks Hkh ijkftr gksrk Fkk] og fotsrk 

ds lkeus leiZ.k djrk FkkA rks leiZ.k ds le; dk n`'; lsukifr;ksa ds e`R;q Lekjdksa ij 

[kqnok;k tkrk FkkA dHkh&dHkh fdlh cgqr vehj O;fDr ds èR;q Lekjd ij ;g n`'; [kqnok;k 

tkrk Fkk fd og vius xqykeksa] ukSdj&pkdjksa dks /ku ck¡V jgk gS] vkSj euksjatu dk dk;Z 

djus okys dykdkjksa dks Hkh dqN migkj ;k /ku ns jgk gSA tSls&vDlj gh yksxksa ds euksjatu 

ds fy;s ryokjckth dk [ksy fn[kkus okys ;k ukVd&ukSVadh djus okys dykdkjksa dks /ku 

ck¡Vrs gq, vehj O;fDr dks e`R;q Lekj ij fn[kk;k tkrk FkkA ;g /ku ck¡Vrs gq, mlh vehj 

O;fDr dks fn[kk;k tkrk Fkk] ftldh e`R;q gqbZ gksA ftl O;fDr ds e`R;q Lekjd ij ftrus 

vf/kd ukSdj&pkdjksa ds psgjs mdsjs tkrs Fks] og ejus okyk O;fDr mruk gh izfrf"Br ekuk 

tkrk FkkA jkseu le; esa dksbZ Hkh n.Mlafgrk ¼vijk/kksa ds fy;s dkuwu½ ;k n.Mfo/kku ugha 

jgk] blfy;s tks Hkh lekt ds rkdroj yksx viuh rkdr dk iz;ksx djds djsa] ogh lgh 

ekuk tkrk FkkA 
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 izR;sd e`R;q Lekjd ds nks fgLls gqvk djrs FksA ,d fgLlk ck;ha vksj dk] nwljk fgLlk 

nkfguh vksj dkA ck;ha vksj ds fgLls esa og lHkh fn[kk;k tkrk Fkk] tks ejus okys O;fDr ds 

is'ks ls lEcfU/kr gksrk FkkA mnkgj.k ds fy;s ;fn ejus okyk dksbZ fpfdRld gS rks e`R;q 

Lekjd ds ck;ha vksj mls ejhtksa dks n[krs gq, ;k ejhtksa ls ckrsa djrs gq, fn[kk;k tkrk 

FkkA nkfguh vksj ds e`R;q Lekjd ij ml ejus okys dk ifjokj fn[kk;k tkrk FkkA bl 

ifjokj esa ml ejus O;fDr dh iRuh] cPps] ukSdj&pkdj] nkl&nkfl;k¡] xqyke] 

dqRrs&fcYyh&?kksM+s vkfn tkuoj] xk;&cSy vkfn lHkh fn[kk;s tkrs FksA ifjokj esa ;s lHkh 

'kkfey gksrs FksA dbZ e`R;q Lekjdksa ij ejus okys O;fDr dh pkfjf=d fo'ks"krkvksa dk Hkh o.kZu 

fd;k tkrk FkkA tSls&ejus okyk O;fDr n;kyq Fkk ;k dBksj] >wB cksyrk Fkk ;k lp] /kkfeZd 

Fkk ;k v/kehZ] nsoh&nsorkvksa dks ekurk Fkk ;k ugha] O;ogkj'khy Fkk ;k xkyh&xykSt djus 

okyk] lR; cksyrk Fkk ;k >wB&vkfn&vkfn pkfjf=d fo'ks"krk;sa ekuh tkrh FkhaA dbZ ckj 

e`R;q Lekjdksa ij fdlh O;fDr dks n'kZu'kkL= vkfn dh iqLrdssa i<+rs gw, Hkh fn[kk;k tkrk 

FkkA 

 jkseu lekt vkSj mlds iwoZ dk Hkh lekt dgha ls Hkh lerkoknh ;k lekurkoknh ugha 

FkkA ges'kk yksxksa dks bl ckr dk vglkl gksrk jgrk Fkk fd os ,d&nwljs ls vyx oxZ ds 

gSaA lekt esa nks oxZ cgqr Li"V gksrs Fks] ,d rks vfHktkR;h; 'kkld oxZ] nwljk xqyke 

'kkflr oxZA bu xqykeksa ds chp esa Hkh oxhZdj.k gqvk djrk FkkA tSls&xqyke [ksfrgj etnwj 

,oa ukSdj&pkdjksa dk ,d oxZ] blh rjg ls xqyke dkjhxjksa dk ,d oxZ] blh rjg euksjatu 

dk dk;Z djus okys xqyke dykdkjksa dk ,d oxZ] blh rjg xqyke ysfdu fdlh ds izcU/kd] 

lqijokbtj vkfn ds :i esa dke djus okyksa dk oxZ vkfn&vkfnA blh rjg vfHktkrh; oxZ 

esa lcls Åij lezkV ;k jktk] mlds uhps mlds jkT; dks pykus okys vf/kdkjh deZpkjh] 

lhusVj vkfnA fQj vfHktkr oxZ ds tehankj] vehj le`f)'kkyh yksx vkfn&vkfnA ges'kk 

lekt ds fofHkUu oxZ ds yksxksa dks vyx&vyx rjhdksa ls ;g vglkl djk;k tkrk Fkk fd 

os nwljksa ds tSls leku oxZ ls ugha gSa] os vyx oxZ ls gSaA ,d oxZ ls nwljs oxZ dk vUrj 

fcYdqy lkQ&lkQ nSfud thou esa utj vkrk FkkA nSfud thou ds Øe dks ns[kdj gh 

;g vUrj Li"V igpkuk tkrk FkkA vkilh cksypky] O;ogkj] igukok] [kku&iku vkfn esa 

;g vUrj Li"V fn[kk;h nsrk jgrk FkkA dke djus ds rjhdksa esa Hkh vUrj Li"V fn[kk;h 

nsrk FkkA bl vUrj dks cuk;s j[kus dh vkSj vUrj dks yxkrkj c<+kus dh dksf'k'k ges'kk gh 

pyrh jgrh FkhA xqyke oxZ ds yksxksa ds lkFk vfHktkrh; oxZ ds yksx cgqr gh cnrehth 

ls xkyh nsdj gh ckr fd;k djrs Fks] rkfd nksuksa oxksZa ds chp dk vUrj cuk jgsA xqyke 

oxZ ds yksxksa dks vPNs diM+s iguus dh vkSj [kkldj ekfyd tSls diM+s iguus dh btktr 

ugha gksrh FkhA blh rjg xqyke oxZ ds yksxksa dk [kkuk&ihuk] ekfyd oxZ dh rqyuk cgqr 

gh fuEu Lrj dk gksrk FkkA lM+d ij pyrs gq, Hkh ekfyd oxZ vkSj xqyke oxZ ds yksxksa 

dk vUrj Li"V fn[kk;h nsrk FkkA dksbZ Hkh ekfyd oxZ dk O;fDr tc Hkh ?kj ls ckgj 

fudyrk Fkk] rks fcuk lsodksa vkSj vuqpjksa ds ugha fudyrk FkkA izR;sd ekfyd vius vuqpjksa 

,oa lsodksa ds lkeus vius ckjs esa ,slh ckrsa lquk;k djrk Fkk] ftlls mldk Lrj ges'kk 

Å¡pk gh jgsA mnkgj.k ds fy;s lekt ds rkdroj] jktuSfrd izHkko okys yksxksa ds lkFk 
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vius lEcU/kksa ds fdLls vuqpjksa ,oa lsodksa dks lqukukA blh rjg ;fn ml ekfyd us lekt 

ds izHkko'kkyh yksxksa ds lkFk dHkh Hkkstu ¼fMuj vkfn½ fd;k gks rks] mldk c[kku vius 

vuqpjksa ,oa lsodksa ds lkeus djukA ;wjksi ds bl vfHktkrh; oxZ esa dHkh Hkh lknxh] 

'kkyhurk] fouezrk] n;k] d#.kk vkfn xq.kksa dks] ugha ns[kk x;k u rks jkseu le; esa vkSj u 

gh jkseu le; ls iwoZ le; esaA vkt Hkh ;wjksi ds vfHktkrh; oxZ esa ;s xq.k tYnh ns[kus 

dks ugha feyrs gSaA ;wjksih; lekt ds vfHktkR; oxZ dk izR;sd gko&Hkko bl ckr ds fy;s 

vf/kd gksrk Fkk fd ;g vfHktkR; oxZ vU; xqyke oxZ ls vyx fn[ksA 

 ;wjksi esa jkse dks dkuwuksa dh tuuh ekuk tkrk jgk gSA jkse dh ljdkjksa dks ges'kk 

dkuwuh ljdkj ekuk tkrk FkkA ,slk ekuk tkrk Fkk fd jkse esa ,slk dqN Hkh ugha gksrk gS 

tks dkuwu vk/kkfjr ugha gksA ysfdu egÙo dh ckr ;g tkuus dh gS fd yxHkx lHkh jkseu 

dkuwu O;fDroknh gh gqvk djrs FksA jkseu dkuwuksa ds O;fDrijd gksus dh otg ;wjksih; 

ekU;rk;sa gh jgha] ftuesa O;fDr dks gh egÙo fn;k tkrk FkkA jkseu dkuwuksa ds vuqlkj L=h 

iq#"k nksuksa dks gh rykd nsus ,oa ysus dh vktknh FkhA jkseu dkuwuksa ds vk/kkj ij lEifÙk 

dk gLrkUrj.k Hkh gqvk djrk FkkA olh;r djus ds dkuwu Hkh olh;r djus okyksa dks dkQh 

vktknh nsrs FksA fdlh ds Åij /kkfeZd fo'okl Fkksik ugha tk ldrk Fkk] bl rjg ds dkuwu 

gqvk djrs FksA izR;sd 'kgj vkSj dLcs ds vius&vius nsoh&nsork gqvk djrs FksA blh rjg 

izR;sd ifjokj ds Hkh vius&vius nsoh&nsork gqvk djrs FksA dkuwu bldh btktr nsrs Fks 

fd izR;sd ifjokj vkSj izR;sd 'kgj@xk¡o vius nsoh&nsorkvksa dks pqu ldrs FksA blh dks 

;wjksi esa lsD;wyfjTe dgk tkrk FkkA lsD;wyfjTe dk vFkZ Fkk vius&vius nsoh&nsorkvksa dks 

pquus dh vktknhA vius&vius nsoh&nsorkvksa dks lEeku nsus dk lcls vPNk rjhdk ekuk 

tkrk Fkk&dke ij ugha tkuk ;k NqV~Vh dj ysukA vius fuokl LFkkuksa dks cnyuk vkSj dke 

dks cnyuk] ;fn dksbZ pkgs rks mlds fy;s Hkh dkuwu gqvk djrs FksA ;fn dksbZ O;fDr@ifjokj 

fdlh nwljs ds nsoh&nsorkvksa dk vieku djs] rks blds fy;s ekuk tkrk Fkk fd os nsoh&nsork 

gh vius vieku dk cnyk ys ysaxs ¼;fn muesa {kerk gksxh rks½A lsDltfur vijk/kksa ds fy;s 

Hkh dkuwu gqvk djrs Fks] Hkys gh os vijk/k fdlh L=h ;k iq#"k }kjk fd;s x;s gksaA ,sls gh 

dkuwuksa dk cuk;k tkuk mnkjhdj.k dgykrk FkkA ;g mnkjhdj.k ;wjksi dh vfHktkR;oxhZ; 

futh ¼izkbosV½ thou'kSyh dk gh ifj.kke ekuk tkrk FkkA ;s lHkh dkuwu Hkh ;wjksih; 

vfHktkroxhZ; futh ftUnxh dh thou'kSyh esa ls gh fudys FksA ;s lHkh dkuwu ;wjksi ds 

vfHktkR;oxhZ; ifjokjksa dh lkekftd gSfl;r] mudh lEifÙk] mu ifjokjksa ds izfr xqykeksa 

,oa vuqpjksa dh LokfeHkfDr vkfn&vkfn dk gh lkoZtfud fu:i.k ;k :ikUrj.k dgs tkrs 

FksA ;wjksih; lekt ds 'kkld oxZ tks dqN Hkh izkbZosV thou esa fd;k djrs Fks] mUgha dks 

dkuwu cukdj lkoZtfud thou ds fy;s r; dj fn;k x;kA futh ¼izkbZosV½ fdls ekuk 

tkrk Fkk & dksbZ Hkh O;fDr lkoZtfud inksa ij jgrs gq, vius lkoZtfud dÙkZO;ksa dk fuoZgu 

djrs gq,] O;fDrxr :i ls tks dqN Hkh djrk Fkk] mls izkbosV ekuk tkrk FkkA tehankjksa ds 

ifjokjksa ;k Jsf"B oxZ ds ifjokjksa ds vUnj dh lHkh xfrfof/k;ksa ds fy;s ftl rjg ds fu;e 

¼fyf[kr ;k vfyf[kr½ gksrs Fks] mUgha dks lkoZtfud thou ds fy;s dkuwu cuk fn;k x;kA 
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 bu dkuwuksa ds vfrfjDr dqN uSfrdrk (morality) dh ckrsa Hkh lezkVksa }kjk lekt 

ds lkeus le;&le; ij yk;h tkrh FkhaA bu lezkVksa dks viuh le> ds vuqlkj tks uSfrd 

yxrk Fkk] ogh lekt ij Fkksi fn;k tkrk Fkk] vkSj ckn esa ;gh dkuwu cu tkrk FkkA ekuk 

;g tkrk Fkk fd O;fHkpkj ls lEcfU/kr dkuwu blh uSfrdrk dks vk/kkj cukdj cuk;s x;s 

FksA vkSjrksa }kjk fd;s x;s O;fHkpkj ds dkuwu cgqr vf/kd dM+d FksA iq#"kksa }kjk fd;s x;s 

O;fHkpkj ds dkuwu cgqr ljy ,oa vklku gqvk djrs FksA viuh 'kqfprk dks NksM+ nsus okyh 

fdlh efgyk ;k O;fHkpkj esa idM+h tkus okyh efgyk dks ftUnk tyk nsus ds dkuwu gqvk 

djrs Fks] vkSj ;s ftUnk tyk nsus ds dkuwu uSfrdrk esa ls gh fudys FksA ;fn dksbZ iq#"k 

O;fHkpkj esa idM+k tk;s rks gjtkuk nsdj NwV tk;k djrk Fkk] bl rjg ds dkuwu FksA 

dHkh&dHkh fdlh iq#"k dks ml efgyk ls fookg djuk iM+ tkrk Fkk] ftlds lkFk og 

O;fHkpkj fd;k djrk FkkA xHkZikr ds fojks/k esa Hkh dkuwu cuk;s x;s Fks ;s dkuwu Hkh uSfrdrk 

dh ifjHkk"kk esa ls gh fudys FksA xHkZikr vkSj O;fHkpkj nksuksa dks gh vijk/k ekuk tkrk FkkA 

ekU;rk ;g Fkh fd bu dkuwuksa ds ek/;e ls Økafrdkjh ifjorZu ;wjksih; lekt esa vk;sA 

;wjksi esa ;gk¡ rd ekuk tkrk Fkk fd 'kgj ;k xk¡o dksbZ LokHkkfod lkekftd izfØ;k ls ugha] 

cfYd dkuwuksa ds vk/kkj ij gh cus gSaA ;g Hkh ekuk tkrk Fkk fd ;fn dkuwuksa dh enn ls 

bu 'kgjksa vFkok xk¡oksa dks lqjf{kr ugha j[kk x;k rks ;s u"V gks tk;saxs] vFkok bu 'kgjksa ds 

nq'eu bUgsa u"V dj nsaxsA iwjs ;wjksi esa ;g ekU;rk cgqr gh izcy jgh fd lk/kkj.k yksx 

ges'kk gh Hkz"V ,oa ikih gksrs gSa] blfy;s bu lk/kkj.k yksxksa dks uSfrdrk ,oa dkuwuksa ds 

vuq'kklu esa j[kk tkuk cgqr t:jh ekuk tkrk FkkA lkjh uSfrdrk dks ikyus dh vis{kk 

bUgha lk/kkj.k yksxksa ls vf/kd dh tkrh FkhA lezkV ls ;k jktk ls ges'kk gh ;g vis{kk dh 

tkrh Fkh fd og vius jkT; esa dkuwuksa dk ikyu iztk ls djk;s ,oa uSfrdrk dk vkpj.k 

ikyu djus ds fy;s iztk dks etcwj djrk jgsA bl uSfrdrk dks izLFkkfir djkus okys ;wjksi 

esa le;&le; ij dbZ lezkV gksrs jgs vkSj uSfrdrk ds fl)kUrksa dks cukus okys dbZ 

n'kZu'kkL=h gksrs jgsA mnkgj.k ds fy;s dk.VsLVkbu] vkWxLVl] Mksehf'k;su] lsosjh] vjLrw] 

IysVks vkfn cgqr gh e'kgwj jgsA dbZ ckj uSfrdrk ds izfreku ,d lezkV ls nwljs lezkV 

rd cnyrs jgrs FksA dHkh Hkh LFkk;h uSfrd izfreku ugha gqvk djrs FksA ,d lezkV ;k jktk 

ftl vkpj.k dks uSfrd ekurk Fkk t:jh ugha fd nwljk lezkV ;k jktk Hkh ml vkpj.k 

dks uSfrd ekusA 

 lHkh flfoy dkuwu ¼ukxfjd dkuwu½ ;wjksi ds yksdkpkj vkSj yksdO;ogkj dks fu:fir 

fd;k djrs FksA dkuwu vkSj uSfrdrk ,d nwljs ds lkFk cgqr gh vfHkUu :i ls tqM+s gq, FksA 

dbZ ckj ,slk gh yxrk Fkk fd dkuwu vkSj uSfrdrk ,d gh flDds ds nks fgLls gSaA jkseu 

dkuwuksa esa 'kCnksa dh izeq[krk jgk djrh Fkh] fopkj dh ughaA vFkkZr~ dkuwu 'kCn iz/kku vf/kd 

vkSj fopkj iz/kku de gksrs FksA dkuwuksa dks cukus vkSj fy[kus esa 'kCnksa dks iz/kkurk ,oa 

izeq[krk nh tkrh FkhA 'kCnksa dks bruk vf/kd ?kqek&?kqekdj iz;ksx fd;k tkrk Fkk fd vklkuh 

ls fdlh lk/kkj.k vkneh dks le> esa ugha vk;sA fo)kuksa dks Hkh dkQh e'kDdr bu dkuwuksa 

dks le>us esa djuh iM+rh FkhA bu dkuwuksa esa 'kCnkMEcj vf/kd gksrk FkkA pw¡fd lk/kkj.k 

yksxksa dh le> ds ckgj ;s dkuwu gqvk djrs Fks] blfy;s bu dkuwuksa ds vk/kkj ij lk/kkj.k 
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yksxksa dks U;k; dHkh Hkh ugha fey ikrk FkkA u gh lk/kkj.k yksx bu dkuwuksa ds vk/kkj ij 

vius ls vf/kd rkdroj yksxksa ls yM+ ldrs FksA ;fn dksbZ izHkko'kkyh ,oa rkdroj O;fDr 

vius LokFkZ ds fy;s vkSj lk/kkj.k yksxksa ds fo#) bu dkuwuksa dk nq#i;ksx djs ;k dkuwuksa 

dk mYy?kau djs rks Hkh O;oLFkk vkSj U;k; rkdroj ,oa izHkko'kkyh ds gh i{k esa jgrk FkkA 

dkuwu fdl rjg ls vkSj uSfrdrk fdl rjg ls dke djrh Fkh] bldks ,d mnkgj.k ls 

le>k tk ldrk gSA ,sls lSdM+ksa mnkgj.k ;wjksih; lekt esa fey tk;k djrs FksA eku 

yhft;s fd fdlh ,d O;fDr us nwljs dks dtZs ij /ku fn;k] ysfdu ml nwljs O;fDr us 

dtZ okil ugha fn;k] rks igyk O;fDr nwljs dks ekjihV djds mlls dtkZ okil ys ldrk 

FkkA ;k] ml nwljs O;fDr dks ekjihV dj igyk O;fDr viuh futh tsy esa can dj ldrk 

FkkA ;g lc dqN dkuwu ds vk/kkj ij gh gksrk Fkk] D;ksafd dkuwu gh blh rjg ds cus gq, 

gksrs FksA ,d nwljk mnkgj.k blh rjg ls fn;k tk ldrk gS & eku yhft;s fd fdlh ,d 

izHkko'kkyh tehankj us vius futh lSfudksa] ukSdj&pkdjksa dh enn ls fdlh nwljs tehankj 

dh lEifÙk dks Nhu fy;k gks] rks fQj nwljs tehankj ds ikl ,d gh dkuwuh jkLrk cprk 

Fkk fd og igys tehankj ij geyk djds viuh lEifÙk dks okil ys ysA ;fn nwljk tehankj 

vnkyr esa Hkh tk;s rks vnkyr Hkh mls ;gh vkns'k nsxh fd og igys tehankj dks idM+dj 

yk;s vkSj vnkyr esa is'k djsA vkSj vnkyr fQj ml igys tehankj dks nwljs tehankj dh 

tsy esa Hkstus dk vkns'k djsA ;fn vnkyr dk U;k;k/kh'k dksbZ QSlyk Hkh djrk Fkk] rks ml 

QSlys dks ykxw djkus dk dk;Z og ikVhZ gh djrh Fkh] ftlds i{k esa QSlyk fn;k x;k gksA 

/;ku jgs fd ;wjksi esa mu fnuksa lkoZtfud iqfyl dh dksbZ O;oLFkk ugha gqvk djrh FkhA 

;fn vnkyr fdlh dh lEifÙk dh uhykeh dk vkns'k nsrh Fkh] rks ml O;fDr ds fojks/kh i{k 

dks gh uhykeh djkuh iM+rh FkhA uhykeh gks tkus ds i'pkr~ tks iSlk feyrk Fkk] og ;k rks 

vnkyr esa tek djkuk iM+rk Fkk ;k fQj uhykeh djkus okyk i{k gh ml iSls dks j[k ysrk 

FkkA ;g Hkh dkuwu ds vk/kkj ij dksVZ es fn;s x;s QSlys ds vk/kkj ij gh gksrk FkkA bl 

rjg ds dkuwu vkSj U;k; i)fr ds vk/kkj ij vuqeku yxk;k tk ldrk Fkk fd yksxksa dks 

fdl rjg dk U;k; feyrk jgk gksxk\ vkSj bl U;k; vkSj dkuwu dh O;oLFkk ij fdrus 

yksxksa dk Hkjkslk jgk gksxk\ tc nks rkdroj yksxksa ds chp fookn gksrk Fkk] rHkh ekeyk 

vnkyr esa ys tk;k tkrk FkkA detksj yksx rks dHkh lksp Hkh ugha ldrs Fks] fdlh ekeys 

dks vnkyr esa ys tkus ds fy;sA lekt ds rkdroj yksxksa dh bPNk ds vuq:i gh vnkyrksa 

ds QSlys vk;k djrs Fks] D;ksafd vnkyrksa esa cSBs gq,          U;k;k/kh'kksa ds lkFk 

tku&igpku Hkh QSlyksa dk vk/kkj cuk djrh FkhA bu fu;e dkuwuksa esa ;wjksih; 

laLd`fr&lH;rk dk vk/kkj lkQ&lkQ utj vkrk FkkA mnkgj.k ds fy;s dksbZ Hkh efgyk 

fcuk fdlh iq#"k izfrfuf/k ds lkFk fdlh ekeys dks vnkyr esa ugha ys tk ldrh FkhA vFkkZr~ 

;fn dksbZ efgyk fdlh ekeys dks vnkyr esa ys tkuk pkgs rks ges'kk fdlh iq#"k ds lkFk 

gh mls tkuk gksrk FkkA ;fn dksbZ efgyk jkseu ¼;wjksfi;u½ ugha gks rks] mls rks viuk dksbZ 

ekeyk vnkyr rd ys tkus dk vf/kdkj ugha gksrk FkkA jkseu le; esa dbZ&dbZ ckj ,slk 

gksrk Fkk fd U;k; lM+dksa ,oa xfy;ksa esa gqvk djrk Fkk( vFkkZr~ vnkyrh QSlys lM+dksa ij 

Hkh gqvk djrs FksA dbZ ckj fdlh dtZnkj ls dtkZ okil ysus ds fy;s mlds ?kj ij tkdj 
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?ksjk tkrk Fkk] mldh csbTtrh dh tkrh FkhA mldks 'kfeZUnk djus ds fy;s dbZ ckrsa ;k 

xUns&xUns xkus lquk;s tkrs FksA dbZ ckj] ml dtZnkj ds diM+s Hkh mrkjs tkrs Fks] mls uaxk 

Hkh dj fn;k tkrk Fkk ;g lkjk dk;Z vnkyrh U;k;k/kh'k dh ns[k&js[k esa fd;k tkrk FkkA 

ml dtZnkj dk lkekftd cfg"dkj Hkh djk;k tkrk Fkk( tSls&ukb;ksa ls dgk tkrk Fkk fd 

os ml dtZnkj ds cky ugha cuk;saA ml dtZnkj O;fDr dks dbZ ckj ,sls diM+s iguk fn;s 

tkrs Fks] tks fdlh ekreh ekgkSy esa gh igus tkrs FksA og dtZnkj yksxksa ds chp viuh Nfo 

okil cukus ds fy;s vkSj yksxksa dh lgkuqHkwfr ikus ds fy;s dbZ iz;kl djrk jgrk FkkA 

lkoZtfud thou esa yksxksa dh jk; vFkok tuer dk dkQh egÙo gqvk djrk FkkA izR;sd 

izHkko'kkyh O;fDr viuh Nfo dh fpUrk j[krk Fkk fd yksxksa ds chp esa mldh Nfo [kjkc 

ugha gks tk;sA ftldh lkoZtfud Nfo [kjkc gks tkrh Fkh] mldk cgqr etkd cuk;k tkrk 

FkkA mldh dbZ ckj 'ko;k=k fudkyh tkrh Fkh] ftlesa ihNs&ihNs ekre eukrs gq, yksx 

pyk djrs FksA ,slh ifjfLFkfr esa turk dks gh vlyh U;k;k/kh'k ekuk tkrk FkkA izR;sd 

izHkko'kkyh O;fDr ds futh thou esa yksder ¼tuer½ dk cgqr egÙo gksrk FkkA dbZ ckj 

rks ejs gq, O;fDr dk Hkh etkd cuk;k tkrk Fkk] ;fn og tuer dh vuns[kh djrk Fkk 

rksA fdlh dk lkoZtfud etkd fd;k tk;] rks og mldh lcls cM+h csbTtrh gqvk djrh 

FkhA ;fn dksbZ izHkko'kkyh O;fDr cgqr gh datwlh djrk gks] rks mldk Hkh turk ds chp esa 

etkd cuk;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy;s ;fn turk ds euksjatu ds fy;s rhjankth dk 

eqdkcyk vk;ksftr fd;k x;k gks vkSj eqdkcys dh lekfIr ij rhjanktksa dks dqN Hkqxrku 

djuk gks] rks og Hkqxrku izHkko'kkyh yksx gh fd;k djrs FksA vc dksbZ izHkko'kkyh O;fDr 

rhjanktksa dks Hkqxrku ugha djs vkSj mlesa datwlh djs rks fQj ml izHkko'kkyh O;fDr dk 

turk ds chp esa etkd cuk;k tkrk FkkA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk Fkk fd ,sls datwl 

izHkko'kkyh O;fDr ds ejus ij mlds mRrjkf/kdkjh ls lHkh rjg ds Hkqxrku djk fy;s tkrs 

Fks] rHkh ml ejs gq, izHkko'kkyh O;fDr dk 'ko nQu fd;k tkrk FkkA lekt ds lHkh 

izHkko'kkyh yksx vukf/kdkj lekt ds lHkh yksxksa ds uSfrd Bsdsnkj gqvk djrs FksA gjsd 

Åij ds oxZ dk izHkko'kkyh O;fDr vius ls uhps oxZ ds O;fDr ds fy;s uSfrdrk dk Bsdsnkj 

ekuk tkrk FkkA lcls uhps ds oxZ ds yksx vius utnhdh yksxksa ds fy;s gh uSfrdrk ds 

izfreku ekus tkrs FksA tSls] cki vius csVksa&csfV;ksa ds fy;s vkSj iRuh ds fy;s vkSj vkl&ikl 

ds yksxksa ds fy;s uSfrdrk dk vkn'kZ ekuk tkrk FkkA tks yksx Hkh uSfrdrk ds izfreku ekus 

tkrs Fks] os ,d rjg ls lekt eas U;k;k/kh'k dh rjg gh dk;Z fd;k djrs FksA 

 ;wjksih; lekt esa vf/kdka'k dfczLrku vkSj lekf/k Lekjd 'kgj ds ckgj gh gqvk djrs 

FksA izHkko'kkyh yksxksa ds dfczLrkuksa vkSj lekf/kLekjdksa dk izpkj Hkh fd;k tkrk FkkA lM+dksa 

ds fdukjs&fdukjs iSny pyus okyksa ds fy;s tks jkLrs gqvk djrs Fks] mu jkLrksa ds vktw&cktw 

izpkj fd;k tkrk FkkA jkseu gkbZos ¼jktiFk½ ds vkl&ikl dh tehu pw¡fd fdlh dh ugha 

ekuh tkrh Fkh] blfy;s bl tehuksa esa lekf/k Lekjd cuk fy;s tkrs FksA tSls gh 'kgj ds 

njokts ds ckgj dksbZ fudyrk Fkk] rks lM+d ds nksuksa vkSj lekf/k Lekjd ,oa dczxkg fn[kkbZ 

iM+rs FksA izR;sd lekf/k Lekjd bl rjg dk cukus dh dksf'k'k dh tkrh Fkh] ftlls fd 

lcdh utjsa ml ij tk;saA lekf/k Lekjd flQZ ejus okys ds ifjokjh ,oa fe=ksa ds gh ns[kus 
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ds fy;s ugha gqvk djrs Fks] cfYd lHkh ds ns[kus ds fy;s gksrs FksA ejus okys dh ;kn esa 

cuk;s x;s lekf/k Lekjdksa dks gj lky ltk;k l¡okjk tkrk FkkA Hkwfe ds uhps rks dcz gksrh 

Fkh vkSj Hkwfe ds Åij Lekjd cuk;k tkrk FkkA bu Lekjdksa ds Åij tks dqN fy[kk tkrk 

Fkk] og dkQh dqN vyadkfjd vkSj dkU;kRed Hkk"kk esa gksrk FkkA fdl rjg dh Hkk"kk bu 

Lekjdksa ij fy[kh tkrh Fkh] bldk ,d mnkgj.k fd Lekjdksa ij ejus okys dh vksj ls 

fy[kk;k tkrk Fkk & Þ,s jkg ls xqtjus okys fe=] eSaus bl nqfu;k esa vkdj D;k Hkwfedk 

fuHkk;h] mldk o.kZu bl izdkj gS&&&&ß vkSj vUr esa fy[kk gksrk Fkk fd ^^vkius ;g lc 

i<+ fy;k rks vkidh ;k=k 'kqHk gksßA dHkh&dHkh Lekjdksa ij fy[kk gqvk i<+us ds ckn fdlh 

n'kZd dh izfrfØ;k Hkh fy[k nh tkrh FkhA lekf/k&ys[kksa dh Hkk"kk iqLrdksa dh Hkk"kk ls FkksM+h 

vklku gqvk djrh FkhA iqLrdksa dh Hkk"kk vf/kd tfVy gqvk djrh FkhA  

 lkekU; :i ls lM+dksa ds nksuksa vksj gh ;s lekf/k Lekjd cuk;s tkrs FksA dbZ lekf/k 

Lekjd brus lqUnj vkSj 'kkunkj gksrs Fks fd cjcl gh lM+d pyus okyksa dk /;ku mu 

Lekjdksa dh vksj pyk tkrk FkkA bu lekf/k Lekjdksa ds vkl&ikl dk LFkku bl rjg ls 

rS;kj fd;k tkrk Fkk fd vkus tkus okyksa ds fy;s FkksM+h foJkfUr fey ldsA bu lekf/k 

Lekjdksa ds Åij tks ys[k fy[ks tkrs Fks] os ejus okys ds thou dh lHkh vPNh&vPNh ckrksa 

ls gh tqM+s gq, gksrs FksA dHkh Hkh ejus okys ds thou dh [kjkc ckrksa dks] ;k mlds thou 

ds [kjkc i{kksa dks ugha fy[kk tkrk FkkA ges'kk ejus okys ds thou dh ldkjkRed ckrksa dks 

gh lekf/k ys[k esa fy[kk tkrk FkkA ejus okys ds thou dh udkjkRed ckrksa ds fy;s lekf/k 

ys[k esa dksbZ LFkku ugha jgrk FkkA lkekU; #i ls lHkh izHkko'kkyh yksx viuh e`R;q ds iwoZ 

gh lekf/k ys[k fy[kok fn;k djrs FksA ;s lekf/k ys[k fy[kus okys yksx mu izHkko'kkyh 

yksxksa ds utnhdh gh gqvk djrs FksA dbZ ckj Lo;a ejus okyk O;fDr gh vius lekf/k ys[k 

dks fy[kdj rS;kj djrk FkkA ftl rjg ls ejus okyk viuh olh;r rS;kj djrk ;k 

djokrk Fkk] mlh rjg ls vius lekf/k ys[k dks Hkh rS;kj djkrk FkkA ejus okys ds izfr 

lEeku izdV djus ds dbZ vyx&vyx rjhds Hkh iz;ksx esa yk;s tkrs FksA tSls&;fn fdlh 

ejus okys dks dksbZ [kkl fdLe dk laasV ¼b=½ ilan gks rks] ml ejus okys ds lkFk og lsaV 

Hkh nQuk fn;k tkrk FkkA blh rjg ejus okys dks dksbZ [kkl fdLe ds diM+s ilan gksa rks] 

os diM+s Hkh ejus okys ds lkFk nQu dj fn;s tkrs FksA ;wjksi esa dqN bykdksa esa dkQh yEcs 

le; rd ejus okyksa dks fprk ij tyk;k tkrk jgkA dbZ ejus okyksa dh fprk ij og lsaV 

¼b=½ fNM+dk tkrk Fkk] tks lsaV ejus okys dks vius thou esa cgqr ilan vkrk FkkA 

 ;wjksi esa igyh 'krkCnh ls rhljh 'krkCnh ds chp ds ,d yk[k ls vf/kd lekf/k ys[k 

iqjkrRofonksa dks vHkh rd feys gSaA dbZ lekf/k ys[kksa esa thou dh nk'kZfud ckrsa Hkh fy[kh 

tkrh FkhaA vioknLo:i dqN lekf/k Lekjd ¼futh ?kjksa esa½ ,sls yksxksa ds Hkh gqvk djrs Fks] 

tks lk/kkj.k oxZ ls lEcfU/kr gksrs FksA bu lekf/k ys[kksa ij tks nk'kZfud vankt ds okD; 

gqvk djrs Fks] os dqN bl rjg ds gksrs Fks&ÞeSaus mruk thou ft;k] ftruk esjs fy;s r; 

FkkA eSa yksxksa dks lq>ko nsrk gw¡ fd os vius thou dks eq>ls vf/kd vkuan ds lkFk ft;saÞA 

dbZ lekf/k ys[kksa ij bl rjg ds okD; Hkh fy[ks gksrs Fks fd&Þges'kk vius thou esa MkWDVjksa 

ls cpsa] D;ksafd eSa MkWDVj ds dkj.k gh ejk gw¡ÞA dbZ lekf/k ys[kksa esa ejus okys ds nq'euksa ds 



 

 pg. 74 

WWW.RAJIVDIXITMP3.COM(09928064941, 09782705883) 

fy;s QVdkjus okyh Hkk"kk esa cgqr dqN fy[kk tkrk Fkk] nq'euksa ds fy;s xkfy;k¡ Hkh fy[kh 

tkrh FkhaA dHkh&dHkh bu lekf/k ys[kksa esa ejus okys ds ifjokjh ,oa utnhdh yksxksa ds fy;s 

Hkh xkfy;k¡ vkSj dM+h Hkk"kk fy[kh tkrh FkhA ;fn fdlh ejus okys ds ifjokj ds csVs ;k 

fdlh fe= ds izfr] ejus okys ds eu esa dksbZ xqLlk ;k for`".kk gks] rks mls Hkh ejus okyk 

vius lekf/k ys[k esa fy[kdj ejrk FkkA jkseu le; esa dbZ lekf/k ys[kksa dks dkV&ihVdj 

de dj fn;k tkrk Fkk] ;fn ejus okys dh ekSr ds ckn ifjokjhtuksa ;k mRrjkf/kdkfj;ksa dks 

lekf/k ys[k esa dqN vius ckjs esa vf/kd vkifRrtud yxrk FkkA vFkkZr~ lekf/k ys[k dks 

lsalj Hkh fd;k tkrk Fkk] ysfdu lsalj djus dk vf/kdkj          mRrjkf/kdkjh dks gh 

gksrk Fkk] ;k fQj ifjokj ds lcls utnhdh yksxksa dks gksrk FkkA ejus okys ds thou esa 

ftl&ftl us Hkh /kks[kk fn;k gks] mu lHkh /kks[kk nsus okyksa dks lekf/k ys[k esa xkfy;k¡ fy[kh 

tkrh Fkha] vkSj cqjk&Hkyk dgk tkrk FkkA  

 ;wjksih; lekt esa vDlj gh izHkko'kkyh yksxksa ds futh thou dks turk ls Nqik;k 

tkrk FkkA blh Nqiko dks ,d fu;e ds :i esa iwjs ;wjksi esa ikyu fd;k tkrk FkkA bl 

fu;e dk ikyu djkus ds fy;s dkQh vkxzg jgrk FkkA bu izHkko'kkyh yksxksa ds ?kjksa ds 

Mªkbax:e esa dqN fy[ks gq, okD; V¡xs jgrs FksA os okD; dqN bl rjg ds gksrs Fks] Þbl ?kj 

esa vkus ij vki vius ?kj ds vkilh >xM+ksa dks fnekx ls fudky nsa rks vPNk gksxkÞA Þbl 

?kj esa vkus ij vki viuh tcku ij dkcw j[ksa rks vPNk gksxkÞA Þviuh okluk dks dkcw esa 

j[ksaÞA Þviuh dkeqd n`f"V ij dkcw j[ksa vkSj bl ?kj dh efgykvksa ij viuh dkeqd n`f"V 

ugha MkysaÞA Þbl ?kj esa izos'k djus ij vius psgjs ij 'kqfprk&ifo=rk dk Hkko j[ksaÞA bl 

rjg ds okD; vDlj izHkko'kkyh yksxksa ds ?kjksa ds Mªkbax:e esa fy[ks gqvk djrs FksA bl rjg 

ds okD;ksa dks i<+dj fdlh vfrfFk dks cqjk Hkh ugha yxrk Fkk] D;ksafd bl Jsf"B oxZ ds lHkh 

?kjksa esa gh bl rjg ls fy[kk tkrk FkkA bl rjg ds ys[ku dks yksxksa dks lnkpkjh cukus 

ds fy;s t:jh ekuk tkrk Fkk ¼dkj.k ;g jgk fd lekt ds Jsf"B oxZ esa vkSj lk/kkj.k oxZ 

ds chp esa lnkpkjh yksxksa dh la[;k cgqr gh de gqvk djrh FkhA 'kqfprkiw.kZ gksuk] lnkpkjh 

gksuk ,d rjg dk viokn gh gqvk djrk FkkA½ dbZ ifjokjksa esa ,slk Hkh gks tkrk Fkk fd ifr 

ls igys iRuh dh e`R;q gks tkrh Fkh] rc ,slh fLFkfr esa ml ifjokj dk ifr viuh iRuh dh 

;kn esa dqN okD; fy[kokdj ?kj ds Mªkbax:e esa j[kokrk FkkA blh rjg iRuh ds lekf/k 

Lekjd ij Hkh ml ejus okyh efgyk ds xq.kksa dk o.kZu fy[kk tkrk FkkA og dqN bl izdkj 

ls fy[kk tkrk Fkk fd&Þmlus dHkh Hkh vius ifr dks  /kks[kk ugha fn;kA og dHkh Hkh fdlh 

xSj enZ ds lkFk ugha lks;hA mlus iSls ds fy;s dHkh vius 'kjhj dk lkSnk ugha fd;kA mlus 

viuh 'kqfprk dks ges'kk cjdjkj j[kkA mlus dHkh O;fHkpkj ugha fd;kA ;s lHkh okD; iRuh 

dh iz'kalk esa mldk ifr lekf/k Lekjd ij fy[kokrk FkkA vius ifr ds fdlh  vijk/k esa 

;fn iRuh dks tsy gks tk;s rks ;g ckr Hkh lekf/k Lekjd ij fy[kokbZ tkrh FkhA 

 'kkld oxZ dks vius v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ;k deZpkfj;ksa dh futh ftanxh esa gLr{ksi 

djus dk vf/kdkj gqvk djrk FkkA uSfrdrk dks cuk;s j[kus dh n`f"V ls ;g mfpr ekuk 

tkrk FkkA 'kkld oxZ dks uSfrdrk ds lcls Å¡ps ik;nku ij ekuk tkrk FkkA ;fn 'kkld 

oxZ fdlh ds futh thou dks vuSfrd ekus rks fQj mls n.M fn;k tk ldrk Fkk] mldk 
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etkd cuk;k tk ldrk Fkk] ml vuSfrd O;fDr ds ckjs esa i=d cukdj ck¡Vs tk ldrs 

FksA 'kkld oxZ }kjk ;g dgk tkrk Fkk fd vuSfrdrk dk lcls cqjk vlj lk/kkj.k ukxfjdksa 

ij iM+sxkA blfy;s lk/kkj.k yksxksa ds chp uSfrdrk dks cuk;s j[kus ds fy;s 'kkld oxZ dh 

ftEesnkjh gqvk djrh FkhA 'kkld oxZ }kjk fdlh dks vuSfrd ik;s tkus ij] ml vuSfrd 

O;fDr dk vieku Hkh fd;k tkrk Fkk] mls Hkyh&cqjh xkfy;k¡ Hkh nh tkrh FkhaA vuSfrd D;k 

ekuk tkrk Fkk\ mnkgj.k ds fy;s ;fn fdlh lhusVj us viuh j 

 dbZ ckj 'kkld oxZ ds yksx bl rjg dh vuSfrdrk ds ckjs esa QSlys ysus ls iwoZ 

vius fe=ksa vkSj ifjokjh yksxksa ds lq>ko Hkh fy;k djrs FksA blls turk ds chp mu 'kkld 

oxZ ds yksxksa dh vkykspuk de gksrh Fkh] ,slk ekuk tkrk FkkA dbZ ckj 'kkld oxZ ds yksx 

vius gh ifjokj ds yksxksa ds ckjs esa Hkh QSlyk ysus ls iwoZ vius fe=ksa vkfn ls lykg fd;k 

djrs FksA mnkgj.k ds fy;s ;fn fdlh 'kkld oxZ dks vius csVs dks ltk nsuh gks] viuh 

iRuh dks rykd nsuk gks] rykd'kqnk efgyk ls nksckjk 'kknh djuh gks] fdlh xqyke dks 

NksM+uk gks] mls LorU= djuk gks] ;k fQj vkRegR;k gh djuh gks] bu lHkh ekeyksa esa 

vkl&ikl ds fe=ksa ls lykg yh tkrh FkhA ;fn dksbZ 'kkld oxZ dk O;fDr vius fe=ksa ls 

fcuk lykg fy;s vkRegR;k dj ysrk Fkk] rks bls dk;jrk ekuk tkrk Fkk] ysfdu lykg 

ysdj vkRegR;k djs rks fQj bls cgknqjh ekuk tkrk FkkA dbZ ckj 'kkld oxZ ds yksx vius 

bUgha fe=ksa dh etkd cukrs Fks vkSj mudk migkl djrs FksA izR;sd 'kkld oxZ ds ifjokj 

dh ,d fe= e.Myh gqvk djrh FkhA blh fe= e.Myh ds lnL;ksa ds lkFk lykg&e'kfojk 

fd;k tkrk FkkA ysfdu bl fe= e.Myh ds lnL; LFkk;h ugha gqvk djrs FksA buesa u;s 

fe=ksa dk vkuk vkSj iqjkuksa dk tkuk yxk jgrk FkkA dHkh&dHkh fe= e.Myh ds lnL;ksa esa 

Hkh vkil esa >xM+k gks tk;k djrk FkkA bl dkj.k Hkh fe= e.Myh ds lnL; cnys tkrs 

FksA 'kkld oxZ ds fd;s gq, xyr dkeksa dh tkudkjh Hkh blh fe= e.Myh ds ek/;e ls gh 

ckgj vk ikrh FkhA bl fe= e.Myh ds dkj.k Hkh dbZ lezkVksa dks 'kkld oxZ ds xoZujksa dks 

viuh lRrk ls tkuk iM+kA ,d e'kgwj jkseu lezkV fIyuh dks viuh fe= e.Myh ds pyrs 

gh vius xoZuj dks lRkk ls gVkuk iM+k FkkA blh rjg lezkV lsusdk dks fe= e.Myh ds 

lq>ko ij vius dqN okf.kT; nwrksa dks muds inksa ls gVkuk iM+k FkkA 'kkld oxZ ds yksx 

ges'kk gh vius v/khuLFkksa dh >wBh fuUnk fd;k djrs FksA ;g >wBh fuUnk djuk muds fy;s 

vkeksn&izeksn dk ,d lk/ku gqvk djrh FkhA dksbZ Hkh 'kkld oxZ dk O;fDr >wBh fuUnk 

djus esa dksbZ fgpd ugha j[krk FkkA ;g fuUnk Lrqfr djus dh [kqyh NwV 'kkld oxZ dks 

gksrh FkhA nwljh vksj lekt ds lk/kkj.k oxZ dks 'kkld oxZ dh fuUnk Lrqfr djus dk 

vf/kdkj ugha gksrk FkkA Nqi&Nqidj] vUn:uh rjhds ls lk/kkj.k oxZ ds yksx FkksM+h&cgqr 

fuUnk 'kkld oxZ dh dj ldrs Fks] ysfdu ;g fuUnk [kqysvke ugha dj ldrs FksA gk¡] 

dHkh&dHkh fdlh lezkV ds ej tkus ds ckn mlds vR;kpkjksa dh fuUnk lk/kkj.k oxZ ds 

yksxksa }kjk dh tk ldrh FkhA ysfdu egÙoiw.kZ ckr ;g gS le>us dh fd fdlh Hkh lezkV 

ds ftUnk jgrs mlds vR;kpkjksa dh fuank lk/kkj.k oxZ ds yksx ugha dj ldrs FksA thfor 

jgrs gq, lezkV dh rks flQZ iz'kalk gh dh tk ldrh FkhA lezkV pkgs ftruk Hkh vR;kpkj 
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viuh iztk ij djs] ysfdu mldh iz'kalk gh dh tk ldrh FkhA lezkV dh e`R;q ds ckn gh 

mlds vR;kpkjksa dh fuank dh tk ldrh FkhA 

 jktuSfrd xfy;kjksa esa tks lhusVj gqvk djrs Fks] os dksbZ lkekU; yksx ugha gqvk djrs 

FksA lhusVjksa }kjk tks Hkh dgk tkrk Fkk] og lkoZtfud gqvk djrk Fkk vkSj ml ij Hkjkslk 

fd;k tkrk FkkA tks lhusVj gksrk Fkk] og vius v/khuLFkksa ,oa lg;ksfx;ksa ds O;fDrxr ,oa 

lkoZtfud dk;ksZa dh ij[k djrk Fkk vkSj ml vk/kkj ij QSlys Hkh fd;k djrk FkkA ftl 

rjg fdlh lsuk dk tujy vius ls uhps ds vf/kdkfj;ksa ds dke&dkt dh ns[k&js[k djrk 

gS vkSj vius vf/kdkfj;ksa ds ckjs esa QSlys djrk gS] mu vf/kdkfj;ksa dks vkns'k ;k funsZ'k 

nsrk gS( mlh rjg ls lhusVj vius v/khuLFkksa ds lkFk is'k vkrk FkkA lhusVj dh ogh Hkwfedk 

jktuSfrd O;oLFkk esa Fkh] tks vkt ds le; esa lsuk ds tujy dh lsuk esa gksrh gSA 'kkld 

oxZ iwjs oS/kkfud rjhds ls gh 'kklu djrk FkkA 'kkld oxZ ds yksxksa ds ikl in&vksgns 

gqvk djrs Fks] bu in&vksgnksa ds vf/kdkj gqvk djrs FksA bUgha vf/kdkjksa vkSj dkuwuksa ds 

vk/kkj ij gh 'kkld oxZ 'kklu fd;k djrk FkkA ,d lhusVj dks bl ckr dk vf/kdkj 

gksrk Fkk fd og lk/kkj.k yksxksa dks vkSj vius v/khuLFkksa dks ;g dg lds fd dSlk thuk gS 

dSls ugha\ dbZ lhusVj ,sls Hkh gksrs Fks tks bfrgkldkj vkSj nk'kZfud gqvk djrs FksA ,sls 

lhussVjksa dh gSfl;r vkSj bTtr vf/kd gqvk djrh Fkh] tks bfrgkldkj vkSj nk'kZfud gksrs 

FksA ,sls lhusVjksa }kjk iqLrdsa Hkh fy[kh tkrh FkhaA mu iqLrdksa dk egÙo vU; iqLrdksa ls 

vf/kd gksrk FkkA ,d bfrgkldkj lhusVj gh yksxksa dks crkrk Fkk fd jkseu 

yksxksa@laLd`fr@lH;rk dk bfrgkl D;k jgk\ yksxksa dh vis{kk ,sls lhusVjksa ls dqN vf/kd 

gh gksrh Fkha tks bfrgkldkj vkSj n'kZu'kkL=h gksrs FksA bUgha lhusVjksa dh enn ls yksxksa dks 

jktuSfrd] uSfrd vkSj ,sfrgkfld f'k{kk nh tkrh Fkh vkSj lPpkb;ksa ls :c: djk;k tkrk 

FkkA yksxksa esa vius ns'k vkSj lH;rk ij xkSjo iSnk gks] bldh ftEesnkjh Hkh ,sfrgkfld 

lhusVjksa dh gksrh FkhA jktuhfr vkSj n'kZu'kkL= ds vkilh lEcU/kksa dks crkus vkSj O;k[;kf;r 

djus dk dk;Z nk'kZfud lhusVj fd;k djrs FksA ;wjksi esa n'kZu'kkfL=;ksa dks cgqr vf/kd 

cqf)eku ekuk tkrk FkkA n'kZu'kkL= dh iqLrdksa dks cgqr Å¡pk ekuk tkrk FkkA 

 izR;sd Jsf"B oxZ ds O;fDr ¼lhusVj] tehankj] nk'kZfud] bfrgkldkj] cM+k O;kikjh½ dks 

cgqr xaHkhj ekuk tkrk FkkA Jsf"B oxZ ds O;fDr ls lkoZtfud LFkkuksa ij ,slk dksbZ Hkh dk;Z 

ugha djus dh vis{kk dh tkrh Fkh] ftl dk;Z dks gYdk le>k tkrk gksA ¼mnkgj.k ds fy;s 

'kkld oxZ dk dksbZ O;fDr lkoZtfud LFkku ij etkd ugha dj ldrk Fkk] tksd ¼pqVdys½ 

ugha lquk ldrk Fkk] gYdh QqYdh ckrsa ugha dj ldrk FkkA ;fn dksbZ 'kkld oxZ dk O;fDr 

,slk djs rks mls cgqr cM+h foMEcuk ;k vQlksl ekuk tkrk FkkA 'kkld oxZ ds yksx vius 

futh thou esa gh gYdh&QqYdh ckrsa dj ldrs FksA 'kkld oxZ ds fy;s futh thou esa gh 

g¡lh&etkd djus dk le; gksrk Fkk] lkoZtfud thou esa 'kkld oxZ ds izR;sd O;fDr dks 

/khj&xaHkhj cudj gh jguk iM+rk FkkA lkoZtfud thou esa 'kkld oxZ ds yksx /khj&xaHkhj] 

LoHkko ls dBksj] fu"Bqj] vdM+ okys gqvk djrs FksA O;fDrxr thou esa 'kkld oxZ ds yksx 

lkoZtfud thou ls vyx gks ldrs FksA jkseu lekt esa vfHktkR;oxhZ; d`f=erk dh ,d 

yEch ijEijk jghA 'kkld oxZ esa ;g d`f=erk vf/kd utj vkrh FkhA bl d`f=erk ds Hkh 
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fu;e dkuwu gqvk djrs FksA bu fu;e dkuwuksa dk ikyu dkQh dM+kbZ ls fd;k tkrk FkkA 

'kkld oxZ ds yksxa ;fn bu fu;e dkuwuksa dk dM+kbZ ls ikyu ugha djsa rks mUgsa vPNk 

'kkld ugha ekuk tkrk FkkA vius vkidks vPNk 'kkld lkfcr djus ds fy;s lHkh 'kkld 

oxZ ds yksx vfHktkR;h; d`f=erk vFkkZr~ lkoZtfud thou esa dBksjrk ,oa fu"Bqjrk ds fu;eksa 

dk dM+kbZ ls ikyu djrs FksA ysfdu ;gh 'kkld oxZ ds yksx vius futh thou esa ml 

rjg dk O;ogkj djrs Fks] tSlk O;ogkj lk/kkj.k yksx vius thou esa izfrfnu djrs FksA 

lk/kkj.k yksx lkoZtfud :i ls xhr xk ldrs Fks] g¡lh&etkd dj ldrs FksA ;wjksih; 

lekt esa lk/kkj.k yksx 'kkld oxZ dh rqyuk esa vf/kd g¡lh&etkd dj ldrs FksA 'kkld 

oxZ ds yksxksa }kjk lkoZtfud LFkku ij g¡lh&etkd djuk vHknzrk ,oa vf'k"V ekuk tkrk 

FkkA  bl vfHktkR;oxhZ; d`f=erk esa Hkh xzhd 'kSyh vkSj jkseu 'kSyh esa QdZ gqvk djrk FkkA 

bl vfHktkR;oxhZ; d`f=erk esa ?ke.M dk rRo cgqr iz/kku jgrk FkkA ;wjksih; lekt esa 

'kkld oxZ ds vkns'kksa dk ikyu djuk ,oa dkuwuksa dks ekuuk] ;s nksuksa cgqr egÙoiw.kZ ekus 

tkrs FksA jkseu lkezkT; rks blds fy;s ¼dkuwuksa dks ikyu djuk ,oa 'kkld oxZ ds vkns'kksa 

dks ekuuk½ ges'kk e'kgwj jgkA jkseu lkezkT; esa ges'kk fooknksa vkSj >xM+ksa esa fu;e dkuwu 

mlh ds i{k esa gqvk djrs Fks tks rkdroj gksrs FksA vkilh >xM+ksa ;k fooknksa dk fuiVkjk 

djrs le; dHkh Hkh jkseu le; esa ijEijkvksa dks egÙo ugha fn;k tkrk FkkA jkseu laLFkkvksa 

esa ges'kk gh vfuf'prrk] vfLFkjrk vkSj ?kkyesy jgk djrk FkkA jkseu lkezkT; esa yksxksa dh 

fu"Bk 'kkld oxZ ds fy;s gh gqvk djrh Fkh&fd fdlh laf/k&le>kSrs ds fy;sA jkseu le; 

esa 'kkld oxZ ds fy;s rks ijEijkvksa dk dksbZ egÙo ugha gksrk Fkk] ysfdu lk/kkj.k yksxksa ds 

fy;s vkSj lkoZtfud laLFkkvksa ds fy;s ijEijkvksa dh ckr dgh tkrh FkhA jktuSfrd ckrsa 

djus dk vf/kdkj flQZ 'kkld oxZ ds yksxksa dks gh gksrk Fkk] lk/kkj.k yksx jktuSfrd ckrsa 

ugha dj ldrs FksA 'kkld oxZ ds yksx dHkh&dHkh ijEijkvksa dh nqgkbZ fn;k djrs Fks] ysfdu 

rHkh tc dksbZ izfr}Unh ;k fojks/kh vkxs fudyus dh dksf'k'k fd;k djrk FkkA bu ijEijkvksa 

dk iz;ksx 'kkld oxZ ds yksx vius&vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy;s Hkh fd;k djrs FksA ijEijk 

ubZ gks ;k iqjkuh mls vius fgr esa bLrseky djuk 'kkld oxZ dks cgqr vPNs ls vkrk FkkA 

ysfdu /;ku jgs 'kkld oxZ vius Lo;a ds fy;s ijEijkvksa dk dksbZ egÙo ugha ekurk FkkA 

ijEijkvksa dk iz;ksx ,d rjg ls 'kkld oxZ ds fy;s ,d gfFk;kj dh rjg gh gksrk FkkA 

 lkoZtfud thou ;wjksih; lekt esa ges'kk 'kkld oxZ dh bPNk ls gh pyk djrk 

FkkA ;wjksih; lekt dk futh thou bl Mj ls lapkfyr gksrk Fkk fd 'kkld oxZ D;k 

dgsxk\ ;wjksih; lekt esa tuer ,d rjg ls vkRefu;a=.k dk dk;Z djrk FkkA dHkh&dHkh 

;g tuer 'keZukd rjhds ls QV iM+rk FkkA dHkh&dHkh tuer ds nckc esa 'kkld oxZ dks 

Hkh 'keZlkj gksuk iM+ tkrk FkkA ysfdu ;g 'keZlkj gksuk 'kkld oxZ ds fy;s ,d rjg ls 

viokn Lo:i gh gksrk Fkk] ;g ges'kk ugha gksrk FkkA ;wjksih; lekt dkQh dqN va/kfo'okl 

esa Hkh Q¡lk gqvk FkkA va/kfo'oklh ekU;rk;sa iwjs ;wjksi esa fcuk fdlh viokn ds izpfyr FkhaA 

;s va/kfo'okl lekt ds lHkh oxksZa esa gqvk djrs Fks] fcuk fdlh viokn dsA Hkwr&izsr&Mk;u 

vkfn ds fdLls dgkfu;k¡ iwjs ;wjksi esa lqus vkSj lquk;s tkrs FksA bu fdLls dgkfu;ksa esa 

vDlj gh Hkwr&izsr lekf/k Lekjdksa] dfczLrkuksa esa ik;s tkrs FksA ;wjksih; lekt esa T;ksfr"k'kkL= 
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ij Hkh dkQh vf/kd Hkjkslk fd;k tkrk FkkA T;ksfr"k'kkL= dh dkQh Å¡ph ekU;rk ;wjksi esa 

jghA T;ksfr"k'kkL= dks ;wjksi esa dkQh oSKkfud ekuk tkrk FkkA 'kkld oxZ ds vf/kdka'k 

yksx T;ksfrf"k;ksa ls gh iwN&rkN djds egÙoiw.kZ ,oa u;s dk;Z fd;k djrs FksA T;ksfr"k'kkL= 

vkSj mldh x.kuk;sa] Hkfo";okf.k;k¡] ;wjksih; laLd`fr dk vax jgs gSaA vkt ds ;wjksi esa 

fpfdRldksa] euksfpfdRldksa] izksQsljksa] bathfu;jksa vkSj oSKkfudksa dks tks ekU;rk izkIr gS] ogh 

ekU;rk iqjkus ;wjksi esa T;ksfr"k'kkfL=;ksa dh jghA lkekU; :i ls izR;sd 'kkld oxZ ds ifjokj 

ds ikl viuk T;ksfr"kh gksrk FkkA tehankj ifjokjksa ds Hkh T;ksfr"kh gqvk djrs FksA LoIu 

T;ksfr"k dk Hkh egÙo ;wjksi esa gqvk djrk FkkA vFkkZr~ LoIuksa esa fn[kk;h nsus okyh ?kVukvksa 

ds vk/kkj ij Hkh Hkfo";okf.k;ka dh tkrha FkhaA LoIuksa dks Hkh 'kdqu&vi'kdqu ds vk/kkj ij 

foHkkftr fd;k tkrk FkkA dbZ ckj Loiuksa ds vk/kkj ij yksx vius eqdneksa dh rkjh[kssa Hkh 

cnyok;k djrs FksA mnkgj.k ds fy;s & ;fn fdlh O;fDr dks jkf= esa LoIu vk;k fd og 

eqdnek gkj x;k gS] rks og O;fDr lqcg lcls igys vius T;ksfr"kh ls ijke'kZ djsxkA vkSj 

;fn T;ksfr"kh us ml LoIu ds ckjs esa crk fn;k fd ;g lp gks ldrk gS rks fQj og O;fDr 

vius lhusVj ds ikl tkdj ml fnu eqdnes dh lquokbZ Vyokus dk iz;kl djsxkA T;knkrj 

LoIuksa ds vFkZ T;ksfr"k'kkL= ds vuqlkj vLi"V gqvk djrs FksA ;wjksih; yksxksa us vius {ks=ksa 

ls ckgj fudydj tc nwljs {ks=ksa ij dCtk djuk 'kq: fd;k rks blesa T;ksfrf"k;ksa dh cM+h 

Hkwfedk jghA mnkgj.k ds :i esa tc vÝhdk ij dCtk gksus ds ckn ;wjksih; 'kkld oxZ ds 

yksxksa dks xoZuj vkfn cukdj Hkstk tkrk Fkk] rks T;ksfrf"k;ksa dh jk; mlesa yh tkrh FkhA 

dbZ ;wjksih; 'kkld oxZ ds yksxksa dks LoIu T;ksfr"k ds vk/kkj ij Hkh xouZj cukdj vÝhdk 

esa Hkstk x;kA ;fn LoIu esa fdlh dks Hkwr vkfn fn[kk;h nsrs gksa rks ml O;fDr dks vuSfrd 

vkSj [kjkc ekuk tkrk FkkA nk'kZfud yksx bu Hkwr&izsrksa ds vfLrRo ds fl)kUrksa dh O;k[;k 

fd;k djrs FksA ?kjksa esa Hkwr&izsrksa ls cpus ds fy;s dbZ rjg ds Vksus&VksVds fd;s tkrs FksA 

?kjksa ds ckgj dbZ rjg ds fp= vkfn yVdk fn;s tkrs Fks] ftlls fd ml ?kj ij fdlh 

Hkwr&izsr dk lk;k ugha iM+sA dbZ ?kjksa ds ckgj dqN nsoh&nsorkvksa ds ;k dqN [kkl fdLe 

ds tho&tUrqvksa ds fp= Hkh Vkaxs tkrs FksA ekU;rk ;gh Fkh fd bl rjg ds fp=ksa dks Vk¡xus 

ls ?kj esa Hkwr&izsrksa dh ijs'kkuh ugha vkrh gSA ;wjksih; lekt esa Hkwr] izsr] Mk;u ,oa 'kSrku 

dk lcls vf/kd Mj yksxksa ds eu esa jgrk FkkA mlds ckn nwljs LFkku ij iM+ksfl;ksa ls bZ";kZ 

vkSj nq'euksa dh ?k`.kk] bu nksuksa dk Mj Hkh yksxksa ds eu esa lek;k gksrk FkkA ;g ckr /;ku 

nsus dh gS fd ;g Hkwr] izsr] Mk;u vkSj 'kSrku dk Mj vehj yksxksa ds eu esa vf/kd gksrk 

Fkk] lk/kkj.k yksxksa ds eu esa  de jgrk FkkA lk/kkj.k yksxksa ds eu esa jhfr&fjokt vkSj 

ijEijkvksa dk Mj vf/kd jgrk FkkA ;s jhfr&fjokt vkSj ijEijk;sa gh lk/kkj.k oxZ ds yksxksa 

ds fy;s rRoKku vkSj thou n'kZu ekus tkrs FksA lk/kkj.k yksxksa ds fy;s bu ijEijkvksa] 

jhfr&fjoktksa dk egÙo bruk gh gksrk Fkk] ftruk egÙo bZlkbZ /keZ ds ekuus okyksa ds fy, 

^vksYM VsLVkesaV^ dk gksrk gSA lk/kkj.k yksxksa dks ges'kk lhusVjksa dh vksj ls Hkh fgnk;rsa nh 

tkrh jgrh Fkha fdl rjg thuk vkSj fdl rjg ugha thuk\ lhusVjksa }kjk crk;h tkus okyh 

fgnk;rksa ds vk/kkj ij thus okyksa dks cqf)eku ekuk tkrk Fkk] vkSj tks yksx bu fgnk;rksa 

fo#) thou fcrkrs Fks] mUgsa ikxy ;k ew[kZ ekuk tkrk FkkA 'kkld oxZ ds yksx vius cPpksa 
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dks nwljksa dk mnkgj.k nsdj crk;k djrs Fks fd D;k ew[kZrk gS] D;k cqf)ekuh gS] D;k Bhd 

gS] D;k xyr gS\ ysfdu cPpksa dks ;g lc fl[kkus crkus dk dk;Z ?kjksa ds vUnj gh gqvk 

djrk FkkA 'kkld oxZ dk O;ogkj fdlh n'kZu'kkL= ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij ugha gksrk 

Fkk] cfYd 'kkld oxZ dk vfHktkR;h; O;ogkj vius vki esa gh ,d dkuwu gqvk djrk FkkA 

lk/kkj.k yksxksa ds chp esa dgkorksa vkSj yksdksfDr;ksa dk dkQh pyu gqvk djrk FkkA bu 

dgkorksa vkSj yksdksfDr;ksa dh enn ls lk/kkj.k yksx vius ifjokj ds cPpksa dks f'k{kk fn;k 

djrs FksA Ldwy esa i<+us dh gSfl;r vf/kdka'k :i ls 'kkld oxZ ds gh cPpksa dh gqvk djrh 

FkhA 'kkld oxZ ds njckfj;ksa ds cPps Hkh dHkh&dHkh Ldwy esa i<+us ds fy;s tk;k djrs FksA 

Ldwyh f'k{kk dks mnkj ¼fycjy½ ekuk tkrk FkkA ?kjksa esa tks f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks nh tkrh 

Fkh og dkQh dqN dgkuh&fdLlksa ds ek/;e ls nh tkrh FkhA 'kkld oxZ ds yksx Hkh 

dgkuh&fdLlksa ds ek/;e ls vius cPpksa dks dqN fl[kkus dh dksf'k'k fd;k djrs FksA lk/kkj.k 

yksxksa dks ges'kk gh vfoosd vkSj vuSfrdrk ls Mjuk gh iM+rk FkkA lk/kkj.k yksx vius cPpksa 

dks blh rjg ds dgkuh&fdLls vf/kd lquk;k djrs Fks] ftlls fd mu cPpksa ds eu esa Hkh 

vuSfrdrk vkSj ew[kZrk ds izfr Mj iSnk gks] vkSj os cPps ml jkLrs ij ugha tk;saA dbZ ckj 

'kkld oxZ ds cPps Hkh iwjh f'k{kk ?kj esa gh ysrs FksA 'kkld oxZ ds ,sls yksxksa ds lekf/k 

Lekjd ij fy[kok;k tkrk Fkk] ftUgksaus iwjh f'k{kk ?kj ij gh yh gksA 'kkld oxZ ds cPpksa 

dks ?kj ij Hkh i<+kus dk bartke fd;k tkrk FkkA 'kkld oxZ ds cPpksa dks i<+kus ds fy;s 

?kj ij v/;kidksa dks cqyk;k tkrk FkkA 'kkld oxZ ds cPpksa dks ?kj ij i<+kus ds fy;s 

n'kZu'kkL= ds Hkh tkudkj ¼fQykWlQj½ vk;k djrs FksA ftu 'kkld oxZ ds yksxksa dh f'k{kk 

?kj ij gh gqbZ gks] mUgsa vkSj Hkh vf/kd lEeku feyk djrk FkkA ;g ckr muds lekf/k 

Lekjdksa ls Li"V gks tkrh FkhA fcuk fdlh fQykWlQj dh enn ls n'kZu'kkL= i<+us okys dks 

dkQh lEeku feyk djrk FkkA ,sls yksxksa ds lekf/k Lekjd ij fy[kk tkrk Fkk&Þtks O;fDr 

;gk¡ ij nQu gS] mls vius thou esa fdlh Hkh n'kZu'kkL=h dh t:jr ugha iM+hA ;g O;fDr 

fcuk fdlh fQykWlQj dh enn ls thou n'kZu dks tkurk FkkÞA bl rjg dh Hkk"kk lekf/k 

Lekjdksa ij fy[kokbZ tkrh FkhA 

 ;wjksih; lekt ds lHkh oxksZa esa ekSf[kd :i ls Kku vkSj le> dks nsus dh ,d yEch 

ijEijk jghA dgkorksa ds ek/;e ls Hkh ;gh Kku vkSj le> fn;s tkus dk dk;Z gqvk djrk 

FkkA dbZ rjg dh leL;kvksa dk lek/kku Hkh bu dgkorksa vkSj ekSf[kd Kku ds vk/kkj ij 

fd;k tkrk FkkA dbZ rjg ds thou jgL;ksa dks [kksyus dk dke Hkh bUgha dgkorksa vkSj 

ekSf[kd Kku (Oral Knowledge) ds vk/kkj ij gqvk djrk FkkA ;wjksih; lekt esa lekt 

ds oxZ foHkktu dks dHkh Hkh xyr ugha ekuk x;k] ysfdu xyr ekuk x;k O;fDr dks] euq"; 

dks] tks ml oxksZa esa foHkkftr lekt esa jgrk FkkA ;wjksih; lekt esa ;g ekU;rk cgqr gh 

izcy Fkh fd euq"; [kjkc gksrk gS] O;fDr [kjkc gksrk gS] O;fDr ikih gksrk gS] O;fDr esa gh 

lkjh [kjkfc;k¡ gksrh gSaA ;wjksi esa dHkh Hkh ;g ugha ekuk tkrk Fkk fd O;oLFkk [kjkc gks 

ldrh gS] dkuwu xyr gks ldrs gSa] fu;e xyr gks ldrs gSaA ;wjksi eas ;g ekuk tkrk Fkk 

fd euq"; esa gh ewyHkwr deh gS] ewyHkwr =qfV gSA bu ewyHkwr dfe;ksa esa euq"; dh n;kyqrk] 

mldk dkseyiu] mldh d#.kk vkfn dks izeq[k ekuk tkrk FkkA blh rjg vla;e] ve;kZnk] 
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fQtwy[kphZ vkfn dks Hkh euq"; dh deh ekuk tkrk FkkA yxHkx 500 lkyksa rd ;wjksi esa 

;g ekU;rk jgh fd iwjk dk iwjk ;wjksih; lekt ifrr gSA iwjh dh iwjh jkseu lH;rk dks ,oa 

xzhd lH;rk dks Hkh ifrr ekuk x;kA tks Hkh ekSf[kd nk'kZfud rRo ;wjksi esa izpfyr gq, Fks] 

muesa ls dqN rks okLrfodrk ds vuq#i gqvk djrs Fks] ysfdu dqN okLrfodrk ds fcYdqy 

foijhr gqvk djrs FksA vf/kdka'k nk'kZfud rRo vR;Ur gh jgL;kRed gqvk djrs FksA 

 ;wjksih; n'kZu ds vuqlkj euq"; dh dkseyrk] n;kyqrk] euq"; dks fxjkrh gS vkSj lEiw.kZ 

lekt dk Hkh fouk'k dj nsrh gSA ;wjksih; n'kZu dBksjrk ,oa fu"Bqjrk dks vf/kd Å¡pk 

ekurk FkkA blfy;s lekt ds yksxksa dks] ifjokj ds yksxksa dks dBksj ,oa fu"Bqj cukus ds gh 

lkjs mik; fd;s tkrs FksA ;wjksih; n'kZu esa ;g Hkh ekuk tkrk Fkk fd ;g n;kyqrk ;k 

dkseyrk euq"; LoHkko dk ewyHkwr nqxqZ.k ;k ewyHkwr deh;k =qfV gSA bl dkseyrk ;k 

n;kyqiu ds y{k.k D;k ekus tkrs Fks\ fdlhds lkFk [kkldj vius ls NksVs vkneh ls fouezrk 

ds lkFk ckr djuk] fdlh lk/kkj.k O;fDr ds izfr izse vkSj Lusg iznZf'kr djuk] /khjs&/khjs 

pyuk] vius ifjokj ds yksxksa ds lkFk 'kkafr vkSj g¡lh&etkd ds lkFk le; fcrkuk] vius 

ifjokj ds ukSdj&pkdjksa ds nq%[k nnZ esa 'kkfey gksuk] vius               v/khuLFk 

deZpkfj;ksa ;k yksxksa dks bTtr ;k lEeku nsuk vkfn&vkfn n;kyqiu vkSj dkseyrk ds y{k.k 

ekus tkrs FksA jkseu ,oa xzhd lH;rkvksa esa] bl n;kyqiu vkSj dkseyrk dks pfj= dh nqcZyrk 

ekuk tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk fd pfj= ls nqcZy O;fDr fdlh Hkh rjg ls lekt dk 

Hkyk ugha dj ldrk] lkekftd cqjkb;ksa ls ugha yM+ ldrk] lekt dks lgh fn'kk ugha ns 

ldrkA ;wjksih; lekt esa ;fn dksbZ O;fDr fdlh efgyk ls cgqr vf/kd I;kj djrk gks] rks 

;g Hkh pfj= dh nqcZyrk ekuh tkrh FkhA ;fn dksbZ ifr viuh iRuh dks csgn I;kj djrk 

gks vkSj mldh vf/kd ns[kHkky djrk gks rks bls Hkh dkseyrk vkSj n;kyqiu dk gh y{k.k 

ekuk tkrk Fkk] vkSj ifj.kkeLo:i ,sls O;fDr dks pfj= ls nqcZy ekuk tkrk FkkA ,slk ekuk 

tkrk Fkk fd dksey vkSj n;kyq O;fDr gh dkeqd ,oa yEiV gksrk gS vkSj Hkksx&foyklh Hkh 

gksrk gSA fdlh Hkh O;fDr esa dkseyrk vkSj n;kyqiu dgk¡ ls iSnk gksrk Fkk\ blds ckjs esa 

ekuk tkrk Fkk fd vdeZ.;rk ls gh ;g dkseyrk ,oa n;kyqiu iSnk gksrk gSA blfy;s 

;wjksih; lekt esa izR;sd O;fDr dks dgk tkrk Fkk fd og viuh vdeZ.;rk ls yM+s] rkfd 

mlesa dkseyrk ;k n;kyqiu iSnk u gks ik;sA ;wjksih; lekt dh ekU;rk Fkh fd ;fn O;fDr 

dke ugha djsxk fuBYyk cSBk jgsxk rks mldh 'kkjhfjd {kerk de gks tk;sxh] mldh 

'kkjhfjd ekalisf'k;k¡ detksj gks tk;saxhA vkt ds vk/kqfud ;wjksi esa ;g ekuk tkrk gS fd 

;fn O;fDr dke ugha djsxk rks fQj viuh vfrfjDr ÅtkZ dks lSDl esa [kpZ djsxkA jkseu 

vkSj xzhd lH;rk esa rks fdlh Hkh cgkus fcuk dk;Z ds jguk gh xyr ekuk tkrk FkkA tSls 

laxhr vkfn lquuk] u`R; djuk ;k vkuan ds fy;s dqN djuk] ;g lc dqN vdeZ.;rk esa 

gh vkrk FkkA 

 ;wjksih; lekt esa fQtwy[kphZ dks Hkh cqjkbZ ekuk tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk fd 

fQtwy[kphZ ds pyrs gh yksxksa esa ykyp iSnk gksrk gS vkSj blh ls egRokdka{kk;sa vf/kd c<+rh 

gSaA bl fQtwy[kphZ ds vk/kkj ij yksxksa dh vkykspuk Hkh dh tkrh FkhA lk/kkj.k yksxksa dks 

HkO;rk vkSj 'kkuks&'kkSdr ls nwj jgus ds fy;s gh dgk tkrk Fkk] D;ksafd bl 'kkuks&'kkSdr 
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vkSj rM+d&HkM+d dks gh fQtwy[kphZ dk dkj.k ekuk tkrk FkkA bl fQtwy[kphZ ls ykyp 

iSnk gksrk Fkk] vkSj vkxs O;fDr dk iru gksrk tkrk FkkA lk/kkj.k yksxksa ds fy;s t:jr ls 

vf/kd iSlk ugha gksuk pkfg,] ugha rks os yksx vdeZ.; gks tk;saxs ;k ykyph gks tk;saxs] vkSj 

mudk iru gks tk;sxk] ;g ekU;rk iwjs ;wjksi esa ges'kk ls jghA lk/kkj.k yksxksa ls vis{kk dh 

tkrh Fkh fd os /ku&lEifÙk ds fy;s dHkh Hkh eu esa ykyp ugha yk;saA blh rjg lk/kkj.k 

yksxksa ls vis{kk dh tkrh Fkh fd os fcuk dk;Z ds dHkh Hkh [kkyh ugha cSBsaA ;fn dksbZ lk/kkj.k 

oxZ dk O;fDr FkksM+k vf/kd iSlk dekdj vkjke vkSj lqdwu dh ftUnxh fcuk dke fd;s 

fcrkuk pkgs rks ;g vijk/k ekuk tkrk Fkk] bldh btktr ¼lqdwu dh ftUnxh fcrkus dh 

fcuk dk;Z fd;s½ ugha gksrh FkhA ,sls yksxksa dks ;wjksih; lekt esa ew[kZ dgk tkrk Fkk] tks 

lk/kkj.k oxZ ls lEcU/k j[krs Fks vkSj vf/kd iSlk cukdj lEifRroku cuuk pkgrs FksA 

lk/kkj.k yksxksa dks xjhch esa gh thou fcrkus dk vf/kdkj gksrk FkkA lEifÙk cukus dk 

vf/kdkj rks flQZ 'kkld oxZ ;k Jsf"B oxZ ds yksxksa dks gh gqvk djrk FkkA ;wjksi esa gq, 

lHkh nk'kZfud ,oa izHkko'kkyh yksx ¼ftudk lekt ij izHkqRo gqvk djrk Fkk½ lHkh lk/kkj.k 

yksxksa dks ;gh le>krs jgs fd mUgsa xjhch esa gh jguk pkfg,A blds fy;s rjg&rjg ds 

rdZ fn;s tkrs FksA mnkgj.k ds fy;s&lk/kkj.k yksxksa dks crk;k tkrk Fkk fd ,d tksM+h ;k 

vf/kd ls vf/kd nks tksM+h twrs&pIiy gh dkQh gksrs gSa] 10&15 tksM+h twrksa&pIiyksa dks 

j[kuk dksbZ vDyeanh ugha gSA blh rjg diM+ksa ds ckjs esa] thou t:jh vU; oLrqvksa ds ckjs 

esa Hkh dgk tkrk FkkA ewy ekU;rk ;g Fkh fd lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds ikl t:jr ls 

vf/kd ,oa vfrfjDr dqN Hkh ugha gksuk pkfg,A ;wjksi ds izfl) nk'kZfud gksjsl] ukSysu] 

izkWfMdksl] E;wlksfu;l vkfn&vkfn bl ;wjksih; ekU;rk] fd lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dks t:jr 

ls vf/kd dqN Hkh ugha feyuk pkfg,] dks tksj&'kksj ls vkxs c<+kus okyksa esa jgsA ckn esa ;gh 

ekU;rk vjLrw] lqdjkr vkSj IysVks tSls nk'kZfudksa us iwjh rkdr ls vkxs c<+k;hA lk/kkj.k 

yksxksa dks vkuan ysus dk vf/kdkj ukV~;?kjksa esa gh gksrk FkkA vFkkZr~ lk/kkj.k yksx ukV~;?kjksa 

,oa vius fuokl LFkkuksa dks NksM+dj vU; fdlh lkoZtfud LFkku ij vkuan ds fy;s dqN 

ugha dj ldrs FksA lk/kkj.k oxZ ds yksx vkil esa ,d nwljs ds lkFk datwlh vkSj ykyp 

ij yEcs&yEcs Hkk"k.k fn;k djrs Fks vkSj ,d nwljs dks le>kus dh dksf'k'k Hkh djrs jgrs 

FksA yxHkx lHkh xzhd vFkZ'kkfL=;ksa dh ;g ekU;rk jgh fd&Þlekt esa mRiknu dk okLrfod 

mn~ns'; rkuk'kkgh dh enn ls lekt ds lk/kkj.k oxksZa dh t:jrksa dks bruk de djkus dk 

gksuk pkfg, fd bu lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dh vFkZO;oLFkk ij dksbZ Hkh fuHkZjrk ugha jgs] 

vFkkZr~ bu lk/kkj.k yksxksa dk dksbZ Hkh cks>k vFkZO;oLFkk ij ugha iM+sÞA lekt dk 'kkld 

oxZ] Jsf"B oxZ pkgs ftruh lEifÙk ,df=r dj ldrk Fkk] pkgs ftruh tehu dk ekfyd 

gks ldrk Fkk] pkgs ftrus ukSdj&pkdj j[k ldrk Fkk] pkgs ftruh v¸;k'kh vkSj Hkksx 

foykl dj ldrk Fkk] pkgs ftruh efgykvksa dks j[kSy ds :i esa j[k ldrk Fkk] pkgs ftrus 

ekSt&etk vkSj vkuan ls thou fcrk ldrk FkkA ysfdu lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds fy;s ;g 

lc dqN oftZr FkkA ftu lk/kkj.k yksxksa ds fy;s ;g lc dqN oftZr Fkk] mls 'kkld oxZ 

}kjk fd;k tkrk ns[k Hkh lk/kkj.k yksxksa ds eu esa 'kkld oxZ ds fy;s lgkuqHkwfr gh gqvk 

djrh FkhA lk/kkj.k oxZ ds yksx ges'kk gh 'kkld oxZ ds 'kkuks&'kkSdr vkSj vkeksn&izeksn 
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dks ns[kdj vius vki dks blh ckr ls fnyklk fn;k djrs Fks fd os Hkh mlh iztkfr ds gSa 

ftl iztkfr ds 'kkld oxZ ds yksx gSaA 

 ÞLuku] 'kjkc vkSj ,d lqanj efgyk] 'kjhj dks fNtkrs ¼ded dqjuk½ gSaÞ] ysfdu ;s 

rhuksa gh thou dh vR;Ur gh t:jh phtsa ekuh tkrh FkhaA vFkkZr~ Luku] 'kjkc vkSj lqanj 

efgyk dks thou ds fy;s vR;Ur gh t:jh ekuk tkrk FkkA dbZ lekf/k Lekjdksa ij lqUnj 

efgykvksa ,oa lsDl ds ckjs esa Hkh fy[kk tkrk FkkA dbZ lekf/k Lekjdksa ij 'kjkc ds ckjs esa 

Hkh fy[kk tkrk FkkA 'kkld oxZ ds chp esa vkuan ysus dks mruk gh egÙoiw.kZ ekuk tkrk 

Fkk] ftruk fd ln~xq.kksa dksA 'kkld oxZ ds ?kjksa esa vkuan ysus ds vyx&vyx rjhds gqvk 

djrs FksA muesa ls ,d izeq[k rjhdk Fkk isafVaxksa ¼fp=dyk&rLohjksa½ dks ns[kdjA vDlj 

'kkld oxZ ds yksx ds yksxksa ds ?kj esa ,d fp= feyk djrk Fkk] ftlesa dqN bl rjg dk 

fp=.k gqvk djrk Fkk & ÞdksbZ ,d iq#"k viuh j[kSy efgyk ds iSjksa ds ikl cSBk gqvk 'kjkc 

ds u'ks esa bruk /kqr fd [kM+k Hkh ugha gks lds] psgjs ij nq%[k vkSj ek;wlh ds HkkoA^^ bl 

rjg ds fp= tks nq%[k vkSj ek;wlh izdV djrs gksa] 'kkld oxZ ds fy;s euksjatu dk dke 

djrs FksA 

 ;wjksih; 'kgjksa esa 'kkld oxZ dks vPNk yxs] blds fy;s 'kkunkj bekjrsa Hkh cuk;h 

tkrh FkhaA yEch&pkSM+h lM+dsa cuk;h tkrh FkhaA 'kgjksa esa lqUnjrk c<+kus ds fy;s ckx&cxhps 

Hkh cuk;s tkrs FksA lk/kkj.k yksxksa dks vpEHkk gksrk jgs] bl rjg dh rduhdksa dk lkoZtfud 

izn'kZu fd;k tkrk FkkA 'kgj dh bekjrksa dks cukus okys dkjhxj] bathfu;jksa }kjk cuk;s x;s 

uD'kksa ds vk/kkj ij gh dke djrs FksA 'kgj dh Å¡ph&Å¡ph vkSj lqUnj bekjrksa dks fMtkbu 

djus okyh dyk dk dkQh lEeku yksxksa ds eu esa jgrk FkkA 'kkld oxZ ds yksx Hkh bekjrksa 

dk fuekZ.k djus okys bathfu;jksa dk dkQh lEeku fd;k djrs FksA bUgha bathfu;jksa ds }kjk 

lM+dsa] ugjsa tSlh cM+h&cM+h ifj;kstukvksa dks lkdkj fd;k x;kA izfl) lezkV uhjks ds le; 

esa bUgha bathfu;jksa dh enn ls dbZ ugjsa cuk;h x;haA uhjks lezkV us vius le; esa ,sls dbZ 

fuekZ.k djk;s tks lk/kkj.k yksxksa dks rFkk 'kkld oxZ ds yksxksa dks Hkh vk'p;Zpfdr djsaA 

ysfdu cgqr gh nqHkkZX;iw.kZ rjhds ls uhjks dk r[rkiyV dj fn;k x;k FkkA ;wjksi esa fdlh 

f'k"V O;fDr ls ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd og lkoZtfud LFkkuksa ij vius xqykeksa] 

ukSdj&pkdjksa ds lkFk vHknzrk vkSj vf'k"Vrk ls is'k ugha vk;sA ;wjksih; lekt ds lHkh 

Hknztuksa dks gh f'k"V ekuk tkrk FkkA bl Hknzyksd ds yksx ,d nwljs dk lEeku djrs FksA 

bl Hknzyksd dk lEeku lk/kkj.k yksx cgqr vf/kd fd;k djrs FksA lekt ds Js"B yksxksa dk 

gh lEeku gqvk djrk FkkA lekt ds Js"B oxZ ds yksxksa dks dkQh ?ke.M vius Js"B gksus 

dk gqvk djrk FkkA Js"B oxZ ds yksx lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dks cgqr gh ccZj ,oa vlH; 

ekuk djrs FksA blh rjg Jsf"B oxZ ds yksxksa dh ;g Hkh ekU;rk Fkh fd lk/kkj.k oxZ ds yksx 

va/kfo'oklh Hkh gksrs gSaA Jsf"B oxZ ds yksx ges'kk lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds izfr eu esa 

nqHkkZouk j[krs FksA Jsf"B oxZ ds yksxksa lk/kkj.k yksxksa ds ckjs esa D;k Hkkouk gksrh Fkh] bldk 

,d mnkgj.k ;g gS& ÞlHkh ccZj ,oa vlH; yksx jktk ds lkeus igq¡pus ij ,sls gh dk¡isa 

tSls fd dksbZ va/kfo'oklh bZ'oj ds lkeus dk¡irk gS ;k dksbZ xqyke vius ukjkt ekfyd ds 

lkeus dk¡irk gSÞA 'kkld oxZ ds yksxksa dh utj esa mnkjrk dk dkQh egÙo gqvk djrk 
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FkkA ysfdu ;g mnkjrk ml 'kkld oxZ ds vius gh yksxksa ds fy;s gksrh Fkh u fd lk/kkj.k 

yksxksa ds fy;sA 'kkld oxZ ds yksxksa dh vis{kk lezkV ls ;gh gqvk djrh Fkh fd lezkV] 

'kkld oxZ ds yksxksa ds izfr mnkjrk cjrsA tks lezkV 'kkld oxZ ds izfr mnkjrk j[krk Fkk 

og vPNk lezkV ekuk tkrk FkkA lezkV dh mnkjrk ds D;k ek;us gksrs Fks\ ;fn lezkV 

'kkld oxZ ds fo#) dksbZ dBksj dk;Zokgh dk vkns'k ugha ns rks og lezkV mnkj ekuk tkrk 

FkkA lezkV ;fn 'kkld oxZ ds yksxksa ds lkFk lgtrk vkSj eqyk;fe;r ls ckr djs rks og 

lezkV mnkj ekuk tkrk FkkA ;fn lezkV fdlh vijk/k ds fy;s lk/kkj.k yksxksa dks dksbZ ltk 

;k izrkM+uk ns] vkSj mlh vijk/k ds fy;s 'kkld oxZ ds yksxksa dks NksM+ ns] rks og lezkV 

mnkj ekuk tkrk FkkA ;wjksi ds yxHkx lHkh lezkVksa dk jktuSfrd dk;ksZa dks djus dk rjhdk 

euekSth gh gqvk djrk FkkA vf/kdka'k lk/kkj.k yksx Hkh ;g lksprs Fks fd mUgsa Hkh mruk gh 

mnkj okrkoj.k feyuk pkfg, tks 'kkld oxZ ds yksxksa dks feyrk Fkk] ysfdu ,slk gksrk ugha 

Fkk ;g flQZ lk/kkj.k yksxksa ds lkspus rd gh lhfer jgrk FkkA lezkV }kjk fy;s x;s vkfFkZd 

,oa jktuSfrd QSlyksa ls vf/kd egÙoiw.kZ ;g ekuk tkrk Fkk fd ml lezkV ds vius v/khu 

rU= ds lkFk lEcU/k dSls gSa\ dbZ ckj blh vk/kkj ij lezkVksa dks xn~nh ls mrkjk x;kA 

;fn fdlh lezkV dk futh thou vla;fer&ve;kZfnr jgk rks bl vk/kkj ij  Hkh mudk 

r[rkiyV gksrk jgkA ;fn fdlh lezkV ds futh dk;Zdykiksa ls jktuSfrd vkSj vkfFkZd 

uqdlku ugha gksrk gks] rks fQj ml lezkV dh xn~nh dks dksbZ [krjk ugha jgrk FkkA ysfdu 

lezkV ds futh dk;Z&dykiksa ls mlds v/khu ra= deZpkfj;ksa dks uhpk ns[kuk iM+ ldrk 

FkkA ;wjksi esa ekuoh;rk] mnkjrk] ¼mnkjhdj.k½] cjkcjh vkfn&vkfn lc dqN lezkVksa&'kkldksa 

ds futh thou ,oa 'kklu rU= ds yksxksa ds vkilh lEcU/kksa vkSj lezkV ,oa 'kklu rU= ds 

yksxksa ds vkilh lEcU/kksa dh ijrksa esa ls gh fudys gSaA blh rjg ls dyk&fp=dkjh]          

lekf/k Lekjdksa ds ys[kksa dks fy[kus dh dyk] i= ys[ku dh dyk] dfork ys[ku] dgkuh 

ys[ku vkfn lc dqN 'kkld oxZ dh futh thou 'kSyh esa ls gh fudyk FkkA ewfrZfp= cukus 

dh dyk] ewfrZ f'kYi dh dyk] euq"; fp= (Portrait) cukus dh dyk dk fodkl Hkh 'kkld 

oxZ ds futh thou ds fØ;kdykiksa ls gh gqvkA 'kkld oxZ dh dbZ fofp= ekU;rkvksa esa ls 

,d ;g Fkh] Þizse ;k I;kj ,d rjg dh xqykeh gS] ysfdu fe=rk ,d vktknh vkSj cjkcjh 

dk vglkl gSÞA 'kkld oxZ ds yksxksa ds chp esa fe=rk dks ysdj dkQh dqN ppkZ gqvk 

djrh FkhA ;wjksih; lekt esa vkRegR;k;sa dkQh gqvk djrh FkhaA vkt ds vk/kqfud tkiku esa 

ftruh vkRegR;k;sa izfro"kZ gksrh gSa] mlls vf/kd vkRegR;k;sa ;wjksi esa ¼[kkldj jkseu le; 

esa ½ gqvk djrh  FkhaA 

 ;wjksi dh iwjh dh iwjh lH;rk uxjh; ekuh tkrh FkhA ;wjksi esa rhljh 'krkCnh rd tks 

dqN Hkh gksrk jgk og 'kgj dsfUnzr FkkA lHkh lkezkT; ;wjksi ds 'kgjksa ls gh lapkfyr gksrs 

jgsA lHkh lkezkT;ksa esa fodkl dh fn'kk 'kgjhdj.k okyh gh jghA ftrus Hkh 'kkld oxZ vkSj 

Jsf"B oxZ ds yksx Fks] lc 'kgjksa esa gh jgk djrs FksA lHkh tehankj oxZ ds yksx Hkh 'kgjksa esa 

gh jgrs FksA xkfeZ;ksa ds fnuksa esa ;s tehankj vius&vius xk¡oksa ;k dlcksa esa tk;k djrs Fks] 

tgk¡ ij bu tehankjksa dh vpy lEifÙk ¼[ksr&[kfygku] ckx&cxhps vkfn½ gqvk djrh FkhA 

;s tehankj viuh LVsV esa igq¡pdj viuh cgknqjh trkus ds fy;s i'kqvksa dk f'kdkj fd;k 
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djrs FksA ;g f'kdkj djuk cgknqjh fn[kkus ds fy;s t:jh ekuk tkrk FkkA bu tehankjksa dh 

LVsV esa izkd`frd lqUnjrk dk dkQh /;ku j[kk tkrk FkkA T;knkrj tehankjksa dh LVsV ,d 

NksVh eksVh lsaUpqjh (Sancthuary) ds tSlh gqvk djrh FkhA bu LVsV esa ckx&cxhps] 

igkM+&igkfM+;k¡] >jus vkfn lHkh gqvk djrs FksA 'kgjksa dh ifjHkk"kk D;k gksrh Fkh\ ,sls LFkku 

tgk¡ ij cM+h&cM+h bekjrsa] cM+h&pkSM+h lM+dsa] pkSjkgsa ,oa mu pkSjkgksa ij yxs gq, QOokjs] 

NksVs&NksVs ckx cxhps] lkoZtfud Luku?kj vkSj lM+dksa ij vkus&tkus okyksa dh HkhM+&HkkM+ 

gks] ,sls gh LFkkuksa dks 'kgj dgk tkrk FkkA 'kgjksa esa ukV~;x`g] O;k;ke'kkyk] fFk;sVj vkfn 

Hkh t:j gqvk djrs FksA bu 'kgjksa esa 'kkld oxZ ds yksxksa ds ?kj rks cgqr cM+s&cM+s caxyksa 

tSls gqvk djrs Fks] ysfdu lk/kkj.k oxZ ds ?kj >qXxh&>ksaifM+;ksa tSls ;k vkt dh tsyksa esa 

dSfn;ksa ds fy;s cukbZ x;h cSjdksa tSls gqvk djrs FksA jkseu le; esa 'kkld oxZ] tehankj 

oxZ] O;kikjh oxZ ds fdlh Hkh O;fDr dks xk¡o esa jguk fcYdqy Hkh vPNk ugha yxrk FkkA 

lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dks Hkh 'kgjksa esa jguk ilan gh vkrk Fkk] Hkys gh mUgsa >qXxh >ksifM+;ksa 

esa jguk iM+sA lHkh 'kgjksa ds pkjksa vksj pkgjnhokjh&ijdksVk gqvk djrk FkkA 'kgj ds pkjksa 

vksj dh nhokjsa yksxksa ds eu esa ,d [kkl fdLe dk lqj{kkcks/k iSnk djrh FkhaA 'kgjksa ds pkjksa 

vksj dh pkgjnhokjh ds njokts jkr esa cUn dj fn;s tkrs FksA pkgjnhokjh dks 'kgj dh 

lqUnjrk Hkh ekuk tkrk FkkA 'kgjksa dks nq'euksa vkSj pksj&mpDdksa ls cpkus ds fy;s pkgjnhokjh 

gksrh FkhA nwljs fdlh lkezkT; ;k lezkV }kjk 'kgjksa ij geyksa ds le; Hkh ;g pkgjnhokjh 

lqj{kk dk dk;Z djrh FkhA ;wjksih; lekt esa lezkVksa }kjk nwljs jkT;ksa ij geyksas ds le; esa 

'kgjksa ij gh geys lcls igys gqvk djrs FksA pkgjnhokjksa ds njoktksa esa rkys Hkh yxk;s 

tkrs FksA ysfdu bu lcds ckotwn 'kgjksa esa pksfj;k¡ gksrh FkhaA pkgjnhokjh ds njoktksa ds 

rkyksa dks [kksy fy;s tkus dh ?kVuk,a Hkh gksrh FkhaA pksjh djus okys lHkh rjhdksa dk bLrseky 

fd;k djrs FksA pkgjnhokjh ds njoktksa ij j{kk ds fy;s [kM+s gksus okys j{kdksa dh feyhHkxr 

ls Hkh rkys [kksys tkrs Fks vkSj fQj pksfj;k¡ gksrh FkhaA bu lcds ckotwn 'kgj ds pkjksa vksj 

dh nhokj dks f'k"Vkpkj ,oa lH;rk dk izrhd ekuk tkrk FkkA 

 ;wjksih; lekt esa ,d vkSj f'k"Vkpkj vkSj lH;rk dk izrhd ¼'kkld oxZ ds chp esa½ 

nkor nsus dk ;k Hkkst nsus dk gqvk djrk FkkA 'kkld oxZ ds yksx vDlj ,d&nwljs dks 

;k vius fe=ksa dks nkorsa fn;k djrs FksA ;s vf/kdka'k nkorsa jkf=Hkkst ds :i esa gqvk djrh 

FkhaA 'kkld oxZ ds yksx ;s nkorsa viuh 'kku c<+kus ds fy;s viuh lQyrkvksa dks fn[kkus 

;k crkus ds fy;s ;k dksbZ [kq'kh n'kkZus ds fy;s fn;k djrs FksA jkseu lezkT; ds le; esa rks 

bu nkorksa dk cgqr vf/kd egÙo gqvk djrk FkkA jkseu le; esa 'kkld oxZ ds 'kkunkj 

egyksa tSls ?kjksa dks foyk (Villa) dgk tkrk FkkA bUgha 'kkunkj egyksa tSls ?kjksa ds ,d 

fgLls esa xqyke] ukSdj&pkdj vkfn jgk djrs FksA ysfdu ukSdj&pkdjksa dks ftl fgLls esa 

j[kk tkrk Fkk] ?kj dk og fgLlk vkt dh tsyksa ds cSjdksa tSlk gh gqvk djrk FkkA fdlh 

Hkh lezkV dk egy gh mldh lHkh xfrfof/k;ksa dk dsUnz gqvk djrk FkkA mlh egy ls lkjk 

iz'kklu pyk djrk FkkA lezkV dh vnkyr Hkh mlds egy esa gh yxk djrh FkhA tc 'kke 

gks tkrh Fkh rc lezkV ds lkjs jktdh; vkSj iz'kklfud dk;Z cUn gks tkrs FksA 'kke ds ckn 

lezkV vius utnhdh ;kj&nksLrksa ls gh feyk djrk FkkA ;k fQj lezkV 'kke dk le; 
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muds lkFk xqtkjrk Fkk] ftUgsa og lezkV ilUn djrk FkkA 'kke ds ckn dk le; lezkV 

dk futh le; ekuk tkrk FkkA 'kke ds ckn dk lezkV dk le; [kkus dh est ij gh 

vf/kdka'k xqtjrk FkkA vf/kdka'k lezkVksa ds fy;s ;g 'kke dk le; jaxjsfy;k¡ eukus dk gh 

gksrk FkkA lezkV ds lkFk jaxjsfy;k¡ eukus okys yksx Hkh iwjk etk ysrs FksA iwjs ;wjksih; lekt 

esa 'kke ds ckn dk le; lHkh dk futh le; gh ekuk tkrk FkkA lekt dk xjhc ls xjhc 

vkneh Hkh 'kke dk le; vius ?kj ds [kkus dh est ij gh fcrkrk FkkA 'kke dh jaxjsfy;k¡ 

eukrs le; lHkh dqN Hkwy tkus dh ijEijk gqvk djrh FkhA yksxksa dks flQZ viuk O;olk; 

vkSj vksgnk gh ;kn jgrk Fkk] ckdh dqN ughaA 

 [kkus dh est ij cSBus ds vkSj nkorksa ds Hkh dqN dk;ns&dkuwu&fu;e gqvk djrs FksA 

vkSj bu fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djuk gksrk FkkA blh rjg dkQh dqN vkSipkfjdrk;sa 

[kkus dh est ij fuHkkuh gksrh FkhaA [kkus dh est ij dkSu dgk¡ cSBsxk] blds cgqr dM+s 

fu;e gksrs FksA ,slk ugha fd tgk¡ ethZ vk;s vkSj dgha Hkh dksbZ cSB tk;sA [kkus dh est ij 

fnu Hkj ds ruko ls eqDr gksrs gSa] ,slh ekU;rk lHkh ;wjksih; yksxksa ds eu esa gqvk djrh 

FkhA lezkV lHkh rjg dh jaxjsfy;ksa ls r`Ir gksdj 'kjkc vkfn ihus ds ckn gh Hkkstu djrk 

FkkA ;g Hkkstu dkQh yEck ¼nsj rd½ gqvk djrk FkkA Hkkstu dh est dkQh Å¡ph gqvk djrh 

Fkh] ftl ij fofHkUu fdLe ds cjru j[ks gksrs Fks] ftuesa Hkkstu j[kk ,oa ijkslk tkrk FkkA 

[kkus dh est ds pkjksa vksj dqflZ;k¡ ¼xn~nsnkj½ j[kh tkrh FkhaA bu dqflZ;ksa dks ^Mkbfuax dksp^ 

dgk tkrk FkkA bu Mkbfuax dksp ij cSBuk ,d dM+s fu;e ds rgr gksrk FkkA ;fn fdlh 

[kkus dh est ij Mkbfuax dksp ugha gksa] rks fQj nkor gh ugha ekuh tkrh FkhA tc nkor 

ugha gksrh Fkh vkSj lkekU; Hkkstu gqvk djrk Fkk] rc ?kj dh ek¡ gh lcls igys ?kj ds firk 

dks Hkkstu ijkslrh FkhA lkekU;:i ls ?kj ds izeq[k O;fDr dks gh Hkkstu lcls igys ijkslk 

tkrk FkkA Hkkstu elkysnkj gqvk djrk FkkA Hkkstu esa dbZ rjg ds lkWl] tks dkQh tfVyrk 

ls curs Fks] gqvk djrs FksA lkekU; Hkkstu vkSj nkorksa ds Hkkstu esa ekal vfuok;Z :i ls gqvk 

djrk FkkA ekal dks dbZ ckj mckyk tkrk FkkA dbZ ckj ekal dks Hkwuk Hkh tkrk FkkA dbZ 

ckj ekal dks ne nsdj Hkh idk;k tkrk FkkA ekU;rk ;g Fkh fd ekal dks dbZ ckj mcky 

ysus ls mlesa ls [kwu fudy tkrk gSA Hkkstu esa ehBk ,oa [kV~Vk ,oa FkksM+k&cgqr elkysnkj 

rhuksa rjg dk tk;dk gksrk FkkA Hkkstu esa dbZ rjg ds Lokn okyh 'kjkc gqvk djrh FkhA 

lkekU;:i ls 'kjkc ikuh ds lkFk feykdj gh ih tkrh FkhA ysfdu dbZ yksx fcuk ikuh ds 

Hkh 'kjkc fi;k djrs FksA iwjs Hkkstu ds Øe esa 'kjkc ihus dk nkSj lcls yEck vkSj lcls 

vf/kd nsj rd pyrk FkkA igys dqN [kk;k tkrk Fkk mlds ckn gh 'kjkc ihus dk nkSj 'kq: 

gksrk FkkA ysfdu tc 'kjkc ih tkrh Fkh] rc mlds lkFk dqN [kk;k ugha tkrk FkkA igys 

fcuk 'kjkc fi;s [kk;k tkrk Fkk vkSj fQj fcuk dqN [kk;s 'kjkc ih tkrh FkhA ;g fu;e 

nkorksa esa cgqr dM+kbZ ls ikyu fd;k tkrk FkkA nkorksa dk vk;kstu ,d mRlo ds :i esa 

gqvk djrk FkkA lkekU; :i ls tks Hkh O;fDr nkor dk vk;kstu djrk Fkk] mls vius Lo;a 

dh rkdr vkSj [kpsZ ij gh ;g vk;kstu djuk gksrk FkkA nkorksa esa tkus okys yksx vius&vius 

flj ij fo'ks"k fdLe ds Vksi ;k Vksfi;k¡ igudj tk;k djrs FksA bu Vksiksa dk vkdkj&izdkj 

iguus okys dh gSfl;r ij fuHkZj gksrk FkkA nkorksa esa tkus okys yksx viuh&viuh gSfl;r 
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ds vuqlkj lsaV] b= vkfn yxkdj gh nkorksa esa tk;k djrs FksA bu nkorksa esa 'kkfey gksus 

okyksa dk tks'k mruk gh vf/kd gqvk djrk Fkk] tSlk tks'k 'kknh ds ckn dh igyh jkr 

¼lqgkxjkr½ dks gqvk djrk FkkA 

 nkorsa flQZ Hkkstu] 'kjkc vkSj jaxjsfy;ksa rd gh lhfer ugha jgrh Fkha] cfYd mlls 

dqN vf/kd gksrh FkhaA dbZ ckj bu nkorksa esa fopkj&foe'kZ Hkh gqvk djrs Fks vkSj nkorksa esa 

'kkfey gksus okys esgeku vyx&vyx fo"k;ksa ij viuh jk; izdV djrs FksA ;s fo"k; lkekU;] 

jkstejkZ ds Hkh gqvk djrs Fks vkSj dbZ ckj fo'ks"k fo"k;ksa ij Hkh ppkZ gqvk djrh FkhA dbZ 

ckj nkorksa esa 'kkfey gksus okys esgeku vius&vius thou ds fo"k; ij Hkh ppkZ fd;k djrs 

FksA esgekuksa dks viuh thou dgkuh lqukus dk dkQh vkd"kZ.k jgrk FkkA ;fn nkor nsus 

okys ds ikl dksbZ nk'kZfud ;k v/;kid gksrk Fkk] rks mls Hkh cksyus dk volj fn;k tkrk 

FkkA bu nkorksa ds le; ij laxhr vkfn Hkh jgrk FkkA laxhr esa xk;u] oknu rFkk u`R; 

rhuksa gh nkorksa ds le; ij vk;ksftr gqvk djrs FksA lkekU; :i ls xk;u vkSj u`R; dk 

gh vk;kstu vf/kdrj nkorksa eas jgrk FkkA bu nkor lekjksgksa ds fy;s O;kolkf;d laxhrKksa 

dks iSlk nsdj cqyk;k tkrk FkkA bu nkorksa dks /khjs&/khjs lkekftd vfHkO;fDr dk Hkh ,d 

tfj;k ekuk tkus yxkA /khjs&/khjs bu nkorksa esa xaHkhj fdLe ds ifjlaokn ,oa fopkjxks"Bh 

vk;ksftr gksus yxsA ftu nkorksa esa ifjlaokn vk;ksftr gksrs Fks] ,slh nkorksa dks cgqr izfrf"Br 

ekuk tkrk FkkA bu ifjlaoknksa esa gh laLd`fr] bfrgkl] n'kZu'kkL= tSls fo"k;ksa ds fo}ku Hkh 

vkus yxs vkSj xaHkhj cgls gksus yxhaA /khjs&/khjs bu nkorksa dks vk;ksftr djus okys dejs 

;k d{k cM+s ls cM+s gksus yxs vkSj dkQh 'kkunkj Hkh gksrs x;sA /khjs&/khjs bu ifjlaoknksa ds 

pyrs vPNs yksxksa dh laxr esa jgus dk vglkl nkorksa dk vk;kstu djus okyksa dks gksus 

yxkA /khjs&/khjs lekt ds Jsf"B oxZ ds yksxksa ds feyus&tqyus dk cgkuk ;s nkorsa curh 

pyh x;haA lekt ds lk/kkj.k oxZ ds yksx de [kpsZ vkSj de rM+d&HkM+d okys rjhdksa dks 

,d nwljs ls feyus ds fy;s viuk;k djrs FksA lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds vyx 'kjkc[kkus 

;k efnjky; gqvk djrs Fks] tgk¡ cSBdj vkilh yksxksa ds lkFk os 'kjkc ihrs Fks] ,d nwljs 

ls lq[k&nq[k dh ckrsa djrs FksA lk/kkj.k yksxksa dks vkil esa feyus&tqyus ds fy;s rhu gh 

LFkku vf/kd gksrs Fks] ,d rks efnjky;&'kjkc[kkuk] nwljk lkoZtfud Luku?kj] rhljk ukbZ 

dh nqdkuA dHkh&dHkh lk/kkj.k yksxksa dh cktkjksa esa Hkh esy&eqykdkrsa vkil esa gqvk djrh 

FkhaA izR;sd 'kgj esa dkQh     vf/kd la[;k esa 'kjkc?kj gqvk djrs FksA dbZ 'kjkc?kj ,sls 

Hkh gqvk djrs Fks] tgka 'kjkc ds vfrfjDr Hkkstu Hkh feyrk Fkk vkSj 'kjhj dh Hkw[k feVkus 

ds fy;s os';k;sa Hkh feyrh FkhaA ;fn bu 'kjkc?kjksa esa 'kkld oxZ ;k vfHktkR; oxZ dk dksbZ 

O;fDr utj vk tk;s rks mldh lkjh bTtr vkSj izfr"Bk /kwy esa fey tkrh FkhA lk/kkj.k 

yksxksa ds fy;s pyus okys efnjky;ksa dks dHkh Hkh lEeku dh utj ls ugha ns[kk tkrk FkkA 

bu 'kjkc?kjksa dks lM+dNki ekuk tkrk FkkA ;wjksi esa yxkrkj 400 o"kksZa rd lezkV ¼ljdkj½ 

vkSj lM+dNki efnjky;ksa ds chp la?k"kZ pyrk jgk] bl ckr ds fy;s fd bu 'kjkc?kjksa esa 

flQZ 'kjkc gh yksxksa dks ijkslh tk;] Hkkstu ughaA D;ksafd ljdkjksa ¼lezkVksa½ }kjk ;g ekuk 

tkrk Fkk fd bu 'kjkc?kjksa esa  Hkkstu djuk yksxksa ds LokLF; ds fy;s vPNk ugha gSA lezkVksa 

dh ekU;rk gqvk djrh Fkh fd lk/kkj.k oxZ ds yksxksa dks chekj ugha iM+uk pkfg,] D;ksafd 
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lk/kkj.k oxZ ds yksxksa ds chekj iM+us ls 'kkld oxZ vkSj jkT; dks dke dk uqdlku gksrk 

FkkA D;ksafd lk/kkj.k oxZ ds yksx gh esgur&etnwjh dk dk;Z djrs Fks vkSj jkT; ds mRiknu 

dks c<+kus esa enn djrs FksA ;wjksih; lekt esa gj ml lkoZtfud LFkku ds ckjs esa lezkV 

¼ljdkj½ ds eu esa la'k; jgrk Fkk] tgk¡ ,d lkFk cgqr ls yksx ,df=r gksrs gksaA lezkVksa 

ds eu esa bu lk/kkj.k yksxksa ds ,d lkFk tek gksus ij ges'kk Hk; jgrk FkkA blfy;s 

le;&le; ij ljdkj }kjk ,sls dk;Z fd;s tkrs jgrs Fks ftlls fd lkoZtfud LFkkuksa ij 

,df=r gksus okys yksxksa ds eu esa lezkV ¼ljdkj½ dk Hk; cuk jgsA 

 ;wjksih; lekt esa ,d tSlk O;kikj djus okys] ,d tSlk dkjhxjh dk dke djus okys] 

,d tSlh esgur etnwjh dk dk;Z djus okys] ,d tSls nsoh&nsorkvksa dks ekuus okys yksxksa 

ds laxBu Hkh gqvk djrs FksA bu laxBuksa dks dkWfyft;k (Collegia) dgk tkrk FkkA bu 

laxBuksa ds lnL; LorU= yksx ,oa xqyke yksx nksauksa gh gks ldrs FksA lkekU;:i ls izR;sd 

'kgj esa ,slk de ls de ,d ;k vf/kd laxBu gqvk gh djrs FksA mnkgj.k ds fy;s & 

fdlh 'kgj esa cqudjksa dk laxBu gksrk Fkk] rks nwljs fdlh 'kgj esa yksgkjksa dk laxBu gksrk 

Fkk] rks rhljs fdlh 'kgj esa diM+k O;kikfj;ksa dk laxBu gksrk FkkA dqN 'kgj tks cgqr cM+s 

gksrs Fks] ogk¡ ij yksgkjksa] cqudjksa] diM+k O;kikfj;ksa ds laxBu rhuksa gh gqvk djrs FksA blh 

rjg vU; dkjhxjh dk dke djus okyksa ds laxBu Hkh gksrs FksA dbZ 'kgjksa esa gD;wZfyl nsork 

dh iwtk djus okyksa dk laxBu vkSj ;jdjh ¼cq/k nsork½ dh iwtk djus okyksa ds laxBu Hkh 

gqvk djrs FksA ysfdu bu lHkh laxBuksa esa efgyk;sa lnL; ugha gks ldrh FkhaA bu lHkh 

laxBuksa esa efgykvksa dk izos'k oftZr gksrk FkkA bu lHkh laxBuksa dh dk;Zdkjh ifj"kn gqvk 

djrh FkhA laxBu ds lnL;ksa dk vkilh >xM+ksa dk fuiVkjk djus ds fy, U;k;kf/kdkjh Hkh 

gqvk djrs FksA ysfdu bu lHkh laxBuksa dk mn~ns'; /kkfeZd ;k O;kolkf;d fgrksa rd gh 

lhfer gksrk Fkk] mlls vf/kd dqN ughaA 
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